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(57) Ðåôåðàò:
Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê çîíäàì äë  íàëîæåíè 

íà âûáðàííûå ó÷àñòêè òåëà ñóáúåêòà, äë  êîíòðîë 
ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòî íè  èëè åãî èçìåíåíè 
ïðè îïðåäåëåíèè çäîðîâü  ñóáúåêòà. Âûáðàííûé
ó÷àñòîê ñëóæèò ìåñòîì èçìåðåíè  äë  èçìåðåíè 
íà íåì èçìåíåíèé ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî
êðîâåíàïîëíåíè . Çîíä ñîäåðæèò îñíîâàíèå äë 
íàëîæåíè  íà âûáðàííûé ó÷àñòîê êîæè ñóáúåêòà â
ìåñòå èçìåðåíè , íàæèìíîé àïïëèêàòîð äë 
ïðèêëàäûâàíè  ñòàòè÷åñêîãî äàâëåíè  ê êîæå
ñóáúåêòà â ìåñòå èçìåðåíè , êîãäà óïîì íóòîå
îñíîâàíèå íàëîæåíî íà óïîì íóòîå ìåñòî, è äàò÷èê
äë  âîñïðè òè  èçìåíåíèé ïóëüñîâîãî
àðòåðèàëüíîãî êðîâåíàïîëíåíè  â ìåñòå
èçìåðåíè . Íàæèìíîé àïïëèêàòîð âûïîëíåí ñ

âîçìîæíîñòüþ ïðèêëàäûâàòü ê ìåñòó èçìåðåíè 
ñòàòè÷åñêîå äàâëåíèå òàêîé âåëè÷èíû, ÷òîáû
÷àñòè÷íî îñëàáë òü íàïð æåíèå ñòåíîê, íî íå
ïåðåêðûâàòü àðòåðèè. Íàæèìíîé àïïëèêàòîð èìååò
ôîðìó, îáåñïå÷èâàþùóþ âîçìîæíîñòü, ïî
ñóùåñòâó, ïðåäîòâðàùàòü ðàñøèðåíèå âåí è
äåïîíèðîâàíèå âåíîçíîé êðîâè â ìåñòå èçìåðåíè 
ïîñðåäñòâîì äîïóñêà ñâîáîäíîãî âåíîçíîãî îòòîêà
÷åðåç òêàíè, îêðóæàþùèå ìåñòî èçìåðåíè .
Äàííûé ýôôåêò îáåñïå÷èâàþò ïðèäàíèåì
íàæèìíîìó àïïëèêàòîðó òàêîé ôîðìû, ÷òîáû
ïðèëàãàòü ñòàòè÷åñêîå äàâëåíèå ê îòíîñèòåëüíî
îãðàíè÷åííîìó ó÷àñòêó êîæè ñóáúåêòà, ïðè ýòîì
ó÷àñòîê çàíèìàåò îòíîñèòåëüíî íåáîëüøóþ äîëþ
ïåðèìåòðà ïîâåðõíîñòè ñîîòâåòñòâóþùåé ÷àñòè
òåëà â ìåñòå èçìåðåíè , ÷òîáû òåì ñàìûì
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äîïóñêàòü ñâîáîäíûé âåíîçíûé îòòîê èç
óïîì íóòîãî ìåñòà èçìåðåíè  ÷åðåç øèðîêóþ çîíó
íåîãðàíè÷åííûõ ïðîõîäîâ, îêðóæàþùóþ ìåñòî
èçìåðåíè . Èçîáðåòåíèå îáëàäàåò ðàñøèðåííûìè
ôóíêöèîíàëüíûìè âîçìîæíîñò ìè è îáëàñòüþ
ïðèìåíåíè . 3 í. è 59 ç.ï. ô-ëû, 20 èë.
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(57) Abstract: 
FIELD: medicine.
SUBSTANCE: probe can be used for application

onto selected parts of patient's body, for
checking patient's physiological state or changes
in that state.  Selected area has to be
measurement area for measurement of changes in
pulse arterial blood filling in it. Probe has
basis to be put on selected part of patient's
skin at place of measurement, pressure applicator
to apply static pressure to patient's skin at
site of measurement, when mentioned base is
applied onto mentioned site, and detector for
perception of changes in pulse arterial blood
filling at site of measurement. Pressure
applicator is made for apply static pressure to
site of measurement while the static pressure has
meaning that high that it can partially attenuate
stress of walls without overlapping. Pressure
applicator has shape, which provides prevention
of widening of veins and deposition of venous
blood at site of measurement by means of letting
free venous flow-out go through tissues
surrounding site of measurement. The effect is

provided by making pressure applicator to have
that shape to apply static pressure against
relatively limited part of patient's skin; that
part occupies relatively small part of perimeter
of surface of corresponding part of body at site
of measurement to let free venous flow-out go
from mentioned site of measurement through wide
area of non-limited passes, which area surrounds
site of measurement.

EFFECT: widened functional abilities.
63 cl, 20
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ÎÁËÀÑÒÜ ÒÅÕÍÈÊÈ È ÏÐÅÄÏÎÑÛËÊÈ ÑÎÇÄÀÍÈß ÈÇÎÁÐÅÒÅÍÈß
Íàñòî ùåå èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê çîíäàì äë  íàëîæåíè  íà âûáðàííûå ó÷àñòêè òåëà

ñóáúåêòà äë  êîíòðîë  ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòî íè  èëè åãî èçìåíåíèé ó ñóáúåêòà êëàññà
ìëåêîïèòàþùèõ èëè äë  îïðåäåëåíè  ðàçíûõ ñîñòî íèé çäîðîâü  ñóáúåêòà. Èçîáðåòåíèå
îòíîñèòñ  òàêæå ê óñòðîéñòâàì, èñïîëüçóþùèì òàêèå çîíäû, à òàêæå ê ñïîñîáàì,
èñïîëüçóþùèì òàêèå çîíäû äë  îïðåäåëåíè  ðàçíûõ ñîñòî íèé çäîðîâü  èëè
ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñîñòî íèé.

Â ÷àñòíîñòè, èçîáðåòåíèå ïîëåçíî äë  íåèíâàçèâíîãî îïðåäåëåíè  ñîñòî íè  çäîðîâü 
èëè ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòî íè  ñóáúåêòà ïîñðåäñòâîì êîíòðîë  èçìåíåíèé
ïåðèôåðè÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî òîíà â ñîîòâåòñòâèè ñ îïèñàíèåì â ïàòåíòàõ ÑØÀ
6,319,205, 6,322,515, 6,461,305 è 6,488,633, ñîäåðæàíèå êîòîðûõ âêëþ÷åíî â íàñòî ùåå
îïèñàíèå äë  ññûëêè, è â ñîîòâåòñòâóþùèõ ïàòåíòàõ è çà âêàõ, ïîäàííûõ â äðóãèõ
ñòðàíàõ, äàëåå ïî òåêñòó èìåíóåìûõ âûøåóêàçàííûìè ïàòåíòàìè è çà âêàìè. Ïîýòîìó
èçîáðåòåíèå îïèñàíî íèæå îòíîñèòåëüíî âûøåóêàçàííûõ ïàòåíòîâ è çà âîê, íî
ñïåöèàëèñòàì â äàííîé îáëàñòè òåõíèêè î÷åâèäíî, ÷òî ðàçíûå ïðèçíàêè èçîáðåòåíè 
ìîæíî òàêæå ñ ïîëüçîé ïðèìåíèòü â äðóãèõ çîíäàõ è äë  îïðåäåëåíè  äðóãèõ âèäîâ
ñîñòî íè  çäîðîâü  èëè ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòî íè .

Âûøåóêàçàííûå ïàòåíòû è çà âêè ñîäåðæàò îïèñàíè  çîíäîâ ðàçíîé êîíñòðóêöèè,
ñïîñîáîâ è óñòðîéñòâ äë  íåèíâàçèâíîãî îïðåäåëåíè  ñîñòî íè  çäîðîâü  èëè
ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòî íè  ñóáúåêòà, â ÷àñòíîñòè, ïîñðåäñòâîì êîíòðîë  èçìåíåíèé
ïåðèôåðè÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî òîíà, êîòîðûå ïðî âë þò ñåá  èçìåíåíè ìè ïóëüñîâîãî
àðòåðèàëüíîãî êðîâîíàïîëíåíè  â êîíå÷íîñò õ òåëà, íàïðèìåð, â ïàëüöàõ (ðóêè èëè íîãè)
îáúåêòà. Ðàçëè÷íûå ñîñòî íè  çäîðîâü , îïðåäåë åìûå óïîì íóòûìè çîíäàìè,
ðàññìîòðåííûå â íàñòî ùåì îïèñàíèè, âêëþ÷àþò â ñåá  èøåìèþ ìèîêàðäà, àïíîý âî
âðåì  ñíà è äðóãèå ñîñòî íè  íàðóøåíè  äûõàíè  âî ñíå, ýíäîòåëèàëüíóþ äèñôóíêöèþ
(ED) è íàðóøåíè  ñíà, à òàêæå íåêîòîðûå ôèçèîëîãè÷åñêèå ñîñòî íè , íàïðèìåð,
ýìîöèîíàëüíûé ñòðåññ, ðåàêòèâíîñòü ñèìïàòè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû, àðòåðèàëüíîå
äàâëåíèå, ñòàäèþ áûñòðîãî ïàðàäîêñàëüíîãî ñíà, ðåàêöèè íà ôèçè÷åñêèå,
ìåäèêàìåíòîçíûå èëè ïñèõè÷åñêèå ôàêòîðû èëè ñòðåññîãåííûå ôàêòîðû.

Â îáùåì, çîíäû, îïèñàííûå â âûøåóêàçàííûõ ïàòåíòàõ è çà âêàõ, ñîäåðæàò êîðïóñ,
îãðàíè÷èâàþùèé, ïî ìåíüøåé ìåðå, îäèí îòñåê äë  âìåùåíè  äèñòàëüíîãî êîíöà ÷àñòè
òåëà ñóáúåêòà (íàïðèìåð, ïàëüöà ðóêè èëè íîãè), âêëþ÷à  åãî ñàìûé êðàéíèé êîíåö, ïðè
ýòîì îòñåê çàêðûò íà îäíîì êîíöå è îòêðûò íà ïðîòèâîïîëîæíîì êîíöå, è äàò÷èê äë 
âîñïðè òè  çàäàííîãî ñîñòî íè  ÷àñòè òåëà ïîñëå ïîìåùåíè  â îòñåê. Ïðåäïî÷òèòåëüíûå
âàðèàíòû îñóùåñòâëåíè , ïðèâåäåííûå â íàñòî ùåì îïèñàíèè, ïîëåçíû, â ÷àñòíîñòè, äë 
êîíòðîë  ïåðèôåðè÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî òîíà â ïàëüöå ðóêè èëè ïàëüöàõ íîãè ñóáúåêòà,
è ñ ýòîé öåëüþ, äàííûå âàðèàíòû ñîäåðæàëè ñðåäñòâî ñîçäàíè  íàæèìà äë 
ïðèêëàäûâàíè  ïîë  ñòàòè÷åñêîãî äàâëåíè , ïî ñóùåñòâó, ðàâíîìåðíî âîêðóã äèñòàëüíîãî
êîíöà ïàëüöà ðóêè ñóáúåêòà, âêëþ÷à  åãî ñàìûé êðàéíèé êîíåö. Ïîëå äàâëåíè  èìååò
çàäàííóþ âåëè÷èíó, äîñòàòî÷íóþ, ÷òîáû, ïî ñóùåñòâó, ïðåäîòâðàòèòü ðàñøèðåíèå â
âåíîçíîé ÷àñòè ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, ïî ñóùåñòâó, ïðåäîòâðàòèòü äåïîíèðîâàíèå âåíîçíîé
êðîâè â îáëàñòè ïðèëîæåííîãî ïîë  äàâëåíè , ïî ñóùåñòâó, ïðåäîòâðàòèòü
íåêîíòðîëèðóåìûé îáðàòíûé âåíîçíûé òîê êðîâè è îáðàòíîå ðàñïðîñòðàíåíèå óäàðíûõ
âîëí â äèñòàëüíûé êîíåö ïàëüöà è ÷àñòè÷íî îñëàáèòü íàïð æåíèå ñòåíîê, íî áåç
ïåðåêðûòè  àðòåðèé â äèñòàëüíîì êîíöå ïàëüöà, ïðè íàõîæäåíèè íà óðîâíå ñåðäöà èëè
íèæå.

Ïðåäîòâðàùåíèå äåïîíèðîâàíè  âåíîçíîé êðîâè è ðàñøèðåíè  âåí èìååò öåëüþ
ïðåäîòâðàòèòü âîçíèêíîâåíèå âûçâàííîãî âåíîçíî-àðòåðèîë ðíîãî âàçîñïàçìà.
Ïðåäîòâðàùåíèå íåêîíòðîëèðóåìîãî îáðàòíîãî âåíîçíîãî òîêà êðîâè è îáðàòíîãî
ðàñïðîñòðàíåíè  óäàðíûõ âîëí â äèñòàëüíûé êîíåö ïàëüöà è ÷àñòè÷íîå îñëàáëåíèå
íàïð æåíè  ñòåíîê àðòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ ñïîñîáñòâóþò îïòèìàëüíîìó èçìåðåíèþ
àðòåðèàëüíûõ ïóëüñîâûõ ñèãíàëîâ îòäåëüíî îò èçìåíåíèé îáúåìà âåíîçíîé êðîâè è
îòäåëüíî îò ìåøàþùèõ âûçâàííûõ ðåôëåêòîðíûõ èçìåíåíèé, îáóñëîâëåííûõ àðòåôàêòàìè
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ñïîñîáà èçìåðåíèé. Äàò÷èêè çîíäîâ, îïèñàííûå â âûøåóêàçàííûõ ïàòåíòàõ è çà âêàõ,
èìåëè îïðåäåëåííóþ îïòèìàëüíóþ ôîðìó, ÷òîáû âîñïðèíèìàòü èçìåíåíè  â äèñòàëüíîì
êîíöå ïàëüöà ñóáúåêòà (èëè äðóãîé ÷àñòè òåëà), çàâèñ ùèå îò èçìåíåíèé åãî îáúåìà,
îáóñëîâëåííûõ ïóëüñîâûìè èçìåíåíè ìè ìãíîâåííîãî îáúåìà öèðêóëèðóþùåé êðîâè,
ñâ çàííûõ ñ àðòåðèàëüíûì òîíîì.

Áûëî áû âåñüìà æåëàòåëüíî ñîçäàíèå çîíäà, ïîçâîë þùåãî ïðîèçâîäèòü èçìåðåíè  â
áîëåå øèðîêîé îáëàñòè ìåñò íà òåëå. Òàêîé çîíä ìîæíî èñïîëüçîâàòü äë  îáëåã÷åíè 
íåèíâàçèâíîãî îïðåäåëåíè  ðàçíîîáðàçíûõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñîñòî íèé, íàïðèìåð,
ñðàâíåíèåì ôèçèîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ìåñòàõ, â êîòîðûõ ïåðèôåðè÷åñêèé
àðòåðèàëüíûé òîí, ïî èçâåñòíûì äàííûì, îïðåäåë åòñ  ðàçëè÷íûìè ôèçèîëîãè÷åñêèìè
ðåãóëèðóþùèìè ìåõàíèçìàìè. Óïîì íóòîå çíàíèå ìîæåò, íàïðèìåð, ïîçâîëèòü îòëè÷àòü
ðåôëåêòîðíûå çàâèñèìûå èçìåíåíè  àðòåðèàëüíîãî òîíà îò èçìåíåíèé ïîëíîòû
àðòåðèàëüíîãî ïóëüñà, îáóñëîâëåííûõ ìåõàíè÷åñêèìè ïîñëåäñòâè ìè äë  êðîâîîáðàùåíè 
óìåíüøåíè  èëè èíîãî èçìåíåíè  óäàðíîãî îáúåìà ñåðäöà.

Â äîïîëíåíèå ê ïðåèìóùåñòâàì îáëåã÷åíè  èçìåðåíè  ïåðèôåðè÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî
òîíà â áîëåå øèðîêîé îáëàñòè ìåñò íà òåëå, âîçìîæíîñòü ðåãèñòðèðîâàòü àðòåðèàëüíûå
ïóëüñîâûå ñèãíàëû, êîòîðûå ýôôåêòèâíî îòäåë þòñ  îò èçìåíåíèé âåíîçíîãî êðîâîòîêà,
îáåñïå÷èâàåò âàæíûå ïðåèìóùåñòâà íåèíâàçèâíîãî èçìåðåíè  íàñûùåíè  êðîâè
êèñëîðîäîì ñïîñîáîì ïóëüñîâîé îêñèìåòðèè. Â ðàññìàòðèâàåìîì ñëó÷àå âàæíî
ïðèêëàäûâàòü äàííûé çîíä íà ìåñòî èçìåðåíè , ïîêðûâàþùåå ïîâåðõíîñòíóþ àðòåðèþ, â
êîòîðîé óðîâåíü êèñëîðîäà â êðîâè ìîæåò áîëåå òî÷íî ïðåäñòàâë òü ôàêòè÷åñêèé óðîâåíü
ñèñòåìíîé àðòåðèàëüíîé îêñèãåíàöèè, ÷åì ìîãëè áû îáåñïå÷èòü èçìåðåíè  íà ó÷àñòêàõ,
ïîêðûâàþùèõ ñîñóäèñòîå ðóñëî, ñîñòî ùåå, â îñíîâíîì, èç êàïèëë ðíûõ àðòåðèàëüíûõ è
âåíîçíûõ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ. Êîìïëåêñíîå îäíîâðåìåííîå èçìåðåíèå óðîâí 
íàñûùåíè  êèñëîðîäîì àðòåðèàëüíîé êðîâè è èçìåíåíèé ïîëíîòû ïåðèôåðè÷åñêîãî
àðòåðèàëüíîãî ïóëüñà îäíèì çîíäîì îáåñïå÷èëî áû äàæå áîëüøèå ïðåèìóùåñòâà äë 
äèàãíîñòèêè.

Êðîìå òîãî, óïîì íóòûé çîíä ìîæíî èñïîëüçîâàòü â ìåñòàõ íà òåëå, ãäå ñóáúåêò ëó÷øå
åãî ïåðåíîñèò, èëè ãäå íèæå âåðî òíîñòü ïåðåìåùåíè  óñòðîéñòâà ñóáúåêòîì, êàê,
íàïðèìåð, ïðè óñòàíîâêå çîíäà íà ïàëüöå. Óïîì íóòûé çîíä áûë áû òàêæå óäîáåí äë 
èçìåðåíèé íà ìëàäåíöàõ, íîâîðîæäåííûõ, óìñòâåííî îòñòàëûõ ñóáúåêòàõ èëè ñóáúåêòàõ ñî
ñòðóêòóðíûìè èëè ôóíêöèîíàëüíûìè íàðóøåíè ìè ïàëüöåâ ðóê èëè íîã.

ÇÀÄÀ×È È ÑÓÙÍÎÑÒÜ ÈÇÎÁÐÅÒÅÍÈß
Çàäà÷à íàñòî ùåãî èçîáðåòåíè  çàêëþ÷àåòñ  â ñîçäàíèè çîíäà, êîòîðûé ïîçâîë åò

âûïîëí òü èçìåðåíè , ïðàêòè÷åñêè, íà ëþáîì ó÷àñòêå òåëà è òåì ñàìûì îáåñïå÷èâàåò
ìíîãèå èç âûøåïðèâåäåííûõ ïðåèìóùåñòâ. Äðóãà  çàäà÷à íàñòî ùåãî èçîáðåòåíè 
çàêëþ÷àåòñ  â ñîçäàíèè óñòðîéñòâà äë  èñïîëüçîâàíè  ñ óïîì íóòûìè çîíäàìè, è
äîïîëíèòåëüíà  çàäà÷à çàêëþ÷àåòñ  â ñîçäàíèè ñïîñîáà èñïîëüçîâàíè  óïîì íóòûõ
çîíäîâ äë  îïðåäåëåíè  ðàçëè÷íûõ ñîñòî íèé çäîðîâü  èëè ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñîñòî íèé.

Ñîãëàñíî îäíîìó àñïåêòó íàñòî ùåãî èçîáðåòåíè  ïðåäëàãàåòñ  çîíä äë  íàëîæåíè  íà
âûáðàííûé ó÷àñòîê êîæè îáúåêòà, ïîêðûâàþùèé ÷àñòü òåëà, ïðè÷åì, âûáðàííûé ó÷àñòîê
ñëóæèò ìåñòîì èçìåðåíè  äë  èçìåðåíè  íà íåì èçìåíåíèé ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî
êðîâîíàïîëíåíè , ïðè ýòîì äàííûé çîíä ñîäåðæèò îñíîâàíèå äë  íàëîæåíè  íà
âûáðàííûé ó÷àñòîê êîæè ñóáúåêòà â ìåñòå èçìåðåíè , íàæèìíîé àïïëèêàòîð, îïèðàþùèéñ 
íà îñíîâàíèå, äë  ïðèêëàäûâàíè  ñòàòè÷åñêîãî äàâëåíè  ê êîæå ñóáúåêòà â ìåñòå
èçìåðåíè , êîãäà íà äàííîå ìåñòî íàëîæåíî îñíîâàíèå, è äàò÷èê, îïèðàþùèéñ  íà
íàæèìíîé àïïëèêàòîð, äë  âîñïðè òè  èçìåíåíèé ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî
êðîâîíàïîëíåíè  â ìåñòå èçìåðåíè , êîãäà íà äàííîå ìåñòî íàëîæåíî îñíîâàíèå, ïðè ýòîì
íàæèìíîé àïïëèêàòîð âûïîëíåí ñ âîçìîæíîñòüþ ïðèëîæåíè  ê ìåñòó èçìåðåíè , êîãäà íà
äàííîå ìåñòî íàëîæåíî îñíîâàíèå, ñòàòè÷åñêîå äàâëåíèå, äîñòàòî÷íîå ïî âåëè÷èíå äë 
÷àñòè÷íîãî îñëàáëåíè  íàïð æåíè  ñòåíîê, íî áåç ïåðåêðûòè  àðòåðèàëüíûõ êðîâåíîñíûõ
ñîñóäîâ â ìåñòå èçìåðåíè , íàæèìíîé àïïëèêàòîð èìååò ôîðìó, îáåñïå÷èâàþùóþ
âîçìîæíîñòü, ïî ñóùåñòâó, ïðåäîòâðàùàòü ðàñøèðåíèå âåí è äåïîíèðîâàíèå âåíîçíîé
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êðîâè â ìåñòå èçìåðåíè  ïðèêëàäûâàíèåì âíåøíåãî ïðîòèâîäàâëåíè , äîñòàòî÷íîãî,
÷òîáû ýôôåêòèâíî ñæèìàòü íèæåëåæàùèå âåíû è îãðàíè÷èâàòü ëîêàëüíûé ïåðåòîê
âåíîçíîé êðîâè â àðòåðèàëüíûé êðîâîòîê, è îäíîâðåìåííî äîïóñêàòü ñâîáîäíûé âåíîçíûé
îòòîê îòíîñèòåëüíî ìåñòà èçìåðåíè  ÷åðåç òêàíè, îêðóæàþùèå ìåñòî èçìåðåíè .

Ñîãëàñíî íèæåîïèñàííûì ïðåäïî÷òèòåëüíûì âàðèàíòàì îñóùåñòâëåíè  èçîáðåòåíè 
íàæèìíîé àïïëèêàòîð èìååò ôîðìó, îáåñïå÷èâàþùóþ âîçìîæíîñòü ïðèêëàäûâàíè 
ñòàòè÷åñêîãî äàâëåíè  ê îòíîñèòåëüíî îãðàíè÷åííîìó ó÷àñòêó êîæè ñóáúåêòîâ, ïðè ýòîì
ó÷àñòîê çàíèìàåò îòíîñèòåëüíî íåáîëüøóþ äîëþ ïåðèìåòðà ïîâåðõíîñòè ñîîòâåòñòâóþùåé
÷àñòè òåëà â ìåñòå èçìåðåíè , ÷òîáû òåì ñàìûì äîïóñêàòü ñâîáîäíûé âåíîçíûé îòòîê èç
ìåñòà èçìåðåíè  ÷åðåç øèðîêóþ çîíó íåîãðàíè÷åííûõ ïðîõîäîâ, îêðóæàþùóþ ìåñòî
èçìåðåíè .

Íàæèìíîé àïïëèêàòîð ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðèêëàäûâàåò ê ìåñòó èçìåðåíè  ñòàòè÷åñêîå
äàâëåíèå, êîòîðîå âûøå ëîêàëüíîãî âåíîçíîãî äàâëåíè  ñóáúåêòà è íåìíîãî íèæå
äèàñòîëè÷åñêîãî äàâëåíè  ñóáúåêòà.

Íèæå äë  ïðèìåðà äàíû îïèñàíè  íåñêîëüêèõ âàðèàíòîâ îñóùåñòâëåíè  íàñòî ùåãî
èçîáðåòåíè . Â îäíîì âàðèàíòå îñóùåñòâëåíè  íàæèìíîé àïïëèêàòîð ñîäåðæèò ôëþèäíóþ
êàìåðó è âíåøíèé èñòî÷íèê ôëþèäà äë  ïðèêëàäûâàíè  äàâëåíè  ê ìåñòó èçìåðåíè  è
ïîñëåäóþùåãî èçìåðåíè  äàâëåíè . Â äðóãîì âàðèàíòå îñóùåñòâëåíè  íàæèìíîé
àïïëèêàòîð ñîäåðæèò ôëþèäíóþ êàìåðó, èìåþùóþ, ïî ìåíüøåé ìåðå, îäíó ýëàñòè÷íóþ
ñòåíêó, âûïîëíåííóþ ñ âîçìîæíîñòüþ èñïîëüçîâàíè  çàêîíà Ëàïëàñà, è ñîäåðæàùóþ
èçîëèðîâàííûé ôëþèä äë  ïðèêëàäûâàíè  ñòàòè÷åñêîãî äàâëåíè  ê ìåñòó èçìåðåíè , òàê
÷òî óðîâåíü äàâëåíè , ïðèêëàäûâàåìîãî çîíäîì, ïî ñóùåñòâó, íå çàâèñèò îò ìåõàíè÷åñêèõ
õàðàêòåðèñòèê íèæåëåæàùèõ òêàíåé. Â ñëåäóþùåì âàðèàíòå îñóùåñòâëåíè  íàæèìíîé
àïïëèêàòîð ñîäåðæèò êàìåðó, âêëþ÷àþùóþ â ñåá  ïðóæèíó äë  ïðèêëàäûâàíè 
ñòàòè÷åñêîãî äàâëåíè  ê ìåñòó èçìåðåíè , è â åùå îäíîì âàðèàíòå îñóùåñòâëåíè ,
íàæèìíîé àïïëèêàòîð ñîäåðæèò óïðóãèé ýëàñòîìåðíûé ìàòåðèàë, íàïðèìåð, ïîðèñòóþ
ðåçèíó èëè ïîäîáíûé ìàòåðèàë äë  ïðèêëàäûâàíè  ñòàòè÷åñêîãî äàâëåíè  ê ìåñòó
èçìåðåíè .

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó íàñòî ùåãî èçîáðåòåíè  ïðåäëàãàåòñ  óñòðîéñòâî äë 
îïðåäåëåíè  è èíäèêàöèè ñîñòî íè  çäîðîâü  ñóáúåêòà, ñîäåðæàùåå çîíä âûøåîïèñàííîãî
òèïà äë  íàëîæåíè  íà ìåñòî èçìåðåíè  íà êîæå ñóáúåêòà è äë  ôîðìèðîâàíè  âûõîäíîãî
ñèãíàëà, ñîîòâåòñòâóþùåãî èçìåðåííûì èçìåíåíè ì ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî
êðîâîíàïîëíåíè  â óïîì íóòîì ìåñòå, è ñèñòåìó îáðàáîòêè äàííûõ äë  èñïîëüçîâàíè 
èçìåðåííûõ èçìåíåíèé äë  îïðåäåëåíè  è èíäèêàöèè ñîñòî íè  çäîðîâü  èëè
ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòî íè  ñóáúåêòà.

Ñîãëàñíî äîïîëíèòåëüíûì ïðèçíàêàì â íåêîòîðûõ îïèñàííûõ âàðèàíòàõ îñóùåñòâëåíè 
óñòðîéñòâî äîïîëíèòåëüíî ñîäåðæèò, ïî ìåíüøåé ìåðå, îäèí äîïîëíèòåëüíûé çîíä
âûøåîïèñàííîãî òèïà, äë  íàëîæåíè  íà, ïî ìåíüøåé ìåðå, îäíî äîïîëíèòåëüíîå ìåñòî
èçìåðåíè  íà êîæå ñóáúåêòà è äë  èçìåðåíè  èçìåíåíèé ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî
êðîâîíàïîëíåíè  â óïîì íóòîì ìåñòå, ïðè ýòîì ñèñòåìà îáðàáîòêè äàííûõ èñïîëüçóåò
èçìåíåíè , èçìåðåííûå îáîèìè çîíäàìè, äë  îïðåäåëåíè  è èíäèêàöèè ñîñòî íè 
çäîðîâü  èëè ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòî íè  ñóáúåêòà.

Êàê ñëåäóåò èç íèæåïðèâåäåííîãî áîëåå ïîäðîáíîãî îïèñàíè , óïîì íóòûå çîíäû ìîãóò
áûòü âûïîëíåíû ñ âîçìîæíîñòüþ íàëîæåíè  íà ìåñòà èçìåðåíè , â êîòîðûõ ñîñóäèñòûå
ðóñëà õàðàêòåðèçóþòñ  ðàçíûìè óðîâí ìè àêòèâíîñòè âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû, èëè
â êîòîðûõ ñîñóäèñòûå ðóñëà ñîäåðæàò, â îñíîâíîì, êàíàëüíûå àðòåðèè èëè àðòåðèè
ýëàñòè÷íîãî òèïà, èëè â êîòîðûõ ïóëüñîâûé îáúåì ñîñóäèñòûõ ðóñåë ïðåèìóùåñòâåííî
çàâèñèò, ñîîòâåòñòâåííî, îò àêòèâíîñòè âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû è îò óðîâí 
ñèñòåìíîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíè .

Ñîãëàñíî ñëåäóþùåìó îïèñàííîìó ïðåäïî÷òèòåëüíîìó âàðèàíòó îñóùåñòâëåíè  çîíä
ìîæåò ñîäåðæàòü ýëåêòðîä äë  âîñïðè òè  áèîïîòåíöèàëà, íàïðèìåð,
ýëåêòðîêàðäèîãðàôè÷åñêîãî (ÝÊÃ) ñèãíàëà ñóáúåêòà, ïðîöåññîð äàííûõ, èñïîëüçóþùèé
èçìåðåííûå èçìåíåíè  ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî êðîâîíàïîëíåíè  è ÝÊÃ-ñèãíàëà äë 
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îïðåäåëåíè  ñêîðîñòè ïðîõîæäåíè  ïóëüñîâîé âîëíû (PTT) èëè ñêîðîñòü ðàñïðîñòðàíåíè 
ïóëüñà. Äàò÷èêè äðóãèõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ òàêæå ìîæíî ïðèìåí òü âìåñòî
áèîïîòåíöèàëüíîãî äàò÷èêà. Êàê ñëåäóåò èç íèæåïðèâåäåííîãî áîëåå ïîäðîáíîãî îïèñàíè ,
äàííà  èíôîðìàöè  òàêæå ìîæåò áûòü èñêëþ÷èòåëüíî ïîëåçíà ïðè îïðåäåëåíèè è
èíäèêàöèè ñîñòî íè  çäîðîâü  ñóáúåêòà.

Ñîãëàñíî äîïîëíèòåëüíûì àñïåêòàì íàñòî ùåãî èçîáðåòåíè  ïðåäëàãàþòñ  ñïîñîá è
óñòðîéñòâî, èñïîëüçóþùèå çîíäû âûøåîïèñàííîãî òèïà äë  îïðåäåëåíè  è èíäèêàöèè
ðàçíûõ ñîñòî íèé çäîðîâü  ñóáúåêòà.

Ñðàâíåíèå ñ çîíäàìè äë  ïàëüöåâ íà ðóêå (è íîãå)
Ïðåæäå, ïðàêòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå ìåòîäîâ èçìåðåíè  àðòåðèàëüíûõ ïóëüñîâûõ

ñèãíàëîâ ñ âûäåëåíèåì, ïî ñóùåñòâó, ÷èñòîãî èçìåðåíè  ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî
êðîâîíàïîëíåíè  îãðàíè÷èâàëîñü ìåñòàìè, êîòîðûå âêëþ÷àëè â ñåá  îêîí÷àíè 
êîíå÷íîñòåé òåëà, íàïðèìåð, ïàëåö ðóêè èëè íîãè. Ýòî îáú ñí åòñ  òåì, ÷òî äàííûå
çîíäû íàëàãàþò ïî îêðóæíîñòè ïî âñåìó ïåðèìåòðó èçìåð åìîé çîíû òåëà, ÷òîáû
ïðèêëàäûâàòü ê ìåñòó èçìåðåíè  íåîáõîäèìîå ñòàòè÷åñêîå äàâëåíèå, êîòîðîå ÷àñòè÷íî
îñëàáë åò íàïð æåíèå ñòåíîê, íî áåç ïåðåêðûòè  àðòåðèé â ìåñòå èçìåðåíè . Ïîýòîìó
êîëüöåâà  ìàíæåòà äë  èçìåðåíè  äàâëåíè  çàâåäîìî âûçûâàåò ðàñøèðåíèå âåí è
äåïîíèðîâàíèå âåíîçíîé êðîâè äèñòàëüíî îò ìåñòà ïðèëîæåíè  äàâëåíè .

Óïîì íóòûå ðàñøèðåíèå âåí è äåïîíèðîâàíèå âåíîçíîé êðîâè ìîæíî ïðåäîòâðàòèòü,
òîëüêî åñëè âñþ äèñòàëüíóþ ïîâåðõíîñòü ìåñòà èçìåðåíè , äî ñàìîãî êîíöà,
âêëþ÷èòåëüíî, îõâàòèòü ðàâíîìåðíûì ïîëåì äàâëåíè , ÷òîáû íèêàêà  ÷àñòü ñîñóäèñòîãî
ðóñëà íå áûëà, ôàêòè÷åñêè, äèñòàëüíîé îòíîñèòåëüíî ïîë  äàâëåíè . Çîíäû, îïèñàííûå â
âûøåóêàçàííûõ ïàòåíòàõ è çà âêàõ, îáû÷íî âûïîëí ëè òàê, ÷òîáû ïðèêëàäûâàåìîå ïîëå
äàâëåíè  ãàðàíòèðîâàííî äîõîäèëî äî êðàéíåãî êîíöà êîíå÷íîñòè, à ôàêòè÷åñêè âûõîäèëî
çà íåãî, ÷òîáû èçáåæàòü äåïîíèðîâàíè  âåíîçíîé êðîâè è ðàñøèðåíè  âåí è òàêèì îáðàçîì
èçáåæàòü íåáëàãîïðè òíûõ ïîñëåäñòâèé áåñïðåï òñòâåííîãî äåïîíèðîâàíè  âåíîçíîé
êðîâè è ðàñøèðåíè  âåí.

Íàïðîòèâ, çîíäû, âûïîëíåííûå ñîãëàñíî íàñòî ùåìó èçîáðåòåíèþ, ñïîñîáíû èçìåð òü
àðòåðèàëüíûå ïóëüñîâûå ñèãíàëû è èõ èçìåíåíè , ïðàêòè÷åñêè, â ëþáîé òî÷êå íà
ïîâåðõíîñòè òåëà áåç âûçîâà âðåäíûõ ïîñëåäñòâèé äåïîíèðîâàíè  âåíîçíîé êðîâè. Ýòî
äîñòèãàåòñ  âûïîëíåíèåì çîíäîâ ñ âîçìîæíîñòüþ ïðèêëàäûâàíè  ñîîòâåòñòâóþùåãî ïîë 
äàâëåíè  ê äàííîé ïîâåðõíîñòè òåëà áåç îêðóæíîãî îõâàòà ìåñòà èçìåðåíè . Â óêàçàííûõ
îáñòî òåëüñòâàõ äåïîíèðîâàíèå âåíîçíîé êðîâè ñ äèñòàëüíîé ñòîðîíû óñòðàí åòñ ,
ïîñêîëüêó âåíîçíûé îòòîê ìîæåò ïðîèñõîäèòü ñâîáîäíî ÷åðåç ÷åðåäóþùèåñ , ñîâñåì
íåîãðàíè÷åííûå ïðîõîäû, îêðóæàþùèå òî÷êó èëè çîíó èçìåðåíè , è, ñëåäîâàòåëüíî,
óñòðàí åòñ  íåîáõîäèìîñòü ïðèêëàäûâàòü ïîëå äàâëåíè , ïðîñòèðàþùååñ  â äèñòàëüíîì
íàïðàâëåíèè ê êðàéíåìó êîíöó êîíå÷íîñòè. Â ôàêòè÷åñêîì ìåñòå èçìåðåíè 
ïðèêëàäûâàåìîå äàâëåíèå ïðåäïîëàãàåòñ  òàêèì, ÷òîáû âåíû ïîääåðæèâàëèñü â ñæàòîì
ñîñòî íèè ñ âîçìîæíîñòüþ ïðîïóñêà òîëüêî ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî êðîâîòîêà.

Êðîìå òîãî, ðàñøèðåííà  çîíà ïðèëîæåíè  ðàâíîìåðíîãî äàâëåíè ,
ðàñïðîñòðàí þùà ñ  íà îáëàñòü çà öåíòðàëüíîé çîíîé èçìåðåíè , îáåñïå÷èâàåò
äîïîëíèòåëüíûå ïðåèìóùåñòâà ðàñøèðåíè  ôàêòè÷åñêîé ãðàíèöû ïîë  äàâëåíè ,
ïîêðûâàþùåãî çîíó çîíäèðîâàíè , è, äîïîëíèòåëüíî, ñîçäàíè  çîíû çàùèòû ìåñòà
èçìåðåíè  îò îáðàòíûõ ñèãíàëîâ óäàðíûõ âîëí â âåíîçíîì êðîâîòîêå.

Êðîìå òîãî, ïîñêîëüêó äàííûå çîíäû ìîæíî âûïîëí òü äë  íàëîæåíè , ïðàêòè÷åñêè, íà
ëþáîå ìåñòî íà òåëå, äàííûå çîíäû ïîçâîë þò ïðîèçâîäèòü èçìåðåíè  ïàðàëëåëüíî, êàê
óêàçàíî âûøå, è, êàê ñëåäóåò èç íèæåïðèâåäåííîãî ïîäðîáíîãî îïèñàíè , âî ìíîæåñòâå
ðàçíûõ ìåñò íà òåëå, ÷òîáû ïðåäîñòàâë òü ñóùåñòâåííóþ äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ,
ïîëåçíóþ äë  èíäèêàöèè èëè îïðåäåëåíè  ðàçëè÷íûõ ñîñòî íèé çäîðîâü  èëè
ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñîñòî íèé ñóáúåêòà.

Äîïîëíèòåëüíûå ïðèçíàêè è ïðåèìóùåñòâà èçîáðåòåíè  î÷åâèäíû èç íèæåïðèâåäåííîãî
îïèñàíè .

ÊÐÀÒÊÎÅ ÎÏÈÑÀÍÈÅ ×ÅÐÒÅÆÅÉ
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Íàñòî ùåå îïèñàíèå èçîáðåòåíè  ïðèâåäåíî, èñêëþ÷èòåëüíî äë  ïðèìåðà, ñî ññûëêàìè
íà ïðèëàãàåìûå ÷åðòåæè, íà êîòîðûõ:

Ôèã. 1a è 1b - ñîîòâåòñòâåííî, ñõåìàòè÷åñêèå âèäû ñâåðõó è ñáîêó, èçîáðàæàþùèå îäèí
âèä çîíäà, âûïîëíåííîãî â ñîîòâåòñòâèè ñ íàñòî ùèì èçîáðåòåíèåì, â êîòîðîì íàæèìíîé
àïïëèêàòîð ñîäåðæèò ôëþèäíóþ êàìåðó ñ âíåøíèì èñòî÷íèêîì ôëþèäà äë  îáëåã÷åíè 
ïðèêëàäûâàíè  äàâëåíè  è äë  èçìåðåíè  èçìåíåíèé ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî
êðîâîíàïîëíåíè , è ôèã. 1c - âèä, ñîîòâåòñòâóþùèé âèäó íà ôèã. 1b è èçîáðàæàþùèé
çîíä, íàëîæåííûé íà êîæó ñóáúåêòà äë  èçìåðåíè  èçìåíåíèé ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî
êðîâîíàïîëíåíè  â ìåñòå íàëîæåíè .

Ôèã. 2a, 2b è 2c - ñõåìàòè÷åñêèå âèäû, àíàëîãè÷íûå ñîîòâåòñòâåííî âèäàì íà ôèã. 1a,
1b è 1c è èçîáðàæàþùèå äðóãîé çîíä, âûïîëíåííûé â ñîîòâåòñòâèè ñ íàñòî ùèì
èçîáðåòåíèåì, â êîòîðîì äàâëåíèå ïðèêëàäûâàåòñ  ôëþèäíîé êàìåðîé, èìåþùåé, ïî
ìåíüøåé ìåðå, îäíó ýëàñòè÷íóþ ñòåíêó, âûïîëíåííóþ ñ âîçìîæíîñòüþ èñïîëüçîâàíè 
çàêîíà Ëàïëàñà, êàê áîëåå ïîäðîáíî îïèñàíî, íàïðèìåð, â îïóáëèêîâàííîé çà âêå íà
ïàòåíò ÑØÀ 2002/0072681 A1.

Ôèã. 3a, 3b è 3c - ñõåìàòè÷åñêèå âèäû, àíàëîãè÷íûå ñîîòâåòñòâåííî âèäàì íà ôèã. 1a,
1b è 1c è èçîáðàæàþùèå òðåòèé çîíä, âûïîëíåííûé â ñîîòâåòñòâèè ñ íàñòî ùèì
èçîáðåòåíèåì, â êîòîðîì íàæèìíîé àïïëèêàòîð ñîäåðæèò ïðóæèíó äë  ïðèêëàäûâàíè 
ñòàòè÷åñêîãî äàâëåíè .

Ôèã. 4a, 4b è 4c - ñõåìàòè÷åñêèå âèäû, àíàëîãè÷íûå ñîîòâåòñòâåííî âèäàì íà ôèã. 1a,
1b è 1c è èçîáðàæàþùèå ÷åòâåðòûé çîíä, âûïîëíåííûé â ñîîòâåòñòâèè ñ íàñòî ùèì
èçîáðåòåíèåì, â êîòîðîì íàæèìíîé àïïëèêàòîð ñîäåðæèò óïðóãèé ïîðèñòûé ìàòåðèàë äë 
ïðèêëàäûâàíè  ñòàòè÷åñêîãî äàâëåíè .

Ôèã. 5a, 5b è 5c - ñõåìàòè÷åñêèå âèäû, àíàëîãè÷íûå ñîîòâåòñòâåííî âèäàì íà ôèã. 4a,
4b è 4c è áîëåå ïîäðîáíî èçîáðàæàþùèå êîíñòðóêöèþ çîíäà, ïðåäñòàâëåííîãî íà äàííûõ
ôèãóðàõ, ñ ÝÊÃ-ýëåêòðîäîì, âñòðîåííûì â çîíä.

Ôèã. 6 ñõåìàòè÷åñêè èçîáðàæàåò îäèí ñïîñîá ïðèæèìà çîíäà íà îãðàíè÷åííîì ó÷àñòêå
ïîâåðõíîñòè êîæè ñóáúåêòà.

Ôèã. 7 ñõåìàòè÷åñêè èçîáðàæàåò äðóãîé ñïîñîá ïðèæèìà çîíäà íà îãðàíè÷åííîì ó÷àñòêå
ïîâåðõíîñòè êîæè ñóáúåêòà.

Ôèã. 8 - áëîê-ñõåìà, èçîáðàæàþùà  îäèí âèä óñòðîéñòâà, âûïîëíåííîãî â ñîîòâåòñòâèè
ñ íàñòî ùèì èçîáðåòåíèåì äë  èñïîëüçîâàíè  èçìåðåíèé, âûïîëíåííûõ ìíîæåñòâîì
çîíäîâ, äë  îïðåäåëåíè  èëè èíäèêàöèè ñîñòî íè  çäîðîâü  èëè ôèçèîëîãè÷åñêîãî
ñîñòî íè  ñóáúåêòà.

Ôèã. 9 ñîäåðæèò äâå çàïèñè, êîòîðûå äåìîíñòðèðóþò, êàê ñëåäóåò èç íèæåïðèâåäåííîãî
áîëåå ïîäðîáíîãî îïèñàíè , ÷òî èçìåðåíè  èçìåíåíèé îáúåìà àðòåðèàëüíîé êðîâè, ïî
ñóùåñòâó, áåç äåïîíèðîâàíè  âåíîçíîé êðîâè ìîæíî ïðîèçâîäèòü, ôàêòè÷åñêè â ëþáîì
ìåñòå òåëà ñóáúåêòà.

Ôèã. 10 - íà âåðõíåé çàïèñè èçîáðàæåí âûõîäíîé ñèãíàë çîíäà, íàëîæåííîãî íà ïàëåö è
íàêà÷åííîãî äî óðîâí  ìèíèìàëüíîãî ïîë  äàâëåíè , è íà íèæíåé çàïèñè - âûõîäíîé
ñèãíàë çîíäà, çàêðåïëåííîãî íà ëàäîíè è íàêà÷åííîãî, ïðèáëèçèòåëüíî, äî óðîâí  ïîë 
äèàñòîëè÷åñêîãî äàâëåíè .

Ôèã. 11a, 11b è 11c - ñõåìàòè÷åñêèå âèäû, àíàëîãè÷íûå ñîîòâåòñòâåííî âèäàì íà ôèã.
1a, 1b è 1c è èçîáðàæàþùèå ñëåäóþùèé çîíä, âûïîëíåííûé â ñîîòâåòñòâèè ñ íàñòî ùèì
èçîáðåòåíèåì, ñîäåðæàùèé îïòè÷åñêèé äàò÷èê, à ôèã. 11d è 11e - ñîîòâåòñòâåííî, âèäû â
ïëàíå è ñáîêó, áîëåå ïîäðîáíî èçîáðàæàþùèå êîíñòðóêöèþ îïòè÷åñêîãî äàò÷èêà.

Ôèã. 12 - áëîê-ñõåìà, èçîáðàæàþùà  óñòðîéñòâî, âûïîëíåííîå â ñîîòâåòñòâèè ñ
íàñòî ùèì èçîáðåòåíèåì äë  èñïîëüçîâàíè  èçìåðåíèé çîíäîì, ïðåäñòàâëåííûì íà ôèã.
11a-11e.

Ôèã. 13a è 13b - ñîîòâåòñòâåííî, âèäû â ïëàíå è ñáîêó, àíàëîãè÷íûå ñîîòâåòñòâåííî
âèäàì íà ôèã. 11d è 11e, íî èçîáðàæàþùèå çîíä, âêëþ÷àþùèé â ñåá  òàêæå ÝÊÃ-ýëåêòðîä.

Ôèã. 14 - áëîê-ñõåìà, èçîáðàæàþùà  óñòðîéñòâî, âûïîëíåííîå â ñîîòâåòñòâèè ñ
íàñòî ùèì èçîáðåòåíèåì äë  èñïîëüçîâàíè  èçìåðåíèé çîíäîì, ïðåäñòàâëåííûì íà ôèã.
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13a è 13b.
Ôèã. 15 èçîáðàæàåò ñïîñîá èñïîëüçîâàíè  äâóõ çîíäîâ, âûïîëíåííûõ â ñîîòâåòñòâèè ñ

íàñòî ùèì èçîáðåòåíèåì, îäèí èç êîòîðûõ íàëîæåí íà ëàäîíü, à äðóãîé - íà ïàëåö ðóêè,
äë  îïðåäåëåíè  èçìåíåíèé ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî êðîâîíàïîëíåíè  â äâóõ ðàçíûõ
ìåñòàõ íà òåëå ñóáúåêòà, îáëàäàþùèõ ðàçíûìè êðàòêîâðåìåííûìè ðåàêöè ìè íà
ðåôëåêòîðíûå  âëåíè .

Ôèã. 16 èçîáðàæàåò âûõîäíûå ñèãíàëû äâóõ çîíäîâ, âûïîëíåííûõ â ñîîòâåòñòâèè ñ
íàñòî ùèì èçîáðåòåíèåì, íàëîæåííûõ íà ðàçíûå ÷àñòè òåëà ñóáúåêòà (ïàëåö ðóêè è
ëàäîíü) â òå÷åíèå 30-ìèíóòíîãî ïåðèîäà ñíà.

Ôèã. 17 è 18 èçîáðàæàþò âûõîäíûå ñèãíàëû äâóõ çîíäîâ, âûïîëíåííûõ â ñîîòâåòñòâèè ñ
íàñòî ùèì èçîáðåòåíèåì, íàëîæåííûõ íà ðàçíûå ÷àñòè òåëà ñóáúåêòà (ëîá è ðóêó), â
êîòîðûõ ñîñóäèñòûå ðóñëà îáëàäàþò ðàçíîé ðåàêòèâíîñòüþ íà âîçáóæäåíèå âåãåòàòèâíîé
íåðâíîé ñèñòåìû.

Ôèã. 19 èçîáðàæàåò âûõîäíîé ñèãíàë çîíäà, âûïîëíåííîãî â ñîîòâåòñòâèè ñ íàñòî ùèì
èçîáðåòåíèåì, íàëîæåííîãî íà ëó÷åâóþ àðòåðèþ èëè äðóãóþ áîëüøóþ ïîâåðõíîñòíóþ
àðòåðèþ, ïîêðûâàþùóþ çîíó êîñòè.

Ôèã. 20 èçîáðàæàåò âûõîäíûå ñèãíàëû äâóõ çîíäîâ, âûïîëíåííûõ â ñîîòâåòñòâèè ñ
íàñòî ùèì èçîáðåòåíèåì, íàëîæåííûõ, ñîîòâåòñòâåííî, íà ðóêó è ëó÷åâóþ àðòåðèþ.

Ñëåäóåò ïîíèìàòü, ÷òî âûøåïðèâåäåííûå ÷åðòåæè è íèæåïðèâåäåííîå îïèñàíèå
ïðèâåäåíû, ãëàâíûì îáðàçîì, äë  îáëåã÷åíè  ïîíèìàíè  êîíöåïòóàëüíûõ àñïåêòîâ
èçîáðåòåíè  è ðàçëè÷íûõ âîçìîæíûõ âàðèàíòîâ åãî îñóùåñòâëåíè , âêëþ÷à  âàðèàíò,
êîòîðûé â íàñòî ùåì îïèñàíèè ïîëàãàåòñ  ïðåäïî÷òèòåëüíûì âàðèàíòîì îñóùåñòâëåíè .
Äë   ñíîñòè è êðàòêîñòè, íåò íàìåðåíèé ïðåäñòàâèòü áîëüøå èíôîðìàöèè, ÷åì
íåîáõîäèìî äë  ñïåöèàëèñòà â äàííîé îáëàñòè òåõíèêè, ÷òîáû ñ èñïîëüçîâàíèåì
ñòàíäàðòíûõ òåõíè÷åñêèõ çíàíèé è êîíñòðóêöèé ïîí òü è ïðàêòè÷åñêè ðåàëèçîâàòü
îïèñàííîå èçîáðåòåíèå. Äîïîëíèòåëüíî ñëåäóåò ïîíèìàòü, ÷òî îïèñàííûå âàðèàíòû
îñóùåñòâëåíè  ïðèâåäåíû òîëüêî â êà÷åñòâå ïðèìåðà, è ÷òî èçîáðåòåíèå ìîæíî
îñóùåñòâèòü â äðóãèõ ôîðìàõ è äë  äðóãèõ ïðèìåíåíèé, êðîìå óïîì íóòûõ â íàñòî ùåì
îïèñàíèè.

ÎÏÈÑÀÍÈÅ ÏÐÅÄÏÎ×ÒÈÒÅËÜÍÛÕ ÂÀÐÈÀÍÒÎÂ ÎÑÓÙÅÑÒÂËÅÍÈß
Êàê óêàçàíî âûøå, íàêîæíûå çîíäû, âûïîëíåííûå â ñîîòâåòñòâèè ñ íàñòî ùèì

èçîáðåòåíèåì, ìîæíî ïðèêëàäûâàòü, ïðàêòè÷åñêè, íà ëþáîé âûáðàííûé ó÷àñòîê êîæè
ñóáúåêòà äë  èçìåðåíè  èçìåíåíèé ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî êðîâîíàïîëíåíè  íà äàííîì
ó÷àñòêå, áåç îãðàíè÷åíè  ìåñò ïðèëîæåíè  çîíäà êîíöîì êîíå÷íîñòè, íàïðèìåð, ïàëüöåì
ðóêè èëè íîãè òåëà ñóáúåêòà. Çîíä ñîäåðæèò îñíîâàíèå äë  íàëîæåíè  íà âûáðàííûé
ó÷àñòîê êîæè ñóáúåêòà â ìåñòå èçìåðåíè , íàæèìíîé àïïëèêàòîð, îïèðàþùèéñ  íà
îñíîâàíèå, äë  ïðèêëàäûâàíè  ñòàòè÷åñêîãî äàâëåíè  ê êîæå ñóáúåêòà â ìåñòå èçìåðåíè ,
è äàò÷èê, îïèðàþùèéñ  íà íàæèìíîé àïïëèêàòîð, äë  âîñïðè òè  èçìåíåíèé ïóëüñîâîãî
àðòåðèàëüíîãî êðîâîíàïîëíåíè  â ìåñòå èçìåðåíè . Ñîãëàñíî íàñòî ùåìó èçîáðåòåíèþ
íàæèìíîé àïïëèêàòîð ïðèêëàäûâàåò ê ìåñòó èçìåðåíè  ñòàòè÷åñêîå äàâëåíèå òàêîé
âåëè÷èíû, ÷òîáû ÷àñòè÷íî îñëàáë òü íàïð æåíèå ñòåíîê, íî áåç ïåðåêðûòè  àðòåðèé â
ìåñòå èçìåðåíè . Íàæèìíîé àïïëèêàòîð èìååò ôîðìó, îáåñïå÷èâàþùóþ âîçìîæíîñòü, ïî
ñóùåñòâó, ïðåäîòâðàùàòü ðàñøèðåíèå âåí è äåïîíèðîâàíèå âåíîçíîé êðîâè â ìåñòå
èçìåðåíè  ïðèêëàäûâàíèåì âíåøíåãî ïðîòèâîäàâëåíè , äîñòàòî÷íîãî, ÷òîáû ýôôåêòèâíî
ñæèìàòü íèæåëåæàùèå âåíû è îãðàíè÷èâàòü ëîêàëüíûé ïåðåòîê âåíîçíîé êðîâè â
àðòåðèàëüíûé êðîâîòîê, è îäíîâðåìåííî äîïóñêàòü ñâîáîäíûé âåíîçíûé îòòîê
îòíîñèòåëüíî ìåñòà èçìåðåíè  ÷åðåç òêàíè, îêðóæàþùèå ìåñòî èçìåðåíè . Ïîñëåäíåå
îñóùåñòâë åòñ  â îïèñàííûõ ïðåäïî÷òèòåëüíûõ âàðèàíòàõ îñóùåñòâëåíè 
ïðèêëàäûâàíèåì ñòàòè÷åñêîãî äàâëåíè  ê îòíîñèòåëüíî îãðàíè÷åííîìó ó÷àñòêó êîæè
ñóáúåêòà, ïðè ýòîì ó÷àñòîê çàíèìàåò îòíîñèòåëüíî íåáîëüøóþ äîëþ ïåðèìåòðà
ïîâåðõíîñòè ñîîòâåòñòâóþùåé ÷àñòè òåëà â ìåñòå èçìåðåíè , ÷òîáû òåì ñàìûì äîïóñêàòü
ñâîáîäíûé âåíîçíûé îòòîê èç ìåñòà èçìåðåíè  ÷åðåç øèðîêóþ çîíó íåîãðàíè÷åííûõ
ïðîõîäîâ, îêðóæàþùóþ ìåñòî èçìåðåíè .
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Íà ÷åðòåæàõ èçîáðàæåíî íåñêîëüêî çîíäîâ, âûïîëíåííûõ â ñîîòâåòñòâèè ñ
âûøåïðèâåäåííûìè ïðèçíàêàìè íàñòî ùåãî èçîáðåòåíè .

Çîíä, èçîáðàæåííûé íà ôèã. 1a-1c è îáîçíà÷åííûé íà íèõ â öåëîì ïîçèöèåé 10,
ñîäåðæèò îñíîâàíèå 11 èç íåðàñò æèìîãî ìàòåðèàëà, íàæèìíîé àïïëèêàòîð 12 ïî öåíòðó
îñíîâàíè  è äàò÷èê 13 ïî öåíòðó íàæèìíîãî àïïëèêàòîðà äë  âîñïðè òè  èçìåíåíèé
ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî êðîâîíàïîëíåíè  â ñîîòâåòñòâóþùåì ìåñòå èçìåðåíè .
Ïîâåðõíîñòü 11 îñíîâàíè , îáðàùåííà  ê íàæèìíîìó àïïëèêàòîðó 12 è äàò÷èêó 13,
ïðèâîäèìà  â êîíòàêò ñ êîæåé ñóáúåêòà, ñîäåðæèò àäãåçèâíûé ñëîé 14 äë  ïðèêëåèâàíè 
îñíîâàíè  ê êîæå ñóáúåêòà â ìåñòå èçìåðåíè .

Êàê ðàíåå îïèñàíî, íàæèìíîé àïïëèêàòîð 12 ïðèêëàäûâàåò ñòàòè÷åñêîå äàâëåíèå,
ïîäõîä ùåå ïî çíà÷åíèþ äë  îïòèìèçàöèè èçìåðåíèé ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíè ,
îñëàáëåíèåì íàïð æåíè  ñòåíîê, ïðè îäíîâðåìåííîì ïðåäîòâðàùåíèè ðàñøèðåíè  âåí è
äåïîíèðîâàíè  âåíîçíîé êðîâè. Ñëåäîâàòåëüíî, ïîñêîëüêó íàæèìíîé àïïëèêàòîð
ïðèêëàäûâàþò íà îòíîñèòåëüíî îãðàíè÷åííûé ó÷àñòîê êîæè ñóáúåêòà, ïðè÷åì ó÷àñòîê
çàíèìàåò îòíîñèòåëüíî íåáîëüøóþ äîëþ ïåðèìåòðà ïîâåðõíîñòè ñîîòâåòñòâóþùåé ÷àñòè
òåëà â ìåñòå èçìåðåíè , òî ñòàòè÷åñêîå äàâëåíèå, ïðèêëàäûâàåìîå â ìåñòå èçìåðåíè ,
äîïóñêàåò ñâîáîäíûé âåíîçíûé îòòîê èç ìåñòà èçìåðåíè  ÷åðåç øèðîêóþ çîíó
íåîãðàíè÷åííûõ ïðîõîäîâ, îêðóæàþùóþ ìåñòî èçìåðåíè .

Â çîíäå 10, èçîáðàæåííîì íà ôèã. 1a-1c, íàæèìíîé àïïëèêàòîð 12 ñîäåðæèò ôëþèäíóþ
êàìåðó 15, ñîåäèíåííóþ ÷åðåç òðóáêó 16 ñ èñòî÷íèêîì íàõîä ùåãîñ  ïîä äàâëåíèåì
ôëþèäà (íàïðèìåð, âîçäóõà), è æåñòêóþ êðûøêó 17 íà ñòîðîíå íàæèìíîãî àïïëèêàòîðà,
ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíå,  âë þùåéñ  îïîðîé äë  äàò÷èêà 13. Ñëåäîâàòåëüíî, êîãäà
îñíîâàíèå 11 ïðî÷íî ïðèêëååíî ê êîæå ñóáúåêòà â ìåñòå èçìåðåíè  ïîñðåäñòâîì
àäãåçèâíîé ïîâåðõíîñòè 14, íàæèìíîé àïïëèêàòîð 12 ìîæíî íàêà÷èâàòü ÷åðåç òðóáêó 16
äë  ïðèëîæåíè  ê ìåñòó èçìåðåíè  ïîäõîä ùåãî äàâëåíè , â ñîîòâåòñòâèè ñ
âûøåèçëîæåííûì, ÷òîáû äàò÷èê 13 ìîã âîñïðèíèìàòü èçìåíåíè  ïóëüñîâîãî
àðòåðèàëüíîãî êðîâîíàïîëíåíè  áåç ýôôåêòîâ ðàñøèðåíè  âåí è äåïîíèðîâàíè  âåíîçíîé
êðîâè. Ôàêòè÷åñêèå èçìåíåíè  îáúåìà, ïðîèñõîä ùèå â âûøåîïèñàííîé íàêà÷àííîé
ïíåâìàòè÷åñêîé ñèñòåìå, ìîãóò áûòü èçìåðåíû è, ñëåäîâàòåëüíî, ñëóæèòü íåçàâèñèìûì
ñèãíàëîì äë  èçìåðåíè  èçìåíåíèé ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî êðîâîíàïîëíåíè  áåç
ýôôåêòîâ ðàñøèðåíè  âåí è äåïîíèðîâàíè  âåíîçíîé êðîâè, êàê îïèñàíî â ïðåäûäóùåé
çà âêå (çà âêà íà ïàòåíò [IL] 118976, îò 30 èþë  1996 ã., ñì. ôèã. 5 â íåé).
Ïîñëåäíåå ÷óâñòâèòåëüíîå ñðåäñòâî ìîæíî èñïîëüçîâàòü íåçàâèñèìî èëè â ñî÷åòàíèè ñ
äðóãèìè ÷óâñòâèòåëüíûìè ñðåäñòâàìè.

Äàò÷èê 13 ìîæåò áûòü äàò÷èêîì ëþáîãî òèïà, íàïðèìåð, ëþáîãî òèïà èç òåõ, êîòîðûå
îïèñàíû èëè óïîì íóòû â âûøåóêàçàííûõ ïàòåíòàõ è çà âêàõ (ñîäåðæàíèå êîòîðûõ
âêëþ÷åíî â íàñòî ùåå îïèñàíèå äë  ññûëêè), ïðèãîäíîãî äë  îïðåäåëåíè  ìåõàíè÷åñêèõ
âîçìóùåíèé, èçìåíåíèé îáúåìà, èçìåíåíèé äàâëåíè , èçìåíåíèé îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè
èëè èçìåíåíèé êîýôôèöèåíòà îòðàæåíè  ïîâåðõíîñòè, ëàçåðíûì äîïëåðîâñêèì
óñòðîéñòâîì èëè äðóãèìè óñòðîéñòâàìè èçìåðåíè  ðàñõîäà, óñòðîéñòâàìè èçìåðåíè 
ýëåêòðîìàãíèòíûõ èçìåíåíèé, äàò÷èêàìè Õîëëà, òåíçîìåòðè÷åñêèìè äàò÷èêàìè,
ïüåçîýëåêòðè÷åñêèìè ýëåìåíòàìè.

Ðàçëè÷íûå ñîñòî íè  çäîðîâü  èëè ôèçèîëîãè÷åñêèå ñîñòî íè , îïðåäåë åìûå çîíäîì
10, à òàêæå äðóãèìè çîíäàìè, âûïîëíåííûìè â ñîîòâåòñòâèè ñ íàñòî ùèì èçîáðåòåíèåì,
êàê îïèñàíî íèæå, âêëþ÷àþò â ñåá  èøåìèþ ìèîêàðäà, àïíîý âî âðåì  ñíà, ðåçêîå
óìåíüøåíèå ÷àñòîòû è ãëóáèíû äûõàíè , ñèíäðîì ñîïðîòèâëåíè  âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ
ïóòåé, ýíäîòåëèàëüíà  äèñôóíêöè  (ED) è íàðóøåíè  ñíà, à òàêæå íåêîòîðûå
ôèçèîëîãè÷åñêèå ñîñòî íè , íàïðèìåð, ýìîöèîíàëüíûé ñòðåññ, ðåàêòèâíîñòü
ñèìïàòè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû, ðåàêöèè íà ôèçè÷åñêèå, ìåäèêàìåíòîçíûå èëè
ïñèõè÷åñêèå ôàêòîðû èëè ñòðåññîãåííûå ôàêòîðû, àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå, ñòàäèþ
áûñòðîãî ïàðàäîêñàëüíîãî ñíà èëè ëþáûå èç ñîñòî íèé çäîðîâü  èëè ôèçèîëîãè÷åñêèõ
ñîñòî íèé, îïèñàííûõ èëè óïîì íóòûõ â âûøåóêàçàííûõ ïàòåíòàõ è çà âêàõ (ñîäåðæàíèå
êîòîðûõ âêëþ÷åíî â íàñòî ùåå îïèñàíèå äë  ññûëêè). Êàê îïèñàíî íèæå ñî ññûëêîé íà
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ôèã. 11a-14, îñîáåííî âàæíûå ïðåèìóùåñòâà äîñòèãàþòñ , êîãäà èçîáðåòåíèå
îñóùåñòâë åòñ  â çîíäàõ äë  ïóëüñîâîé îêñèìåòðèè.

Íà ôèã. 2a-2c ïîêàçàí äðóãîé çîíä, âûïîëíåííûé â ñîîòâåòñòâèè ñ íàñòî ùèì
èçîáðåòåíèåì è îáîçíà÷åííûé íà íèõ â öåëîì ïîçèöèåé 20, òàêæå ñîäåðæàùèé îñíîâàíèå
21 äë  íàëîæåíè  íà âûáðàííûé ó÷àñòîê êîæè ñóáúåêòà â ìåñòå èçìåðåíè , íàæèìíîé
àïïëèêàòîð 22, îïèðàþùèéñ  íà îñíîâàíèå, äë  ïðèêëàäûâàíè  ñòàòè÷åñêîãî äàâëåíè  ê
êîæå ñóáúåêòà â ìåñòå èçìåðåíè , äàò÷èê 23, óñòàíîâëåííûé ïî öåíòðó íàæèìíîãî
àïïëèêàòîðà äë  âîñïðè òè  èçìåíåíèé ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî êðîâîíàïîëíåíè  â
ìåñòå èçìåðåíè , è àäãåçèâíûé ñëîé 24 äë  ïðèêëåèâàíè  îñíîâàíè  21 ê êîæå ñóáúåêòà â
ìåñòå èçìåðåíè . Â äàííîì ñëó÷àå, îäíàêî, íàæèìíîé àïïëèêàòîð 22 ñîäåðæèò ôëþèäíóþ
êàìåðó ñ, ïî ìåíüøåé ìåðå, îäíîé ýëàñòè÷íîé ñòåíêîé, âûïîëíåííîé ñ âîçìîæíîñòüþ
èñïîëüçîâàíè  çàêîíà Ëàïëàñà. Ñëåäîâàòåëüíî, êàê îïèñàíî, íàïðèìåð, â âûøåóêàçàííîì
ïàòåíòå ÑØÀ 6,461,305, ñîîòâåòñòâóþùà  ðåàëèçàöè  çàêîíà Ëàïëàñà ïîçâîë åò
ôîðìèðîâàòü ôèêñèðîâàííîå çàäàííîå äàâëåíèå íà âíåøíåé óïðóãîé ìåìáðàíå,
íåçàâèñèìî îò õàðàêòåðèñòèê íèæåëåæàùèõ òêàíåé. Äîëãîâðåìåííîå ñîõðàíåíèå îáúåìà
ôëþèäà äî èñïîëüçîâàíè  â äàííîì óñòðîéñòâå ìîæíî îáåñïå÷èâàòü ðàçðóøåíèåì
âíóòðåííèõ âîçäóøíûõ ìåøêîâ (óïàêîâî÷íûõ ìèêðîñôåð) èëè äåôîðìèðîâàíèåì
çàíèìàþùèõ îáúåì ïëàñòèêîâûõ ôîðìî÷åê, èëè èñïîëüçîâàíèåì çàíèìàþùèõ îáúåì
ýëåìåíòîâ ñ äâóì  óñòîé÷èâûìè ñîñòî íè ìè, êàê îïèñàíî, íàïðèìåð, â ðàññìàòðèâàåìîé
çà âêå ¹ 2002/0072681 A1 íà ïàòåíò ÑØÀ, ïîäàííîé àâòîðàìè.

Íà ôèã. 3a-3c ïîêàçàí äðóãîé çîíä, îáîçíà÷åííûé íà íèõ â öåëîì ïîçèöèåé 30,
âûïîëíåííûé â ñîîòâåòñòâèè ñ íàñòî ùèì èçîáðåòåíèåì è òàêæå âêëþ÷àþùèé â ñåá 
îñíîâàíèå 31 äë  íàëîæåíè  íà âûáðàííûé ó÷àñòîê êîæè ñóáúåêòà, íàæèìíîé àïïëèêàòîð
32 äë  ïðèêëàäûâàíè  ñòàòè÷åñêîãî äàâëåíè  ê êîæå ñóáúåêòà â ìåñòå èçìåðåíè , äàò÷èê
33 äë  âîñïðè òè  èçìåíåíèé ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî êðîâîíàïîëíåíè  â ìåñòå
èçìåðåíè  è àäãåçèâíûé ñëîé 34 äë  ïðèêëåèâàíè  îñíîâàíè  ê êîæå ñóáúåêòà â ìåñòå
èçìåðåíè . Â äàííîì ñëó÷àå, îäíàêî, íàæèìíîé àïïëèêàòîð 32 âêëþ÷àåò â ñåá 
ñïèðàëüíóþ ïðóæèíó 35 â æåñòêîì êîðïóñå 36, óäåðæèâàþùóþ äàò÷èê 33 íà îäíîì êîíöå
ïðóæèíû, âûñòóïàþùåì èç êîðïóñà, äë  ïðèêëàäûâàíè  ê ìåñòó èçìåðåíè , çîíäèðóåìîìó
äàò÷èêîì 33, ïîäõîä ùåãî äàâëåíè  äë  îñëàáëåíè  íàïð æåíè  ñòåíîê è, òåì ñàìûì,
îïòèìèçàöèè èçìåðåíèé ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíè , ïðè îäíîâðåìåííîì
ïðåäîòâðàùåíèè ðàñò æåíè  âåí è äåïîíèðîâàíè  âåíîçíîé êðîâè, êàê îïèñàíî âûøå.

Ïðóæèíà 35 íàæèìíîãî àïïëèêàòîðà 32 èìååò ïðåäïî÷òèòåëüíî îòíîñèòåëüíî áîëüøóþ
äëèíó â íåñæàòîì ñîñòî íèè, òàê ÷òî ôàêòè÷åñêîå äàâëåíèå, ðàçâèâàåìîå ïðóæèíîé â
ñæàòîì ñîñòî íèè, ïî ñóùåñòâó, íå çàâèñèò îò îòíîñèòåëüíî íåáîëüøèõ èçìåíåíèé äëèíû â
ñæàòîì ñîñòî íèè, îáóñëîâëåííûõ ìåõàíè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè íèæåëåæàùèõ òêàíåé.
Äàííûé ýôôåêò îñîáåííî âûðàæåí, êîãäà áîëüøà  ÷àñòü ïðóæèíû 35 â ñæàòîì ñîñòî íèè
ñîäåðæèòñ  â êîðïóñå 36.

Íà ôèã. 4a-4c ïîêàçàí çîíä, îáîçíà÷åííûé â öåëîì ïîçèöèåé 40, êîíñòðóêòèâíî
àíàëîãè÷íûé çîíäó, èçîáðàæåííîìó íà ôèã. 3a-3c, íî ñîäåðæàùèé öèëèíäðè÷åñêèé
ñòåðæåíü èç óïðóãîãî ìàòåðèàëà, íàïðèìåð, ïîðèñòîãî ìàòåðèàëà, âìåñòî ïðóæèííîãî
ìåõàíèçìà, èçîáðàæåííîãî íà ôèã. 3a-3c. Òàê, çîíä, èçîáðàæåííûé íà ôèã. 4a-4c, òàêæå
ñîäåðæèò îñíîâàíèå 41, íàæèìíîé àïïëèêàòîð 42, äàò÷èê 43 è àäãåçèâíûé ñëîé 44,
àíàëîãè÷íûå, ñîîòâåòñòâåííî, ýëåìåíòàì 31-34, èçîáðàæåííûì íà ôèã. 3a-3c, çà òåì
èñêëþ÷åíèåì, ÷òî, â ñëó÷àå, èçîáðàæåííîì íà ôèã. 4a-4c, íàæèìíîé àïïëèêàòîð 42
ñîäåðæèò öèëèíäðè÷åñêèé ñòåðæåíü 45 èç óïðóãîãî ýëàñòîìåòðè÷åñêîãî ìàòåðèàëà,
íàïðèìåð, ïîðèñòîãî ýëàñòîìåòðè÷åñêîãî ìàòåðèàëà, âìåñòî ïðóæèíû 35 íà ôèã. 3a-3c, â
æåñòêîì êîðïóñå 46, ñîîòâåòñòâóþùåì æåñòêîìó êîðïóñó 36 íà ôèã. 3a-3c. Óïðóãèé
ýëàñòîìåòðè÷åñêèé ìàòåðèàë 45 â çîíäå 40 òàêæå äîëæåí èìåòü îòíîñèòåëüíî áîëüøóþ
äëèíó â íåñæàòîì ñîñòî íèè, ÷òîáû ôàêòè÷åñêîå äàâëåíèå, ðàçâèâàåìîå èì â ñæàòîì
ñîñòî íèè, ïî ñóùåñòâó, íå çàâèñåëî îò îòíîñèòåëüíî íåáîëüøèõ èçìåíåíèé äëèíû â
ñæàòîì ñîñòî íèè, îáóñëîâëåííûõ ìåõàíè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè íèæåëåæàùèõ òêàíåé.
Êàê â ïðåäûäóùåì ñëó÷àå, äàííûé ýôôåêò îñîáåííî âûðàæåí, êîãäà áîëüøà  ÷àñòü
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öèëèíäðè÷åñêîãî ýëàñòîìåòðè÷åñêîãî ñòåðæí  45 â ñæàòîì ñîñòî íèè ñîäåðæèòñ  â
æåñòêîì êîðïóñå 46.

Íà ôèã. 5a-5c èçîáðàæåí çîíä, îáîçíà÷åííûé â öåëîì ïîçèöèåé 50, êîíñòðóêòèâíî
àíàëîãè÷íûé çîíäó, èçîáðàæåííîìó íà ôèã. 4a-4c, òàêæå ñîäåðæàùèé îñíîâàíèå 51 ñ
àäãåçèâíûì ñëîåì 54, íàíåñåííûì íà åãî íèæíþþ ñòîðîíó, íàæèìíîé àïïëèêàòîð 52 â âèäå
ñòåðæí  55 èç ýëàñòîìåðíîãî èëè ïîðèñòîãî ìàòåðèàëà, çàêðûòîãî íà âåðõíåì òîðöå
æåñòêîé êðûøêîé 56, è äàò÷èê, âûñòóïàþùèé èç íèæíåãî òîðöà ýëàñòîìåðíîãî ñòåðæí  55
äë  êîíòàêòèðîâàíè  ñ êîæåé ñóáúåêòà â ìåñòå èçìåðåíè . Äàò÷èê â çîíäå 50  âë åòñ 
îïòè÷åñêèì äàò÷èêîì, ñîäåðæàùèì îïòè÷åñêèé ïåðåäàò÷èê 53a è îïòè÷åñêèé ïðèåìíèê 53b
äë  âîñïðè òè  îïòè÷åñêèì ìåòîäîì èçìåíåíèé ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî
êðîâîíàïîëíåíè  â ìåñòå èçìåðåíè .

Çîíä 50, èçîáðàæåííûé íà ôèã. 5a-5b, ñîäåðæèò òàêæå ÝÊÃ-ýëåêòðîä 57 äë  âîñïðè òè 
ýëåêòðîêàðäèîãðàôè÷åñêèõ (ÝÊÃ) ñèãíàëîâ, ïàðàëëåëüíî èçìåðåíèþ èçìåíåíèé ïóëüñîâîãî
àðòåðèàëüíîãî êðîâîíàïîëíåíè  äàò÷èêàìè 53a, 53b. Âîñïðèíèìàåìûé ÝÊÃ-ñèãíàë ìîæíî
òàêæå èñïîëüçîâàòü ñîâìåñòíî ñ çàìåðàìè îáúåìà àðòåðèàëüíîé êðîâè äë  îïðåäåëåíè 
èëè èíäèêàöèè ñîñòî íè  çäîðîâü  èëè ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòî íè  ñóáúåêòà, íàïðèìåð,
ïðîèçâåäåíèåì èçìåðåíè  ñêîðîñòè ðàñïðîñòðàíåíè  ïóëüñà.

Íà ôèã. 6 èçîáðàæåíî ïðèæèìíîå óñòðîéñòâî, êîòîðîå ìîæíî èñïîëüçîâàòü âìåñòî
àäãåçèâíîãî ñëî , íàíîñèìîãî íà íèæíþþ ñòîðîíó îñíîâàíè  çîíäà, èëè ñîâìåñòíî ñ
äàííûì ñëîåì, äë  ïðèæèìà çîíäà ê îãðàíè÷åííîìó ó÷àñòêó êîæè ñóáúåêòà (íàïðèìåð,
çàï ñòüþ îáúåêòà), ïðè ýòîì, îãðàíè÷åííûé ó÷àñòîê çàíèìàåò îòíîñèòåëüíî íåáîëüøóþ
äîëþ ïåðèìåòðà ïîâåðõíîñòè ñîîòâåòñòâóþùåé ÷àñòè òåëà (çàï ñòü ) â ìåñòå èçìåðåíè .
Óêàçàííîå óñòðîéñòâî äîïóñêàåò ñâîáîäíûé âåíîçíûé îòòîê èç ìåñòà èçìåðåíè  ÷åðåç
øèðîêóþ çîíó íåîãðàíè÷åííûõ ïðîõîäîâ, îêðóæàþùóþ ìåñòî èçìåðåíè .

Çîíä íà ôèã. 6 îáîçíà÷åí â öåëîì ïîçèöèåé 60. Çîíä ìîæåò áûòü ëþáîé êîíñòðóêöèè èç
âûøåîïèñàííûõ òèïîâ, ñ íàëè÷èåì èëè áåç (ïðåäïî÷òèòåëüíî, ñ íàëè÷èåì) àäãåçèâíîãî
ïîêðûòè  (íàïðèìåð, 14) íà íèæíåé ñòîðîíå îñíîâàíè  (íàïðèìåð, 11). Èñïîëüçóåìûé
çàæèì, îáîçíà÷åííûé â öåëîì ïîçèöèåé 61 íà ôèã. 6, ìîæåò ïðåäñòàâë òü ñîáîé,
íàïðèìåð, ïðóæèííûé çàõâàò. Çàæèì ñîäåðæèò îäíó ëàïêó 62, çàöåïë þùóþñ  ñ
îñíîâàíèåì çîíäà 60 äë  åãî ïðèæèìà ê êîæå ñóáúåêòà â äàííîì ìåñòå ÷àñòè òåëà
(íàïðèìåð, çàï ñòü ), âòîðóþ ëàïêó 63, çàöåïë þùóþñ  ñ íàæèìíîé ïîäóøêîé 64 ñ
ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû ÷àñòè òåëà ñóáúåêòà, ÷òîáû ïðèëàãàòü ïðîòèâîïîëîæíî
íàïðàâëåííîå óñèëèå ê ñîîòâåòñòâóþùåé ÷àñòè òåëà, è òðåòüþ ëàïêó 64, çàöåïë þùóþñ  ñ
äðóãîé íàæèìíîé ïîäóøêîé 65 â òðåòüåé òî÷êå êîíòàêòà ñ ÷àñòüþ òåëà, ÷òîáû òåì ñàìûì
ñôîðìèðîâàòü òðåõòî÷å÷íîå ïðèæèìíîå óñòðîéñòâî íà ñîîòâåòñòâóþùåé ÷àñòè òåëà.

Äàâëåíèå, ïðèêëàäûâàåìîå ëàïêîé 62 ê îñíîâàíèþ çîíäà 60, ñîâìåñòíî ñ äàâëåíèåì,
ðàçâèâàåìûì ó÷àñòêîì çîíäà, ñîñòàâë þùèì íàæèìíîé àïïëèêàòîð (íàïðèìåð, íàæèìíîé
àïïëèêàòîð 12 íà ôèã. 1a-1c), ïðåäïî÷òèòåëüíî äîëæíî áûòü âûøå íîðìàëüíîãî âåíîçíîãî
äàâëåíè , íî íèæå äèàñòîëè÷åñêîãî äàâëåíè , ÷òîáû òåì ñàìûì îïòèìèçèðîâàòü
èçìåðåíè  ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíè  äàò÷èêîì (íàïðèìåð, 12 íà ôèã. 1a-1c) â
ìåñòå èçìåðåíè . Ñëåäîâàòåëüíî, ïîñêîëüêó äàâëåíèå, ïðèêëàäûâàåìîå ê ÷àñòè òåëà
(íàïðèìåð, çàï ñòüþ), íå îõâàòûâàåò âåñü ïåðèìåòð ÷àñòè òåëà, òî äàííîå ïðèæèìíîå
óñòðîéñòâî äîïóñêàåò ñâîáîäíûé âåíîçíûé îòòîê îòíîñèòåëüíî ìåñòà èçìåðåíè  (òî åñòü,
ìåñòà, çàíèìàåìîãî äàò÷èêîì) ÷åðåç òêàíè, îêðóæàþùèå ìåñòî èçìåðåíè , è òåì ñàìûì
ïðåäîòâðàùàåòñ  ðàñøèðåíèå âåí è äåïîíèðîâàíèå âåíîçíîé êðîâè â ìåñòå èçìåðåíè .

Íà ôèã. 7 èçîáðàæåíî íåìíîãî îòëè÷àþùååñ  ïðèæèìíîå ïðèñïîñîáëåíèå äë  ïðèæèìà
çîíäà, îáîçíà÷åííîå â öåëîì ïîçèöèåé 30, ê ÷àñòè òåëà (íàïðèìåð, çàï ñòüþ). Ïðèæèìíîå
ïðèñïîñîáëåíèå, èçîáðàæåííîå íà ôèã. 7, ïðåäñòàâë åò ñîáîé ïðóæèííûé áðàñëåò,
îáîçíà÷åííûé â öåëîì ïîçèöèåé 71, îõâàòûâàþùèé ñîîòâåòñòâóþùóþ ÷àñòü òåëà
(íàïðèìåð, çàï ñòüå). Áðàñëåò 71 òàêæå ñîäåðæèò îäíó ëàïêó 72 äë  ïðèêëàäûâàíè 
ñîîòâåòñòâóþùåãî äàâëåíè  ê äàò÷èêó 70 ñ îäíîé ñòîðîíû ÷àñòè òåëà, äðóãóþ ëàïêó 73
äë  ïðèêëàäûâàíè  ïðîòèâîäàâëåíè  ê íàæèìíîé ïîäóøêå 74 ñ ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû
÷àñòè òåëà è åùå îäíó ëàïêó 75 äë  ïðèêëàäûâàíè  äàâëåíè  ê åùå îäíîé íàæèìíîé
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ïîäóøêå 75 â òðåòüåé òî÷êå ÷àñòè òåëà, ÷òîáû òåì ñàìûì îáåñïå÷èòü òðåõòî÷å÷íîå
êðåïëåíèå áðàñëåòà. Âî âñåõ îñòàëüíûõ îòíîøåíè õ ïðóæèííûé áðàñëåò 71, èçîáðàæåííûé
íà ôèã. 7, äåéñòâóåò òàêèì æå îáðàçîì, êàê îïèñàíî âûøå ïðèìåíèòåëüíî ê ôèã. 6, ÷òîáû
îïòèìèçèðîâàòü èçìåðåíè  ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíè  çîíäîì 70 îñëàáëåíèåì
íàïð æåíè  ñòåíîê ñîñóäîâ, ïðè îäíîâðåìåííîì ïðåäîòâðàùåíèè ðàñò æåíè  âåí è
äåïîíèðîâàíè  âåíîçíîé êðîâè.

Êàê óêàçàíî âûøå, âàæíûì ïðåèìóùåñòâîì íîâîãî çîíäà, âûïîëíåííîãî â ñîîòâåòñòâèè
ñ íàñòî ùèì èçîáðåòåíèåì,  âë åòñ  òî, ÷òî ìíîæåñòâî òàêèõ çîíäîâ ìîæíî èñïîëüçîâàòü
â ðàçíûõ ìåñòàõ òåëà ñóáúåêòà äë  èçìåðåíè  èçìåíåíèé ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî
êðîâîíàïîëíåíè  â êàæäîì òàêîì ìåñòå. Òàêèå èçìåðåíè  â ðàçíûõ ìåñòàõ èçìåðåíè 
ìîãóò ïðåäîñòàâèòü äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ, ïîëåçíóþ äë  îïðåäåëåíè  è èíäèêàöèè
ðàçëè÷íûõ ñîñòî íèé çäîðîâü  ñóáúåêòà.

Íàïðèìåð, ìíîæåñòâî íàêîæíûõ çîíäîâ ìîæíî èñïîëüçîâàòü äë  ñí òè  îäíîâðåìåííûõ
è ñðàâíèòåëüíûõ çàìåðîâ íà íàïîëíåííûõ àðòåðèîâåíîçíûìè øóíòàìè ëàäîííûõ
ïîâåðõíîñò õ ðóêè èëè ïëîñêèõ ïîâåðõíîñò õ ñòîïû è äðóãèõ ÷àñò õ êîíå÷íîñòåé, êîòîðûå
îáëàäàþò ñîîòâåòñòâóþùèìè ïîâåðõíîñò ìè ñ ìàëûì íàñûùåíèåì àðòåðèîâåíîçíûìè
øóíòàìè. Äàííûå ñðàâíåíè  ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü âûäåëåíèþ äàííûõ ïî èíòåíñèâíîñòè
âîçáóæäåíè  âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû, ïîñêîëüêó ìåñòà, íàñûùåííûå
àðòåðèîâåíîçíûìè ñîñóäàìè, õàðàêòåðèçóþòñ  áîëåå âûðàæåííîé óïðàâë þùåé ôóíêöèåé
âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû. Äîïîëíèòåëüíûå âàðèàíòû ïðèìåíåíè  íàñòî ùåãî
èçîáðåòåíè  ñ èñïîëüçîâàíèåì äâóõ èëè áîëåå óïîì íóòûõ çîíäîâ îïèñàíû íèæå, â
÷àñòíîñòè, ñî ññûëêàìè íà ôèã. 10-16.

Íà ôèã. 8 ïðèâåäåíà áëîê-ñõåìà ñ èçîáðàæåíèåì îñíîâíûõ êîìïîíåíòîâ óñòðîéñòâà,
èñïîëüçóþùåãî îäèí, äâà èëè áîëåå óïîì íóòûõ çîíäîâ. Â ïðèìåðå, èçîáðàæåííîì íà ôèã.
8, óñòðîéñòâî ñîäåðæèò äâà óïîì íóòûõ çîíäà 81, 82, êîòîðûå ìîãóò èìåòü ëþáóþ èç
âûøåîïèñàííûõ êîíñòðóêöèé. Ïîýòîìó êàæäûé çîíä äîëæåí ñîäåðæàòü îñíîâàíèå äë 
íàëîæåíè  íà âûáðàííûé ó÷àñòîê êîæè ñóáúåêòà â ìåñòå èçìåðåíè , íàæèìíîé àïïëèêàòîð,
îïèðàþùèéñ  íà îñíîâàíèå, äë  ïðèêëàäûâàíè  íåîáõîäèìîãî ñòàòè÷åñêîãî äàâëåíè  ê
êîæå ñóáúåêòà â ìåñòå èçìåðåíè  è äàò÷èê äë  âîñïðè òè  èçìåíåíèé ïóëüñîâîãî
àðòåðèàëüíîãî êðîâîíàïîëíåíè  â ìåñòå èçìåðåíè , êàê ïîäðîáíî èçëîæåíî â
âûøåïðèâåäåííîì îïèñàíèè. Åñëè îäèí èç äàò÷èêîâ (èëè îáà) âêëþ÷àþò â ñåá  ÝÊÃ-
ýëåêòðîä (ñîîòâåòñòâóþùèé ÝÊÃ-ýëåêòðîäó 57 íà ôèã. 5a-5c), òî óñòðîéñòâî ìîæíî
èñïîëüçîâàòü íå òîëüêî äë  èçìåðåíè  èçìåíåíèé ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî
êðîâîíàïîëíåíè  â ñîîòâåòñòâóþùåì ìåñòå èçìåðåíè , íî òàêæå äë  ôîðìèðîâàíè  ÝÊÃ-
ñèãíàëîâ, íàïðèìåð, ÷òîáû îïðåäåë òü âðåì  ïðîõîæäåíè  ïóëüñà è/èëè ñêîðîñòü
ðàñïðîñòðàíåíè  ïóëüñà. Òàêà  èíôîðìàöè  áûëà áû òàêæå ïîëåçíà äë  îïðåäåëåíè  èëè
èíäèêàöèè ñîñòî íè  çäîðîâü  èëè ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòî íè  îáúåêòà. Êàê îïèñàíî
íèæå, íåñêîëüêèõ äðóãèõ áèîïîòåíöèàëüíûõ èëè íåáèîïîòåíöèàëüíûõ ñèãíàëîâ ìîæíî
ýôôåêòèâíî çàïèñàòü â ñî÷åòàíèè ñ ïîìîùüþ ïðîñòîãî çîíäà, êàê ïîêàçàíî äë  ñëó÷à  ñ
ÝÊÃ-ýëåêòðîäîì, ïîêàçàííûì íà ôèã. 5a-5c.

Êàê âèäíî íà ôèã. 8, âûõîäíûå ñèãíàëû çîíäîâ 81, 82 ïîäàþòñ  â ñõåìó 83 óñèëåíè  è
ôèëüòðàöèè, ïðåîáðàçóþòñ  â öèôðîâóþ ôîðìó ñõåìîé 84 àíàëîãî-öèôðîâîãî (A/D)
ïðåîáðàçîâàíè  è ââîä òñ  â ñèñòåìó 85 îáðàáîòêè äàííûõ, ñîäåðæàùóþ öåíòðàëüíûé
ïðîöåññîð (CPU), ïàì òü, äèñïëåé.

Çîíäû 81, 82, ïîêàçàííûå íà ôèã. 8, ìîãóò áûòü ñîåäèíåíû ïðîâîäàìè ñ ïðîöåññîðîì 85
îáðàáîòêè äàííûõ ÷åðåç ñõåìû 83 è 84 èëè ìîãóò ñîîáùàòüñ  ñ ïðîöåññîðîì îáðàáîòêè
äàííûõ ïî áåñïðîâîäíîìó êàíàëó ñâ çè, íàïðèìåð, ðàäèî÷àñòîòíîìó (RF), èíôðàêðàñíîìó,
àêóñòè÷åñêîìó. Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå èñòî÷íèê ýíåðãèè äë  âîñïðè òè  èçìåíåíèé
ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî êðîâîíàïîëíåíè  â ñîîòâåòñòâóþùåì ìåñòå èçìåðåíè  è äë 
ïåðåäà÷è ïîëó÷åííûõ çàìåðîâ â ñèñòåìó îáðàáîòêè äàííûõ ñëåäîâàëî áû âñòðîèòü â ñàì
çîíä è, òåì ñàìûì, îñâîáîäèòü ñóáúåêò îò ïîäêëþ÷åíè  ê ïðîöåññîðó îáðàáîòêè äàííûõ. Â
ñëó÷àå, êîãäà îäèí èç çîíäîâ 81, 82 èëè îáà çîíäà ïîäñîåäèíåíû ïðîâîäàìè ê ïðîöåññîðó
85, ïîñëåäíèé è ïîääåðæèâàþùóþ åãî ñèñòåìó ìîæíî çàêðåïë òü íà ñóáúåêòå, êàê îïèñàíî
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ðàíåå â ïàòåíòå ÑØÀ 6,461,305, è òàêèì îáðàçîì, ïðåäîñòàâë òü ñóáúåêòó ñâîáîäó
äâèæåíè .

Äåòåêòîð ñíà/áîäðñòâîâàíè , íàïðèìåð, ðåãèñòðàòîð àêòèâíîñòè, òàêæå ìîæíî âêëþ÷àòü
â ñîñòàâ óñòðîéñòâà çîíäà èëè â çàêðåïë åìûå íà ñóáúåêòå ïðîöåññîð 85 è
ïîääåðæèâàþùóþ åãî ñèñòåìó, êàê îïèñàíî, íàïðèìåð, â ðàññìàòðèâàåìîé îïóáëèêîâàííîé
çà âêå ¹ 2003/0004423, ïîäàííîé â ÑØÀ, è â ïóáëèêàöèè WO 01/64101 (Method and
Apparatus for the Non-Invasive Detection of Particular Sleep-State Conditions by
Monitoring the Peripheral Vascular System). Êðîìå ñèãíàëà ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî
êðîâîíàïîëíåíè  íàêîæíûå çîíäû ìîãóò òàêæå âîñïðèíèìàòü äðóãèå ôèçèîëîãè÷åñêèå
ïàðàìåòðû. Â ïðèíöèïå, âìåñòå ñ ñèãíàëîì ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî êðîâîíàïîëíåíè 
ìîæíî ðåãèñòðèðîâàòü ëþáîé èç èçâåñòíûõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ, êîòîðûå ìîæíî
ñíèìàòü ñ ïîâåðõíîñòè òåëà. Ïðèìåðàìè òàêèõ ïàðàìåòðîâ  âë þòñ  óðîâíè íàñûùåíè 
êðîâè êèñëîðîäîì, ðåãèñòðèðóåìûå ñïîñîáîì, øèðîêî èçâåñòíûì êàê ïóëüñîâà 
îêñèìåòðè , çâóêè, ñâ çàííûå, íàïðèìåð, ñ äûõàíèåì, áèîëîãè÷åñêèå ïîòåíöèàëû,
íàïðèìåð, ïàðàìåòðû ýëåêòðîêàðäèîãðàôèè (ÝÊÃ), ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôèè (ÝÝÃ),
ýëåêòðîìèîãðàôèè (ÝÌÃ), ýëåêòðîîêóëîãðàôèè (EOG), èñïîëüçóþùèå, ïî ìåíüøåé ìåðå,
áèïîë ðíóþ èçìåðèòåëüíóþ ñõåìó, âðåì  ïðîõîæäåíè  ïóëüñà (PTT); ëîêàëüíà  íàêîæíà 
òåìïåðàòóðà, ñèãíàë êîæíî-ãàëüâàíè÷åñêîé ðåàêöèè (GSR), è ëþáîé äðóãîé èçâåñòíûé
áèîëîãè÷åñêèé ïàðàìåòð, êîòîðûé ìîæíî ñíèìàòü ñ ïîâåðõíîñòè êîæè. Îäíîâðåìåííûå
èçìåðåíè , ïðîèçâåäåííûå â ðàçíûõ òî÷êàõ èçìåðåíè , ìîãóò ïðåäîñòàâèòü
äîïîëíèòåëüíóþ ïîëåçíóþ èíôîðìàöèþ ïîñðåäñòâîì îáëåã÷åíè  èçìåðåíè 
áèîïîòåíöèàëîâ, íàïðèìåð, ÝÊÃ, EOG, ÝÌÃ, ÝÝÃ, äë  òî÷íîãî èçìåðåíè  êîòîðûõ
òðåáóåòñ , ïî ìåíüøåé ìåðå, îäèí äèïîëü. Êàê óïîìèíàëîñü, íåáèîïîòåíöèàëüíûå
ñèãíàëû, íàïðèìåð, çàïèñè íàêîæíîé òåìïåðàòóðû, êîæíî-ãàëüâàíè÷åñêîé ðåàêöèè è
àêóñòè÷åñêèõ óðîâíåé, ìîãóò ïðåäîñòàâèòü äîïîëíèòåëüíóþ ïîëåçíóþ èíôîðìàöèþ.
Âûøåïåðå÷èñëåííûå ñèãíàëû ìîãóò áûòü ïîëó÷åíû çîíäàìè òàêîãî æå óñòðîéñòâà, êàê è
çîíäû, êîòîðûå èñïîëüçóþò äë  âîñïðè òè  èçìåíåíèé ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî
êðîâîíàïîëíåíè  â ìåñòå èçìåðåíè , è ñïîñîáîì, èçîáðàæåííûì äë  ÝÊÃ-ýëåêòðîäà íà
ôèã. 5a-5c.

Íèæåîïèñàííûé ýêñïåðèìåíò âûïîëíåí äë  äåìîíñòðàöèè òîãî, ÷òî ïðè èñïîëüçîâàíèè
âûøåîïèñàííûõ çîíäîâ èçìåðåíèå àðòåðèàëüíûõ ïóëüñîâûõ ñèãíàëîâ è èõ èçìåíåíèé,
ñâîáîäíîå îò àðòåôàêòîâ, îáóñëîâëåííûõ äåïîíèðîâàíèåì âåíîçíîé êðîâè, ìîæíî
ïðîèçâîäèòü, ïðàêòè÷åñêè, â ëþáîé òî÷êå íà ïîâåðõíîñòè òåëà àíàëîãè÷íî òîìó, êàê ïðè
èñïîëüçîâàíèè ðó÷íûõ (íîæíûõ) ïàëüöåâûõ çîíäîâ, îïèñàííûõ â âûøåóêàçàííûõ ïàòåíòàõ
è çà âêàõ.

Íà ôèã. 9 ïîêàçàíî ñèëüíîå âëè íèå âûçâàííîãî äåïîíèðîâàíè  âåíîçíîé êðîâè è
ðåøåíèå äàííîé ïðîáëåìû ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàíåå îïèñàííîãî ðó÷íîãî ïàëüöåâîãî çîíäà.
Â ÷àñòíîñòè, íà äàííîé ôèãóðå ïîêàçàíà âðåìåííà  çàâèñèìîñòü àìïëèòóäû ïóëüñîâîé
âîëíû â äâóõ ñîñåäíèõ ïàëüöàõ ðóêè, êîãäà ïðîêñèìàëüíóþ ìàíæåòó íà ïëå÷å ïîïåðåìåííî
íàêà÷èâàþò äî äàâëåíè  40 ìì ðò. ñò. è çàòåì ñïóñêàåòñ  îáðàòíî äî 0 ìì ðò. ñò.
Íàêà÷èâàíèå ïðîêñèìàëüíîé ìàíæåòû äî 40 ìì ðò. ñò. äîëæíî èìåòü ðåçóëüòàòîì
ðàñøèðåíèå âåí â òêàí õ, äèñòàëüíûõ îòíîñèòåëüíî ìàíæåòû. Âåðõí   çàïèñü ïîêàçûâàåò
àìïëèòóäó ïóëüñîâîé âîëíû, çàïèñàííóþ ñ ðó÷íîãî ïàëüöåâîãî çîíäà, êîãäà ïðèëîæåíî
ìèíèìàëüíîå âíåøíåå äàâëåíèå, à íèæí   òðàññà ïîêàçûâàåò àìïëèòóäó ïóëüñîâîé âîëíû,
çàïèñàííóþ ðó÷íûì ïàëüöåâûì çîíäîì, êîãäà ïîëå äàâëåíè  âåëè÷èíîé îêîëî
äèàñòîëè÷åñêîãî äàâëåíè  ïðèëîæåíî ïî âñåé ïîâåðõíîñòè äâóõ íàèáîëåå äèñòàëüíûõ
ôàëàíã. Î÷åâèäíî, ÷òî â ïàëüöå ñ ìèíèìàëüíûì âíåøíèì ïîëåì äàâëåíè  ïåðèîäû
âûçâàííîãî ðàñøèðåíè  ñâ çàíû ñ ñóùåñòâåííûì îñëàáëåíèåì àìïëèòóäû ïóëüñîâîé
âîëíû, â ñðàâíåíèè ñî ñëó÷àåì, êîãäà îòñóòñòâóåò íàëîæåííîå ðàñøèðåíèå âåí. Â
ïðîòèâîïîëîæíîñòü äàííîìó ñëó÷àþ, îäíîâðåìåííà  çàïèñü íà ïàëüöå ðóêè ñ ïîëåì
äàâëåíè , ïî ñóùåñòâó, íå çàâèñèò îò âûçâàííîãî ðàñøèðåíè  âåí.

Íà ôèã. 10 ïîêàçàíû ñõîäíûå ðåçóëüòàòû àíàëîãè÷íîãî ýêñïåðèìåíòà, â êîòîðîì
âðåìåííà  çàâèñèìîñòü àìïëèòóäû ïóëüñîâîé âîëíû, ñíèìàåìà  íàêîæíûì çîíäîì,

Ñòðàíèöà: 15

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50



RU 2 302 196 C2

âûïîëíåííûì ñîãëàñíî íàñòî ùåìó èçîáðåòåíèþ (ñì., íàïðèìåð, ôèã. 4a-4c) è
çàêðåïëåííûì, ñîîòâåòñòâåííî, íà ëàäîíè (íèæí   çàïèñü) è ïàëüöå ðóêè (âåðõí  
çàïèñü), ñíèìàëàñü ñ ðó÷íîãî ïàëüöåâîãî çîíäà, â êîòîðûé ïîäàâàëîñü ìèíèìàëüíîå
âíåøíåå äàâëåíèå, êîãäà ïðîêñèìàëüíà  ìàíæåòà íà ïëå÷å ïîïåðåìåííî íàêà÷èâàëàñü äî
äàâëåíè  40 ìì ðò. ñò. è çàòåì ñïóñêàëàñü îáðàòíî äî 0 ìì ðò. ñò. Íàêà÷èâàíèå ìàíæåòû
äî 40 ìì ðò. ñò. âûçûâàåò ðàñøèðåíèå âåí â òêàí õ, äèñòàëüíûõ îòíîñèòåëüíî ìàíæåòû.
Âåðõí   çàïèñü  âë åòñ  ïóëüñîâûì ñèãíàëîì ñ èçâåñòíîãî ðó÷íîãî ïàëüöåâîãî çîíäà â
óñëîâè õ ìèíèìàëüíîãî âíåøíåãî ïðîòèâîäàâëåíè ; è íèæí   çàïèñü  âë åòñ  ïóëüñîâûì
ñèãíàëîì ñ íîâîãî çàêðåïëåííîãî íà ëàäîíè íàêîæíîãî çîíäà â óñëîâè õ ïîë ,
ïðèáëèçèòåëüíî, äèàñòîëè÷åñêîãî äàâëåíè , ïðèêëàäûâàåìîãî òîëüêî ê ìåñòó èçìåðåíè .

Â îáîèõ ñëó÷à õ, ïîêàçàííûõ íà ôèã. 9 è 10, ïðè îòñóòñòâèè ïîë  äàâëåíè , ïåðèîäû
âûçâàííîãî ðàñøèðåíè  âåí ñâ çàíû ñ ñóùåñòâåííûì îñëàáëåíèåì ïóëüñîâîãî ñèãíàëà. Â
ïðîòèâîïîëîæíîñòü äàííîìó ñëó÷àþ, îäíîâðåìåííûå çàïèñè ñ ó÷àñòêà ïàëüöà èëè ëàäîíè
â óñëîâè õ ñîîòâåòñòâóþùåãî ïîë  äàâëåíè , ñôîðìèðîâàííîãî ðàçíûìè óñòðîéñòâàìè
çîíäîâ, ïî ñóùåñòâó, îáå íå çàâèñåëè îò âûçâàííîãî ðàñøèðåíè  âåí.

Ñèëüíîå âëè íèå äàííîãî ëîêàëüíî âûçâàííîãî îñëàáëåíè  ñèãíàëà äîïîëíèòåëüíî
îñëîæí åòñ  òåíäåíöèåé ê ðàñïðîñòðàíåíèþ ñî âðåìåíåì âåíîçíî-àðòåðèîë ðíîãî
âàçîñïàçìà èç öåíòðà.

Íà ôèã. 11a-11e ïîêàçàí çîíä, îáîçíà÷åííûé â öåëîì ïîçèöèåé 80, àíàëîãè÷íûé çîíäó
50 íà ôèã. 5a-5b, íî îñîáåííî ïðèãîäíûé äë  èçìåðåíèé ñïîñîáîì ïóëüñîâîé îêñèìåòðèè.

Ïóëüñîâà  îêñèìåòðè  îñíîâàíà íà ñâîéñòâå îêñèãåíèðîâàííîãî ãåìîãëîáèíà ïîãëîùàòü
áîëüøå èíôðàêðàñíîãî ñâåòà è äîïóñêàòü ïðîïóñêàíèå áîëüøåãî êîëè÷åñòâà êðàñíîãî
ñâåòà; à äåçîêñèãåìîãëîáèí (èëè âîññòàíîâëåííûé ãåìîãëîáèí) âåäåò ñåá 
ïðîòèâîïîëîæíûì îáðàçîì, ò.å. ïîãëîùàåò áîëüøå êðàñíîãî ñâåòà è äîïóñêàåò
ïðîõîæäåíèå áîëüøåãî êîëè÷åñòâà èíôðàêðàñíîãî ñâåòà. Íà äëèíå âîëíû 805 íì
ïîãëîùåíèå èëè ïðîïóñêàíèå ñâåòà íå çàâèñèò îò óðîâí  íàñûùåíè  êèñëîðîäîì (ò.å. íà,
òàê íàçûâàåìîé, èçîáåñòè÷åñêîé äëèíå âîëíû).

Ïðè ïîïåðåìåííîì îáëó÷åíèè ìåñòà èçìåðåíè  êðàñíûì è èíôðàêðàñíûì ñâåòîì (èëè
ñâåòîì èçîáåñòè÷åñêîé äëèíû âîëíû) ïîäõîä ùèõ LEDs (ñâåòîèçëó÷àþùèõ äèîäîâ),
ïîñëåäîâàòåëüíî ïåðåêëþ÷àåìûõ ñ âûñîêîé ñêîðîñòüþ, èíòåíñèâíîñòü ïðîïóñêàåìîãî (èëè
ðàññåèâàåìîãî) ñâåòà ìîæíî èçìåðèòü ñ èñïîëüçîâàíèåì ñâåòî÷óâñòâèòåëüíîãî ýëåìåíòà.
Âû÷èñëåíèå ñðàâíèòåëüíûõ ðàçíîñòåé ïîãëîùåíè  â òî÷êàõ ñ îòíîñèòåëüíî âûñîêîé è
íèçêîé ïóëüñîâîé âîëíîé íà îáåèõ ñîîòâåòñòâóþùèõ äëèíàõ âîëí è èñïîëüçîâàíèå
ýìïèðè÷åñêè ïîëó÷åííûõ óðàâíåíèé ïðåîáðàçîâàíè  ïîçâîë åò çàòåì âû÷èñëèòü
ïðîïîðöèþ îêñèãåíèðîâàííîãî ãåìîãëîáèíà.

Ñóùåñòâóåò äâà îñíîâíûõ ñïîñîáà ïðîâåäåíè  ïóëüñîâîé îêñèìåòðèè: (a) ðåæèì
ïðîïóñêàíè , â êîòîðîì èñòî÷íèê ñâåòà è îïòè÷åñêèé äàò÷èê ðàçìåùåíû ñ ïðîòèâîïîëîæíûõ
ñòîðîí òêàíè, è (b) ðåæèì îòðàæåíè , â êîòîðîì îíè ðàçìåùåíû îäèí ð äîì ñ äðóãèì.

Èñïîëüçóþò äëèíû âîëí â äèàïàçîíàõ 600-750 íì (êðàñíûé) è 850-1000 íì
(èíôðàêðàñíûé). Òèïè÷íûìè çíà÷åíè ìè  âë þòñ  660 íì äë  êðàñíîãî è 920 èëè 940 íì
äë  èíôðàêðàñíîãî èëè êîìáèíàöè  650 íì è 805 íì.

Ñëåäîâàòåëüíî, çîíä 80, ïîêàçàííûé íà ôèã. 11a-11e, òàêæå ñîäåðæèò îñíîâàíèå 81 ñ
àäãåçèâíûì ñëîåì 84, íàíåñåííûì íà íèæíþþ ñòîðîíó îñíîâàíè , íàæèìíîé àïïëèêàòîð
82 â âèäå ñòåðæí  85 èç ýëàñòîìåðíîãî èëè ïîðèñòîãî ìàòåðèàëà, çàêðûòîãî ñ âåðõíåãî
òîðöà æåñòêîé êðûøêîé 86, è äàò÷èê, âûñòóïàþùèé èç íèæíåãî òîðöà ýëàñòîìåðíîãî
ñòåðæí  85 äë  êîíòàêòèðîâàíè  ñ êîæåé ñóáúåêòà â ìåñòå èçìåðåíè . Êàê ïîêàçàíî, â
÷àñòíîñòè, íà ôèã. 11d è 11e, äàò÷èê ñîäåðæèò äâà èçëó÷àòåë  83a, 83b (íàïðèìåð,
LEDs) ðàçíûõ äëèí âîëí è ïðèåìíèê 83c (íàïðèìåð, ôîòîäàò÷èê), îòäåëåííûé îò äâóõ LEDs
ñâåòîíåïðîíèöàåìîé ïîâåðõíîñòüþ 83d, ïîäëåæàùåé ïðèæèìó ê êîæå ñóáúåêòà. Òàêèì
îáðàçîì, êàê âèäíî èç íèæåñëåäóþùåãî îïèñàíè , ïðè áûñòðîì ïîñëåäîâàòåëüíîì
ïåðåêëþ÷åíèè äâóõ LEDs, èíòåíñèâíîñòü ñâåòà, ïðîïóñêàåìîãî (èëè ðàññåèâàåìîãî)
òêàíüþ, çàíèìàþùåé ïîâåðõíîñòü 83d, áóäåò îïðåäåë òüñ  ôîòîäàò÷èêîì 83c, ÷òî
ïîçâîëèò âû÷èñëèòü óðîâåíü íàñûùåíè  êðîâè êèñëîðîäîì â òêàíè, íàõîä ùåéñ  íàïðîòèâ
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ñâåòîíåïðîíèöàåìîé ïîâåðõíîñòè 83d.
Íà ôèã. 12 ïðèâåäåíà áëîê-ñõåìà, èçîáðàæàþùà  óñòðîéñòâî, îáîçíà÷åííîå â öåëîì

ïîçèöèåé 90 è ïðåäíàçíà÷åííîå äë  èñïîëüçîâàíè  âûõîäíûõ ñèãíàëîâ ôîòîäàò÷èêà 83c
äë  âûïîëíåíè  èçìåðåíèé óðîâí  íàñûùåíè  êðîâè êèñëîðîäîì è ïóëüñîâîãî
àðòåðèàëüíîãî êðîâîíàïîëíåíè . Êàê ïîêàçàíî íà ôèã. 12, ôîòîäàò÷èê 83c ôîðìèðóåò äâà
âûõîäíûõ ñèãíàëà, êàæäûé èç êîòîðûõ ñîîòâåòñòâóåò èíòåíñèâíîñòè ñâåòà, ïðèí òîãî îò
îäíîãî èç äâóõ LEDs 83a, 83b. Äàííûå âûõîäíûå ñèãíàëû ôîòîäàò÷èêîâ ïîäàþòñ  êàê
âõîäíûå ñèãíàëû 91a, 91b, â îòäåëüíûå êàíàëû óñèëèòåë /ôèëüòðà 92a, 92b äë  óñèëåíè 
è ôèëüòðàöèè ïåðåä ïðåîáðàçîâàíèåì â àíàëîãî-öèôðîâîì (A/D) ïðåîáðàçîâàòåëå 93 â
öèôðîâóþ ôîðìó è ââîä òñ  â CPU 94. CPU 94 èñïîëüçóåò ñîîòâåòñòâóþùèå óðàâíåíè 
ïðåîáðàçîâàíè  (íàïðèìåð, ýìïèðè÷åñêè ïîëó÷åííûå) äë  âû÷èñëåíè  óðîâí  íàñûùåíè 
êðîâè êèñëîðîäîì, ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî êðîâîíàïîëíåíè , êàê ïîêàçàíî áëîêîì 94.
Çàòåì äàííûå çíà÷åíè  ñîõðàí þòñ  è/èëè îòîáðàæàþòñ , êàê ïîêàçàíî áëîêîì 96.

Íà ôèã. 13a è 13b ïîêàçàí çîíä, êîíñòðóêòèâíî àíàëîãè÷íûé çîíäó íà ôèã. 11a-11e çà
òåì èñêëþ÷åíèåì, ÷òî îí ñîäåðæèò òàêæå ýëåêòðîïðîâîä ùèé ýëåìåíò, íàïðèìåð, ÝÊÃ-
ýëåêòðîä. Ñëåäîâàòåëüíî, êàê âèäíî íà ôèã. 13a è 13b, çîíä, îáîçíà÷åííûé â öåëîì
ïîçèöèåé 100, ñîäåðæèò òàêæå äâà èçëó÷àòåë  103a, 103b ñâåòà è ïðèåìíèê 103c. Çäåñü,
îäíàêî, ïðîìåæóòîê ìåæäó ïîñëåäíèìè ýëåìåíòàìè çàí ò ýëåêòðîïðîâîä ùèì ýëåìåíòîì,
íàïðèìåð, ÝÊÃ-ýëåêòðîäîì 104a, ÷òîáû çîíä ìîã òàêæå èçìåð òü ýëåêòðè÷åñêèå
ïîòåíöèàëû, íàïðèìåð, ÝÊÃ-ñèãíàëû, ñóáúåêòà.

Â îñòàëüíîì, êîíñòðóêöè  çîíäà 100 íà ôèã. 13a, 13b èäåíòè÷íà êîíñòðóêöèè çîíäà 80
íà ôèã. 11a-11e.

Íà ôèã. 14 ïîêàçàíî óñòðîéñòâî äë  îáðàáîòêè âûõîäíîãî ñèãíàëà çîíäà 100, ïðè÷åì,
äàííîå óñòðîéñòâî àíàëîãè÷íî óñòðîéñòâó, ïîêàçàííîìó íà ôèã. 12 è ïðåäíàçíà÷åííîìó
äë  îáðàáîòêè âûõîäíûõ ñèãíàëîâ çîíäà 90, çà òåì èñêëþ÷åíèåì, ÷òî óñòðîéñòâî íà ôèã.
14 ñîäåðæèò òàêæå âõîäíûå ñèãíàëû îò äâóõ ÝÊÃ-ýëåêòðîäîâ 104a, 104b. Ñîîòâåòñòâåííî,
äðóãèå ýëåìåíòû, ïîêàçàííûå íà ôèã. 14, îáîçíà÷åíû òàêèìè æå ïîçèöè ìè, êàê íà ôèã.
12, ñ äîáàâëåíèåì âõîäíîãî ñèãíàëà îò ÝÊÃ-ýëåêòðîäà 104a âìåñòå ñ ñèãíàëîì äðóãîãî
çîíäà, êîòîðûå îáîçíà÷åíû, ñîîòâåòñòâåííî, êàê âõîäíûå ñèãíàëû 91c, 91d.

Âîçìîæíûå ïðèìåíåíè  íîâûõ íàêîæíûõ çîíäîâ
Íèæå ïðèâåäåí íåïîëíûé ïåðå÷åíü âîçìîæíûõ ïðèìåíåíèé âûøåîïèñàííûõ çîíäà,

óñòðîéñòâà è ñïîñîáà.
1. Íîâûå íàêîæíûå çîíäû ìîãóò ñîñòàâë òü àëüòåðíàòèâíûé êîíòàêòíûé çîíä äë  âñåõ

ïðèìåíåíèé ïðè èçìåðåíè õ ïóëüñîâîãî ïåðèôåðè÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî îáúåìà èëè
ïåðèôåðè÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî òîíà, óïîì íóòûõ âî âñåõ ïðåäûäóùèõ âûøåóêàçàííûõ
ïàòåíòàõ è çà âêàõ äàííûõ çà âèòåëåé (íàïðèìåð, êàñàþùèõñ  ëå÷åíè  âî ñíå, êîíòðîë 
ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê, êîíòðîë  ýíäîòåëèàëüíîé ôóíêöèè, ðåàêöèé íà ìåäèêàìåíòîçíûå èëè
ïñèõè÷åñêèå ôàêòîðû èëè ñòðåññîãåííûå ôàêòîðû). Ïðèìåð êðàòêîâðåìåííûõ ðåàêöèé íà
ðåôëåêòîðíûå  âëåíè  ïðè îäíîâðåìåííûõ èçìåðåíè õ íà ïàëüöå ðóêè è ëàäîíè ïðèâåäåí
íà ôèã. 15. Ïðèãîäíîñòü íàêîæíîãî çîíäà â êà÷åñòâå àëüòåðíàòèâû ðàíåå îïèñàííûì
çîíäàì äîïîëíèòåëüíî âûäåëåíà íà ôèã. 16. Íà äàííîé ôèãóðå ïîêàçàíà âðåìåííà 
çàâèñèìîñòü àìïëèòóäû àðòåðèàëüíîãî ïóëüñà â ïàëüöå ðóêè èëè ëàäîíè íà ïðîò æåíèè 30-
ìèíóòíîãî ïåðèîäà ñíà, â òå÷åíèå êîòîðîãî èìåëî ìåñòî ÷àñòîå àïíîý. ×àñòûå
ïåðèîäè÷åñêèå ñíèæåíè  àìïëèòóäû ñèãíàëà, ïðîèñõîä ùèå îäíîâðåìåííî ó îáîèõ
ñèãíàëîâ,  âë þòñ  ðåçóëüòàòîì óïîì íóòûõ  âëåíèé àïíîý âî âðåì  ñíà.

2. Íîâûå íàêîæíûå çîíäû ìîæíî òàêæå ïðèêëàäûâàòü íà íàïîëíåííûå
àðòåðèîâåíîçíûìè øóíòàìè ëàäîííûå ïîâåðõíîñòè ðóêè èëè ïëîñêèå ïîâåðõíîñòè ñòîïû è
ìîãóò áûòü ìåíåå ðàçäðàæàþùèìè, ÷åì ðàíåå îïèñàííûå ðó÷íûå ïàëüöåâûå çîíäû, áîëåå
óäîáíûìè äë  íàêëàäêè, ìåíåå ïðåäðàñïîëîæåííûìè ê ñëó÷àéíîìó èëè íàìåðåííîìó
ïåðåìåùåíèþ (â ÷àñòíîñòè, ïðè èñïîëüçîâàíèè íà ñóáúåêòàõ ìëàäøåãî âîçðàñòà,
íàïðèìåð, ìëàäåíöàõ è íîâîðîæäåííûõ) è áîëåå ïîäõîä ùèìè, åñëè ïàëüöû ðóê  âë þòñ 
íåíîðìàëüíî ìàëåíüêèìè èëè áîëüøèìè, èëè åñëè  âë þòñ  íåïðàâèëüíîé ôîðìû èëè
äåôîðìèðîâàííûìè, èëè äë  ìëàäåíöåâ ñ ìàëåíüêèìè ïàëüöàìè ðóê, èëè äë  òåõ, êòî
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èìååò òåíäåíöèþ ñíèìàòü ðó÷íûå ïàëüöåâûå çîíäû.
3. Íîâûå íàêîæíûå çîíäû ìîæíî òàêæå èñïîëüçîâàòü äë  ïîëó÷åíè  îäíîâðåìåííûõ è

ñðàâíèòåëüíûõ èçìåðåíèé, íàïðèìåð, íà íàïîëíåííûõ àðòåðèîâåíîçíûìè øóíòàìè
ëàäîííûõ ïîâåðõíîñò õ ðóêè èëè ïëîñêèõ ïîâåðõíîñò õ ñòîïû è ñîîòâåòñòâóþùèõ îáðàòíûõ
ó÷àñòêàõ ïîâåðõíîñòåé äàííûõ êîíå÷íîñòåé ñ ìàëûì íàñûùåíèåì àðòåðèîâåíîçíûìè
øóíòàìè. Äàííûå ñðàâíåíè  ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü âûäåëåíèþ èíòåíñèâíîñòè âîçáóæäåíè 
âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû, ïîñêîëüêó íàñûùåííûå àðòåðèîâåíîçíûìè ñîñóäàìè ìåñòà
õàðàêòåðèçóþòñ  áîëåå âûðàæåííîé óïðàâë þùåé ôóíêöèåé âåãåòàòèâíîé íåðâíîé
ñèñòåìû.

4. Àíàëîãè÷íî, äâà èëè áîëåå óïîì íóòûõ íîâûõ íàêîæíûõ çîíäà ìîæíî îäíîâðåìåííî
íàëàãàòü íà ìåñòà íà òåëå, âûáðàííûå â äðóãîé êîìáèíàöèè, íàïðèìåð, íà ëîá, ãäå
ñîñóäèñòûå ðóñëà  âë þòñ  íàìíîãî ìåíåå ðåàêòèâíûìè ê âîçáóæäåíèþ âåãåòàòèâíîé
íåðâíîé ñèñòåìû, è íà ëàäîííóþ ïîâåðõíîñòü ðóêè, ãäå âåãåòàòèâíà  ðåãóë öè  î÷åíü
âûðàæåíà. Ñîîòâåòñòâóþùèå ñðàâíèòåëüíûå çàìåðû ìîæíî èñïîëüçîâàòü äë  ïðîâåäåíè 
ðàçëè÷è  ìåæäó ðåôëåêòîðíî çàâèñèìûì âàçîñïàçìîì, êîòîðûé âëè åò òîëüêî íà
ëàäîííóþ ïîâåðõíîñòü ðóêè, êàê ïîêàçàíî â ñâ çè ñ ïðèñòóïàìè çàòðóäíåííîãî äûõàíè  íà
ôèã. 17 è 18, è ñíèæåíèåì àìïëèòóäû àðòåðèàëüíîé ïóëüñîâîé âîëíû, êîòîðîå
îáóñëîâëåíî óìåíüøåíèåì óäàðíîãî îáúåìà èëè ñíèæåíèåì ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî
äàâëåíè , è êîòîðîå äîëæíî ñêàçûâàòüñ  â îáîèõ ìåñòàõ. Äàííûé ñëó÷àé ïîêàçàí íà ôèã.
18 ïðèìåíèòåëüíî ê îïûòó Âàëüñàëüâû.

5. Íàêîæíûå çîíäû ìîæíî íàëàãàòü íà ëó÷åâóþ àðòåðèþ èëè äðóãóþ áîëüøóþ
ïîâåðõíîñòíóþ àðòåðèþ, ïðåäïî÷òèòåëüíî ïîêðûâàþùóþ çîíó êîñòè, è íà ïåðèôåðè÷åñêîå
àðòåðèàëüíîå ñîñóäèñòîå ðóñëî, íàïðèìåð, íà ëàäîííîé ïîâåðõíîñòè ðóêè, äë  ïîëó÷åíè 
ïîêàçàòåë  ðåæèìà àðòåðèè ýëàñòè÷íîãî òèïà èëè êàíàëüíîé àðòåðèè, êîòîðûé
ñðàâíèòåëüíî ñëàáåå çàâèñèò îò âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû ïî ñðàâíåíèþ ñ
ïîëó÷åííûì â ìåñòå ñ ïåðèôåðè÷åñêèìè àðòåðè ìè, ãäå íàìíîãî ñèëüíåå âëè íèå
âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû. Çàïèñü, ïîëó÷åííà  ñ ëó÷åâîé àðòåðèè, ïîêàçàíà íà ôèã.
19.

6. Àíàëîãè÷íî âûøåîïèñàííîìó ïðèìåíåíèþ 4, ïàðó íîâûõ íàêîæíûõ çîíäîâ ìîæíî
ïðèêëàäûâàòü, ñîîòâåòñòâåííî, íà ëó÷åâóþ àðòåðèþ èëè äðóãóþ áîëüøóþ ïîâåðõíîñòíóþ
àðòåðèþ, ïðåäïî÷òèòåëüíî, ïîêðûâàþùóþ çîíó êîñòè, è íà ïåðèôåðè÷åñêîå àðòåðèàëüíîå
ñîñóäèñòîå ðóñëî, íàïðèìåð, íà ëàäîííîé ïîâåðõíîñòè ðóêè. Ñðàâíåíèå âûõîäíûõ
ñèãíàëîâ çîíäîâ îáåñïå÷èëî áû ïîêàçàòåëü ðåæèìà àðòåðèè ýëàñòè÷íîãî òèïà, êîòîðûé
ñðàâíèòåëüíî ñëàáåå çàâèñèò îò âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû ïî ñðàâíåíèþ ñ
ïîëó÷åííûì â ìåñòå ñ ïåðèôåðè÷åñêèìè àðòåðè ìè, ãäå íàìíîãî ñèëüíåå âëè íèå
âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû. Äàííûå çîíäû ìîæíî èñïîëüçîâàòü îäíîâðåìåííî â ìåñòå
êðóïíîé àðòåðèè è â íåñêîëüêèõ ïåðèôåðè÷åñêèõ ìåñòàõ, êàê îïèñàíî âûøå â ïðèìåíåíè õ
2, 3 è 4.

7. Ïðèìåíåíèå íàêîæíîãî çîíäà ìîæåò áûòü ïîëåçíûì äë  îöåíêè óðîâí 
ýíäîòåëèàëüíîé ôóíêöèè, ÷òîáû îáëåã÷èòü äèàãíîñòè÷åñêóþ îöåíêó ýíäîòåëèàëüíîé
äèñôóíêöèè, êàê áîëåå ïîäðîáíî îïèñàíî â ïóáëèêàöèè WO 02/34105 (Method and Apparatus
for Non-Invasively Evaluating Endothelial Activity in a Subject).

Â äàííîì ñëó÷àå ïðèìåíåíè  äàò÷èê íîâîãî íàêîæíîãî çîíäà ìîæíî ïðèìåíèòü âìåñòî
äàò÷èêîâ ðàçëè÷íûõ òèïîâ, îïèñàííûõ â äàííîì ïàòåíòå, îòíîñ ùåìñ  ê îöåíêå
ýíäîòåëèàëüíîé ôóíêöèè. Óñòðîéñòâà ñ íîâûìè íàêîæíûìè çîíäàìè ìîæíî èñïîëüçîâàòü
äë  âûïîëíåíè  âñåõ îöåíîê, îïèñàííûõ â óïîì íóòîì ïàòåíòå. Ïðèìåíåíèå íîâîãî çîíäà
ìîæåò áûòü òàêæå íàìíîãî óäîáíåå âî ìíîãèõ ñëó÷à õ.

Íàëîæåíèå íîâîãî íàêîæíîãî çîíäà íà ëó÷åâóþ àðòåðèþ èëè ëþáóþ äðóãóþ êðóïíóþ
ïîâåðõíîñòíóþ àðòåðèþ, ïðåäïî÷òèòåëüíî ïîêðûâàþùóþ îáëàñòü êîñòè, ìîæåò áûòü
îñîáåííî ïîëåçíûì äë  îöåíêè ýíäîòåëèàëüíîé ôóíêöèè èëè îïðåäåëåíè  òîãî, èìååò
ìåñòî èëè íåò ñîñòî íèå ýíäîòåëèàëüíîé äèñôóíêöèè (ED) ó êðóïíûõ àðòåðèé ýëàñòè÷íîãî
òèïà èëè ó êàïèëë ðíûõ àðòåðèàëüíûõ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ.

Ñîâìåñòíóþ îöåíêó ýíäîòåëèàëüíîé ôóíêöèè èëè îïðåäåëåíèå òîãî, èìååò ìåñòî èëè
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íåò ñîñòî íèå ýíäîòåëèàëüíîé äèñôóíêöèè (ED) êàê ó êðóïíûõ àðòåðèé ýëàñòè÷íîãî òèïà,
òàê è ó êàïèëë ðíûõ àðòåðèàëüíûõ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ, ìîæíî âûïîëí òü îäíîâðåìåííî
ïóòåì èñïîëüçîâàíè  ìíîæåñòâà íàêîæíûõ çîíäîâ â ïîäõîä ùèõ ìåñòàõ. Ñîâìåñòíà 
îöåíêà ýíäîòåëèàëüíîé ôóíêöèè èëè îïðåäåëåíèå òîãî, èìååò ìåñòî èëè íåò ñîñòî íèå
ýíäîòåëèàëüíîé äèñôóíêöèè (ED) êàê ó êðóïíûõ àðòåðèé ýëàñòè÷íîãî òèïà, òàê è ó
êàïèëë ðíûõ àðòåðèàëüíûõ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ, ìîæåò èìåòü äîïîëíèòåëüíóþ öåííîñòü,
ïîñêîëüêó ýòî íå òîëüêî îáëåã÷àåò îïðåäåëåíèå îòäåëüíûõ ðåàêöèé ñîñóäèñòûõ ðóñåë
îáîèõ òèïîâ, íî òàêæå îáëåã÷àåò îïðåäåëåíèå èõ ñðàâíèòåëüíûõ ðåàêöèé.

8. Íîâûå íàêîæíûå çîíäû ìîæíî òàêæå ïðèêëàäûâàòü íà êðóïíóþ ïîâåðõíîñòíóþ
àðòåðèþ, íàïðèìåð, íà ëó÷åâóþ àðòåðèþ, â êà÷åñòâå íàäåæíîãî ñðåäñòâà îïðåäåëåíè 
òðåíäîâ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíè . Àìïëèòóäà ñèãíàëà ïóëüñîâîãî êðîâîíàïîëíåíè  íà
äàííîé êðóïíîé àðòåðèè  âë åòñ , â îñíîâíîì, ôóíêöèåé àðòåðèàëüíîãî äàâëåíè .
Íàïðîòèâ, óðîâåíü ïåðèôåðè÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî òîíà â ïåðèôåðè÷åñêèõ ñîñóäèñòûõ
ðóñëàõ, ñîäåðæàùèõ àðòåðèàëüíûå ñîñóäû ñ øèðîêèì äèàïàçîíîì âíóòðåííèõ äèàìåòðîâ,
 âë åòñ , â îñíîâíîì, ôóíêöèåé ñîïðîòèâëåíè  äàííîãî ñîñóäèñòîãî ðóñëà è
àðòåðèàëüíîãî äàâëåíè . Ïóòåì ðåãèñòðàöèè èçìåíåíèé ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî
êðîâîíàïîëíåíè  ó êðóïíîãî ñîñóäà è â ïåðèôåðè÷åñêîì ìåñòå äàëåå ïî òîêó îò äàííîãî
êðóïíîãî ñîñóäà ìîæíî îïðåäåëèòü ïî îòäåëüíîñòè è â ñðàâíåíèè îáùèõ ñèñòåìíûõ
èçìåíåíèé àðòåðèàëüíîãî äàâëåíè  è èçìåíåíèé ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîñóäèñòîãî
ñîïðîòèâëåíè .

Íà ôèã. 20 ïîêàçàí ïðèìåð ïîñëåäíåãî ïðèìåíåíè . Íà äàííîé ôèãóðå ïîêàçàí
ïåðèôåðè÷åñêèé ñèãíàë, çàïèñàííûé íà ëàäîííîé ïîâåðõíîñòè ðóêè (âåðõí   çàïèñü), è
îäíîâðåìåííà  çàïèñü íà ëó÷åâîé àðòåðèè (íèæí   çàïèñü). Ìîæíî çàìåòèòü, ÷òî çàïèñü,
âûïîëíåííà  íà áîëüøîé àðòåðèè,  âë åòñ  ãîðàçäî ìåíåå èçìåí÷èâîé, ÷åì çàïèñü,
âûïîëíåííà  â ïåðèôåðè÷åñêîì ìåñòå. Òàêæå ïðåäñòàâë åò èíòåðåñ, ÷òî òðåíäû
ñîîòâåòñòâóþùèõ ïîêàçàòåëåé êðóïíîé è ìåëêîé àðòåðèé ÷àñòî âçàèìíî îáðàòíû ïî
íàïðàâëåíèþ. Ýòî ñîãëàñóåòñ  ñ âçàèìíîé ñâ çüþ, ñóùåñòâóþùåé ìåæäó ïåðèôåðè÷åñêèì
ñîïðîòèâëåíèåì è àðòåðèàëüíûì äàâëåíèåì ïðè ñòàáèëüíîì ìèíóòíîì ñåðäå÷íîì
âûáðîñå. Îïèñàííûå ñîâìåñòíûå èçìåðåíè  â óêàçàííûõ ìåñòàõ ìîãóò îáåñïå÷èòü áîëåå
ïîëíîå çíàíèå î ôèçèîëîãè÷åñêîì ñîñòî íèè ñóáúåêòà.

9. Íîâûå íàêîæíûå çîíäû ìîæíî òàêæå ïðèêëàäûâàòü íà ñðåäíèå âèñî÷íûå àðòåðèè äë 
êîíòðîë  öåðåáðàëüíîãî êðîâîòîêà.

10. Íîâûå íàêîæíûå çîíäû ìîæíî èñïîëüçîâàòü òàêæå äë  èçìåðåíè  ñêîðîñòè
ðàñïðîñòðàíåíè  ïóëüñà, ïðè óñòàíîâêå äâóõ çîíäîâ ïîñëåäîâàòåëüíî íà èçâåñòíîì
ðàññòî íèè äðóã îò äðóãà âäîëü ïðîõîäà êðóïíîé àðòåðèè. (Ñêîðîñòü ðàñïðîñòðàíåíè 
 âë åòñ  âîçìîæíûì çàìåíèòåëåì èçìåðåíè  àðòåðèàëüíîãî äàâëåíè  è ïîêàçàòåëåì
ýëàñòè÷íîñòè êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ).

11. Íîâûå íàêîæíûå çîíäû ìîæíî òàêæå èñïîëüçîâàòü äë  èçìåðåíè  âðåìåííîé
çàâèñèìîñòè ìåõàíè÷åñêèõ âîçìóùåíèé, èçìåíåíèé îáúåìîâ, äàâëåíè  è îïòè÷åñêîé
ïëîòíîñòè, âûòåêàþùèõ èç èçìåíåíèé ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî êðîâîíàïîëíåíè , à òàêæå
èõ ðàçáðîñà, â öåë õ ïðèìåíåíè  â ðàçëè÷íûõ âûøåîïèñàííûõ ñëó÷à õ äèàãíîñòèêè, à
òàêæå â öåë õ ôîðìèðîâàíè  âõîäíîé èíôîðìàöèè äë  ëå÷åíè  ïðè áèîðåãóëèðîâàíèè ñ
îáðàòíîé ñâ çüþ.

Ïðåèìóùåñòâà íàêîæíûõ çîíäîâ ïðè èçìåðåíè õ ìåòîäîì ïóëüñîâîé îêñèìåòðèè
Ïðèìåíåíèå íîâûõ íàêîæíûõ çîíäîâ äë  èçìåðåíèé ìåòîäîì ïóëüñîâîé îêñèìåòðèè

îáåñïå÷èâàåò äâà îñîáåííî âàæíûõ ïðåèìóùåñòâà:
1. Ïîëå ïðèëîæåííîãî äàâëåíè  ôèçè÷åñêè óñòðàí åò ëîêàëüíóþ âåíîçíóþ êðîâü èç

ìåñòà èçìåðåíè . Ýòî  âë åòñ  âàæíîé ïðåäïîñûëêîé òî÷íîãî èçìåðåíè  ñîäåðæàíè 
êèñëîðîäà â àðòåðèàëüíîé êðîâè, ïîñêîëüêó ìîãóò èìåòü ìåñòî èçìåíåíè  âåíîçíîé êðîâè,
è äàííûå èçìåíåíè  ìîãóò âëè òü íà èçìåðåíè  ïóëüñîâîé ðàçíèöû. Â ðåçóëüòàòå,
âîçìîæíî ïîâûøåíèå òî÷íîñòè èçìåðåíèé.

Îïòè÷åñêà  ïëîòíîñòü òêàíåé îïðåäåë åòñ  ñî÷åòàíèåì òâåðäûõ òêàíåé, ïóëüñîâûõ
àðòåðèàëüíûõ êðîâîíàïîëíåíèé è ïîñòî ííûõ, ïî ñóùåñòâó, íåàðòåðèàëüíûõ

Ñòðàíèöà: 19

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50



RU 2 302 196 C2

êðîâîíàïîëíåíèé. Òâåðäûå òêàíè  âë þòñ , ïî îïðåäåëåíèþ, ïîñòî ííûìè è äàþò òàêæå
ïîñòî ííûé âêëàä â ïîãëîùåíèå ñâåòà. Íàïðîòèâ, íåïóëüñîâîå àðòåðèàëüíîå
êðîâîíàïîëíåíèå, êîòîðîå âî ìíîãîì îïðåäåë åòñ  âåíîçíîé êðîâüþ,  ìîæåò ñèëüíî
êîëåáàòüñ . Â ñîñóäèñòûõ ðóñëàõ ñ ïð ìûìè àðòåðèîâåíîçíûìè ïóò ìè, íàïðèìåð, â
ïàëüöàõ ðóê, ìîæåò òàêæå èìåòü ìåñòî âåíîçíà  ïóëüñàöè  íèçêîãî äàâëåíè . Îáåñïå÷åíèå
èçìåðåíè  òîëüêî ïóëüñîâîé àðòåðèàëüíîé êðîâè óñòðàí åò äàííûé ïîòåíöèàëüíûé
èñòî÷íèê îøèáêè.

2. Íîâûå íàêîæíûå çîíäû ìîãóò îáåñïå÷èâàòü äîïîëíèòåëüíîå ïðåèìóùåñòâî ïðè
èçìåðåíèè ìåòîäîì ïóëüñîâîé îêñèìåòðèè, ïîñêîëüêó èõ ìîæíî ðàçìåùàòü â ìåñòàõ íà
òåëå, êîòîðûå íåïîñðåäñòâåííî ïîêðûâàþò ïîâåðõíîñòíûå àðòåðèè, ÷òî ñïîñîáñòâóåò
ïð ìîìó èçìåðåíèþ íà àðòåðè õ.

Â îáùåì, ïóëüñîâóþ îêñèìåòðèþ âûïîëí þò íà ïàëüöàõ ðóê, íîã èëè íà ìî÷êàõ óøåé.
Äàííûå ìåñòà èçìåðåíèé, â îñíîâíîì, ñîäåðæàò êàïèëë ðíûå ñîñóäèñòûå ðóñëà, â êîòîðûõ
ïðèñóòñòâóþò êðîâåíîñíûå ñîñóäû ñìåøàííûõ òèïîâ, âêëþ÷à  àðòåðèàëüíûå,
êàïèëë ðíûå, àðòåðèîâåíîçíûå è âåíîçíûå ñîñóäû. Ñìåøåíèå àðòåðèàëüíîé è âåíîçíîé
êðîâè â òàêèõ ìåñòàõ  âë åòñ  ïðè÷èíîé áàçèðîâàíè  îêñèìåòðèè íà ïóëüñîâîé
ñîñòàâë þùåé ñèãíàëà.

Ñ ó÷åòîì óâåëè÷åíè  ìíîæåñòâà ìåñò íà òåëå, äîñòóïíûõ äë  ðàçìåùåíè  íàêîæíûõ
çîíäîâ, ìîæíî âûáðàòü ìåñòî èçìåðåíè , êîòîðîå íåïîñðåäñòâåííî ïîêðûâàåò
ïîâåðõíîñòíûå àðòåðèè. Åñëè òàêèå àðòåðèàëüíûå ñîñóäû  âë þòñ  äîñòàòî÷íî
òîíêîñòåííûìè, òî ìîæíî îáåñïå÷èòü ïîâûøåíèå òî÷íîñòè, ïîñêîëüêó êðîâü ïî
îïðåäåëåíèþ  âë åòñ  àðòåðèàëüíîé.

Âûøå èçîáðåòåíèå îïèñàíî ñ èñïîëüçîâàíèåì ð äà ïðåäïî÷òèòåëüíûõ âàðèàíòîâ åãî
îñóùåñòâëåíè  è íåñêîëüêèõ ïðåäïî÷òèòåëüíûõ ïðèìåíåíèé, îäíàêî, î÷åâèäíî, ÷òî äàííûå
âàðèàíòû îñóùåñòâëåíè  è ïðèìåíåíè  ïðèâåäåíû òîëüêî äë  ïðèìåðà, è ÷òî èçîáðåòåíèå
äîïóñêàåò âíåñåíèå ìíîãî÷èñëåííûõ èçìåíåíèé è ìîäèôèêàöèé è ìíîãèå äðóãèå
ïðèìåíåíè .

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
1. Çîíä äë  íàëîæåíè  íà âûáðàííûé ó÷àñòîê êîæè ñóáúåêòà, ïîêðûâàþùåé ÷àñòü òåëà,

ïðè÷åì âûáðàííûé ó÷àñòîê ñëóæèò ìåñòîì èçìåðåíè  íà íåì èçìåíåíèé ïóëüñîâîãî
àðòåðèàëüíîãî êðîâåíàïîëíåíè , ïðè ýòîì çîíä ñîäåðæèò îñíîâàíèå äë  íàëîæåíè  íà
âûáðàííûé ó÷àñòîê êîæè ñóáúåêòà â óïîì íóòîì ìåñòå èçìåðåíè , íàæèìíîé àïïëèêàòîð,
îïèðàþùèéñ  íà îñíîâàíèå, äë  ïðèêëàäûâàíè  ñòàòè÷åñêîãî äàâëåíè  ê êîæå ñóáúåêòà â
óïîì íóòîì ìåñòå èçìåðåíè , êîãäà óïîì íóòîå îñíîâàíèå íàëîæåíî íà óïîì íóòîå ìåñòî,
è äàò÷èê, îïèðàþùèéñ  íà óïîì íóòûé íàæèìíîé àïïëèêàòîð, äë  âîñïðè òè  èçìåíåíèé
ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî êðîâåíàïîëíåíè  â óïîì íóòîì ìåñòå èçìåðåíè , êîãäà íà
óïîì íóòîå ìåñòî íàëîæåíî îñíîâàíèå, ïðè÷åì íàæèìíîé àïïëèêàòîð âûïîëíåí ñ
âîçìîæíîñòüþ ïðèëîæåíè  ê óïîì íóòîìó ìåñòó èçìåðåíè , êîãäà íà óïîì íóòîå ìåñòî
íàëîæåíî îñíîâàíèå, ñòàòè÷åñêîå äàâëåíèå, äîñòàòî÷íîå ïî âåëè÷èíå äë  ÷àñòè÷íîãî
îñëàáëåíè  íàïð æåíè  ñòåíîê, íî áåç ïåðåêðûòè  àðòåðèé â óïîì íóòîì ìåñòå
èçìåðåíè , óïîì íóòûé íàæèìíîé àïïëèêàòîð èìååò ôîðìó, îáåñïå÷èâàþùóþ
âîçìîæíîñòü, ïî ñóùåñòâó, ïðåäîòâðàùàòü ðàñøèðåíèå âåí è äåïîíèðîâàíèå âåíîçíîé
êðîâè â óïîì íóòîì ìåñòå èçìåðåíè  ïðèêëàäûâàíèåì âíåøíåãî ïðîòèâîäàâëåíè ,
äîñòàòî÷íîãî, ÷òîáû ýôôåêòèâíî ñæèìàòü íèæåëåæàùèå âåíû è îãðàíè÷èâàòü ëîêàëüíûé
ïåðåòîê âåíîçíîé êðîâè â àðòåðèàëüíûé êðîâîòîê, è îäíîâðåìåííî äîïóñêàòü ñâîáîäíûé
âåíîçíûé îòòîê â óïîì íóòîì ìåñòå èçìåðåíè  ÷åðåç òêàíè, îêðóæàþùèå óïîì íóòîå ìåñòî
èçìåðåíè .

2. Çîíä ïî ï.1, â êîòîðîì óïîì íóòûé íàæèìíîé àïïëèêàòîð èìååò ôîðìó,
îáåñïå÷èâàþùóþ âîçìîæíîñòü ïðèêëàäûâàíè  óïîì íóòîãî ñòàòè÷åñêîãî äàâëåíè  ê
îòíîñèòåëüíî îãðàíè÷åííîìó ó÷àñòêó êîæè ñóáúåêòà, ïðè ýòîì ó÷àñòîê çàíèìàåò
îòíîñèòåëüíî íåáîëüøóþ äîëþ ïåðèìåòðà ïîâåðõíîñòè ñîîòâåòñòâóþùåé ÷àñòè òåëà â
óïîì íóòîì ìåñòå èçìåðåíè , ÷òîáû òåì ñàìûì äîïóñêàòü ñâîáîäíûé âåíîçíûé îòòîê èç

Ñòðàíèöà: 20

CL

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50



RU 2 302 196 C2

óïîì íóòîãî ìåñòà èçìåðåíè  ÷åðåç øèðîêóþ çîíó íåîãðàíè÷åííûõ ïðîõîäîâ, îêðóæàþùóþ
ìåñòî èçìåðåíè .

3. Çîíä ïî ï.1, â êîòîðîì óïîì íóòûé íàæèìíîé àïïëèêàòîð âûïîëíåí ñ âîçìîæíîñòüþ
ïðèêëàäûâàòü ê óïîì íóòîìó ìåñòó èçìåðåíè  ñòàòè÷åñêîå äàâëåíèå, êîòîðîå âûøå
ëîêàëüíîãî âåíîçíîãî äàâëåíè  ñóáúåêòà è íåìíîãî íèæå äèàñòîëè÷åñêîãî äàâëåíè 
ñóáúåêòà.

4. Çîíä ïî ï.1, â êîòîðîì óïîì íóòûé íàæèìíîé àïïëèêàòîð ñîäåðæèò êàìåðó òåêó÷åé
ñðåäû è âíåøíèé èñòî÷íèê òåêó÷åé ñðåäû äë  ïðèêëàäûâàíè  óïîì íóòîãî ñòàòè÷åñêîãî
äàâëåíè  ê óïîì íóòîìó ìåñòó èçìåðåíè .

5. Çîíä ïî ï.1, â êîòîðîì óïîì íóòûé íàæèìíîé àïïëèêàòîð ñîäåðæèò êàìåðó òåêó÷åé
ñðåäû ñ, ïî ìåíüøåé ìåðå, îäíîé ýëàñòè÷íîé ñòåíêîé, âûïîëíåííîé ñ âîçìîæíîñòüþ
èñïîëüçîâàíè  çàêîíà Ëàïëàñà, è ñîäåðæàùóþ èçîëèðîâàííóþ òåêó÷óþ ñðåäó äë 
ïðèêëàäûâàíè  óïîì íóòîãî ñòàòè÷åñêîãî äàâëåíè  ê óïîì íóòîìó ìåñòó èçìåðåíè  òàê,
÷òîáû óðîâåíü äàâëåíè , ïðèêëàäûâàåìîãî óïîì íóòûì çîíäîì, ïî ñóùåñòâó, íàõîäèëñ 
âíå çàâèñèìîñòè îò ìåõàíè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê íèæåëåæàùèõ òêàíåé.

6. Çîíä ïî ï.1, â êîòîðîì óïîì íóòûé íàæèìíîé àïïëèêàòîð ñîäåðæèò êàìåðó,
âêëþ÷àþùóþ â ñåá  ïðóæèíó äë  ïðèêëàäûâàíè  óïîì íóòîãî ñòàòè÷åñêîãî äàâëåíè  ê
óïîì íóòîìó ìåñòó èçìåðåíè .

7. Çîíä ïî ï.6, â êîòîðîì óïîì íóòà  ïðóæèíà äë  ïðèêëàäûâàíè  óïîì íóòîãî
ñòàòè÷åñêîãî äàâëåíè  ê óïîì íóòîìó ìåñòó èçìåðåíè  èìååò îòíîñèòåëüíî áîëüøóþ
äëèíó â íåñæàòîì ñîñòî íèè, òàê ÷òî ôàêòè÷åñêîå äàâëåíèå, ðàçâèâàåìîå ïðóæèíîé â
ñæàòîì ñîñòî íèè, ïî ñóùåñòâó, íå çàâèñèò îò îòíîñèòåëüíî íåáîëüøèõ èçìåíåíèé äëèíû â
ñæàòîì ñîñòî íèè, îáóñëîâëåííûõ ìåõàíè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè íèæåëåæàùèõ òêàíåé.

8. Çîíä ïî ï.1, â êîòîðîì óïîì íóòûé íàæèìíîé àïïëèêàòîð ñîäåðæèò óïðóãèé
ýëàñòîìåðíûé ìàòåðèàë äë  ïðèêëàäûâàíè  óïîì íóòîãî ñòàòè÷åñêîãî äàâëåíè  ê
óïîì íóòîìó ìåñòó èçìåðåíè .

9. Çîíä ïî ï.8, â êîòîðîì óïîì íóòûé óïðóãèé ýëàñòîìåðíûé ìàòåðèàë äë 
ïðèêëàäûâàíè  óïîì íóòîãî ñòàòè÷åñêîãî äàâëåíè  ê óïîì íóòîìó ìåñòó èçìåðåíè  èìååò
îòíîñèòåëüíî áîëüøóþ äëèíó â íåñæàòîì ñîñòî íèè, òàê ÷òî ôàêòè÷åñêîå äàâëåíèå,
ðàçâèâàåìîå óïîì íóòûì óïðóãèì ýëàñòîìåðíûì ìàòåðèàëîì â ñæàòîì ñîñòî íèè, ïî
ñóùåñòâó, íå çàâèñèò îò îòíîñèòåëüíî íåáîëüøèõ èçìåíåíèé äëèíû â ñæàòîì ñîñòî íèè,
îáóñëîâëåííûõ ìåõàíè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè íèæåëåæàùèõ òêàíåé.

10. Çîíä ïî ï.1, â êîòîðîì óïîì íóòîå îñíîâàíèå âûïîëíåíî èç ñëàáî ðàñò æèìîãî
ìàòåðèàëà è ñëóæèò îïîðîé äë  óïîì íóòîãî íàæèìíîãî àïïëèêàòîðà è äàò÷èêà â öåíòðå
óïîì íóòîãî îñíîâàíè .

11. Çîíä ïî ï.1, â êîòîðîì óïîì íóòîå îñíîâàíèå ñîäåðæèò àäãåçèâíûé ñëîé íà
ïîâåðõíîñòè, îáðàùåííîé ê íàæèìíîìó àïïëèêàòîðó è äàò÷èêó, äë  ïðèêëåèâàíè 
îñíîâàíè  ê êîæå ñóáúåêòà â ìåñòå èçìåðåíè .

12. Çîíä ïî ï.1, â êîòîðîì óïîì íóòûé çîíä ñîäåðæèò îïòè÷åñêèé äàò÷èê äë 
âîñïðè òè  óðîâí  íàñûùåíè  êðîâè êèñëîðîäîì.

13. Çîíä ïî ï.12, â êîòîðîì óïîì íóòûé çîíä ñîäåðæèò òàêæå ýëåêòðîä äë  âîñïðè òè 
ýëåêòðè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà, íàïðèìåð, ýëåêòðîêàðäèîãðàôè÷åñêîãî (ÝÊÃ) ñèãíàëà ñóáúåêòà.

14. Çîíä ïî ï.1, â êîòîðîì óïîì íóòûé çîíä ñîäåðæèò òàêæå ýëåêòðîä äë  âîñïðè òè 
ýëåêòðè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà, íàïðèìåð, ýëåêòðîêàðäèîãðàôè÷åñêîãî (ÝÊÃ) ñèãíàëà ñóáúåêòà.

15. Çîíä ïî ï.1, â êîòîðîì óïîì íóòûé çîíä ñîäåðæèò òàêæå àêóñòè÷åñêèé äàò÷èê äë 
âîñïðè òè  çâóêîâîãî ñèãíàëà ñóáúåêòà.

16. Çîíä ïî ï.12, â êîòîðîì óïîì íóòûé çîíä ñîäåðæèò òàêæå àêóñòè÷åñêèé äàò÷èê äë 
âîñïðè òè  çâóêîâîãî ñèãíàëà ñóáúåêòà.

17. Çîíä ïî ï.1 êîòîðûé äîïîëíèòåëüíî ñíàáæåí ïðèæèìíûì óñòðîéñòâîì äë 
ïðèêëàäûâàíè  ïðèæèìíîãî óñèëè  ê óïîì íóòîìó îñíîâàíèþ çîíäà, ïðè íàëîæåíèè íà
óïîì íóòîå ìåñòî èçìåðåíè , è ïðîòèâîäåéñòâóþùåãî óñèëè  ê ñîîòâåòñòâóþùåé ÷àñòè
òåëà ñóáúåêòà ñ ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû îò óïîì íóòîãî ìåñòà èçìåðåíè .

18. Çîíä ïî ï.1, â êîòîðîì çîíä âûïîëíåí ñ âîçìîæíîñòüþ âîñïðè òè  èçìåíåíèé
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ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî êðîâåíàïîëíåíè  â óïîì íóòîì ìåñòå èçìåðåíè ,
ïðåäñòàâë þùèõ ñîáîé èçìåíåíèå äàâëåíè  â óïîì íóòîì íàæèìíîì àïïëèêàòîðå.

19. Çîíä ïî ï.1, â êîòîðîì çîíä âûïîëíåí ñ âîçìîæíîñòüþ ðàñïðîñòðàíåíè  äàâëåíè ,
ïðèêëàäûâàåìîãî óïîì íóòûì íàæèìíûì àïïëèêàòîðîì, íà îáëàñòü çà çîíîé óïîì íóòîãî
äàò÷èêà äë  ðàñøèðåíè  ôàêòè÷åñêîé ãðàíèöû ïîë  äàâëåíè , ïîêðûâàþùåãî çîíó
çîíäèðîâàíè , è, ïî ñóùåñòâó, äë  ïðåäîòâðàùåíè  ðàñøèðåíè  âåí è äåïîíèðîâàíè 
âåíîçíîé êðîâè â óïîì íóòûõ ìåñòàõ èçìåðåíè  è â ðàñøèðåííûõ ôàêòè÷åñêèõ ãðàíèöàõ
ïîë  äàâëåíè  ïðèêëàäûâàíèåì âíåøíåãî ïðîòèâîäàâëåíè , äîñòàòî÷íîãî, ÷òîáû
ýôôåêòèâíî ñæèìàòü íèæåëåæàùèå âåíû è îãðàíè÷èâàòü ëîêàëüíûé ïåðåòîê âåíîçíîé
êðîâè â àðòåðèàëüíûé êðîâîòîê, è îäíîâðåìåííî äîïóñêàòü ñâîáîäíûé âåíîçíûé îòòîê â
óïîì íóòîì ìåñòå èçìåðåíè  ÷åðåç òêàíè, îêðóæàþùèå óïîì íóòîå ìåñòî èçìåðåíè .

20. Óñòðîéñòâî äë  îïðåäåëåíè  è èíäèêàöèè ñîñòî íè  çäîðîâü  èëè èçìåíåíè 
ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòî íè  ñóáúåêòà, ñîäåðæàùåå çîíä ïî ï.1 äë  íàëîæåíè  íà ìåñòî
èçìåðåíè  íà êîæå ñóáúåêòà è äë  ôîðìèðîâàíè  âûõîäíîãî ñèãíàëà, ñîîòâåòñòâóþùåãî
èçìåðåííûì èçìåíåíè ì ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî êðîâåíàïîëíåíè  â óïîì íóòîì ìåñòå,
è ñèñòåìó îáðàáîòêè äàííûõ äë  èñïîëüçîâàíè  óïîì íóòûõ èçìåðåííûõ èçìåíåíèé äë 
îïðåäåëåíè  è èíäèêàöèè ñîñòî íè  çäîðîâü  èëè èçìåíåíè  ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòî íè 
ñóáúåêòà.

21. Óñòðîéñòâî ïî ï.20, â êîòîðîì óïîì íóòà  ñèñòåìà îáðàáîòêè äàííûõ âûïîëíåíà ñ
âîçìîæíîñòüþ èñïîëüçîâàíè  óïîì íóòûõ èçìåðåííûõ èçìåíåíèé ïóëüñîâîãî
àðòåðèàëüíîãî êðîâåíàïîëíåíè  äë  èíäèêàöèè ïåðèôåðè÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî òîíà
ñóáúåêòà.

22. Óñòðîéñòâî ïî ï.20, â êîòîðîì óïîì íóòà  ñèñòåìà îáðàáîòêè äàííûõ âûïîëíåíà ñ
âîçìîæíîñòüþ èñïîëüçîâàíè  óïîì íóòûõ èçìåðåííûõ èçìåíåíèé ïóëüñîâîãî
àðòåðèàëüíîãî êðîâåíàïîëíåíè  äë  èíäèêàöèè èçìåíåíèé ñèñòåìíîãî àðòåðèàëüíîãî
äàâëåíè  ñóáúåêòà.

23. Óñòðîéñòâî ïî ï.20, â êîòîðîì óïîì íóòà  ñèñòåìà îáðàáîòêè äàííûõ âûïîëíåíà ñ
âîçìîæíîñòüþ èñïîëüçîâàíè  óïîì íóòûõ èçìåðåííûõ èçìåíåíèé äë  èíäèêàöèè ÷àñòîòû
ïóëüñà ñóáúåêòà.

24. Óñòðîéñòâî ïî ï.20, â êîòîðîì óïîì íóòà  ñèñòåìà îáðàáîòêè äàííûõ âûïîëíåíà ñ
âîçìîæíîñòüþ èñïîëüçîâàíè  óïîì íóòûõ èçìåðåííûõ èçìåíåíèé ïóëüñîâîãî
àðòåðèàëüíîãî êðîâåíàïîëíåíè  äë  èíäèêàöèè óðîâí  ñîñóäèñòîãî òîíóñà â ìåñòå
èçìåðåíè .

25. Óñòðîéñòâî ïî ï.20, â êîòîðîì óïîì íóòûé äàò÷èê  âë åòñ  îïòè÷åñêèì äàò÷èêîì, è
óïîì íóòà  ñèñòåìà îáðàáîòêè äàííûõ âûïîëíåíà ñ âîçìîæíîñòüþ èñïîëüçîâàíè 
óïîì íóòûõ èçìåðåííûõ èçìåíåíèé ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî êðîâåíàïîëíåíè  äë 
ôîðìèðîâàíè  çàìåðà óðîâí  íàñûùåíè  êðîâè êèñëîðîäîì.

26. Óñòðîéñòâî ïî ï.20, â êîòîðîì óïîì íóòîå óñòðîéñòâî äîïîëíèòåëüíî ñîäåðæèò, ïî
ìåíüøåé ìåðå, îäèí äîïîëíèòåëüíûé çîíä ïî ï.1 äë  íàëîæåíè  íà îäíî äîïîëíèòåëüíîå
ìåñòî èçìåðåíè  íà êîæå ñóáúåêòà è äë  èçìåðåíè  èçìåíåíèé ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî
êðîâåíàïîëíåíè  â óïîì íóòîì ìåñòå, è óïîì íóòà  ñèñòåìà îáðàáîòêè äàííûõ âûïîëíåíà
ñ âîçìîæíîñòüþ èñïîëüçîâàíè  èçìåíåíèé, èçìåðåííûõ îáîèìè óïîì íóòûìè çîíäàìè, äë 
îïðåäåëåíè  è èíäèêàöèè ñîñòî íè  çäîðîâü  èëè èçìåíåíè  ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòî íè 
ñóáúåêòà.

27. Óñòðîéñòâî ïî ï.26, â êîòîðîì óïîì íóòûå çîíäû âûïîëíåíû ñ âîçìîæíîñòüþ
íàëîæåíè  íà ìåñòà èçìåðåíè , â êîòîðûõ ñîñóäèñòûå ðóñëà èìåþò ðàçíûå óðîâíè
àêòèâíîñòè èëè ðåàêòèâíîñòè âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû.

28. Óñòðîéñòâî ïî ï.26, â êîòîðîì óïîì íóòûå çîíäû âûïîëíåíû ñ âîçìîæíîñòüþ
íàëîæåíè  íà ìåñòà èçìåðåíè , â êîòîðûõ ñîñóäèñòûå ðóñëà ñîäåðæàò â îñíîâíîì
ñîîòâåòñòâåííî àðòåðèè ýëàñòè÷íîãî òèïà è êàïèëë ðíûå ñîñóäèñòûå ðóñëà.

29. Óñòðîéñòâî ïî ï.26, â êîòîðîì óïîì íóòûå çîíäû âûïîëíåíû ñ âîçìîæíîñòüþ
íàëîæåíè  íà ìåñòà èçìåðåíè , â êîòîðûõ ïóëüñîâûé îáúåì ñîñóäèñòûõ ðóñåë
ïðåèìóùåñòâåííî çàâèñèò ñîîòâåòñòâåííî îò àêòèâíîñòè âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû
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èëè îò óðîâí  ñèñòåìíîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíè .
30. Óñòðîéñòâî ïî ï.26, â êîòîðîì óïîì íóòûå çîíäû âûïîëíåíû ñ âîçìîæíîñòüþ

íàëîæåíè  íà ìåñòà èçìåðåíè , â êîòîðûõ ïóëüñîâûé îáúåì ñîñóäèñòûõ ðóñåë
ïðåèìóùåñòâåííî çàâèñèò ñîîòâåòñòâåííî îò àêòèâíîñòè âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû
èëè îò óðîâí  ñèñòåìíîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíè , ïðè÷åì óïîì íóòà  ñèñòåìà îáðàáîòêè
äàííûõ âûïîëíåíà ñ âîçìîæíîñòüþ ñðàâíåíè  âûõîäíûõ ñèãíàëîâ óïîì íóòûõ çîíäîâ äë 
èíäèêàöèè ñîñòî íè  çäîðîâü  èëè èçìåíåíè  ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòî íè  ñóáúåêòà.

31. Óñòðîéñòâî ïî ï.26, â êîòîðîì óïîì íóòûå çîíäû âûïîëíåíû ñ âîçìîæíîñòüþ
íàëîæåíè  íà ìåñòà èçìåðåíè , â êîòîðûõ ïóëüñîâûé îáúåì ñîñóäèñòûõ ðóñåë íåðàâíî
çàâèñèò îò àêòèâíîñòè âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû, ïðè÷åì óïîì íóòà  ñèñòåìà
îáðàáîòêè äàííûõ âûïîëíåíà ñ âîçìîæíîñòüþ ñðàâíåíè  âûõîäíûõ ñèãíàëîâ óïîì íóòûõ
çîíäîâ äë  èíäèêàöèè ñîñòî íè  çäîðîâü  èëè èçìåíåíè  ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòî íè 
ñóáúåêòà.

32. Óñòðîéñòâî ïî ï.26, â êîòîðîì óïîì íóòûå çîíäû âûïîëíåíû ñ âîçìîæíîñòüþ
íàëîæåíè  íà ìåñòà èçìåðåíè , â êîòîðûõ ïóëüñîâûé îáúåì ñîñóäèñòûõ ðóñåë
ïðåèìóùåñòâåííî çàâèñèò ñîîòâåòñòâåííî îò íåðàâíûõ óðîâíåé àêòèâíîñòè âåãåòàòèâíîé
íåðâíîé ñèñòåìû, ïðè÷åì óïîì íóòûé ïðîöåññîð äàííûõ âûïîëíåí ñ âîçìîæíîñòüþ
ñðàâíåíè  âûõîäíûõ ñèãíàëîâ óïîì íóòûõ çîíäîâ äë  èíäèêàöèè ñîñòî íè  çäîðîâü  èëè
èçìåíåíè  ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòî íè  ñóáúåêòà.

33. Óñòðîéñòâî ïî ï.26, â êîòîðîì óïîì íóòûå çîíäû âûïîëíåíû ñ âîçìîæíîñòüþ
íàëîæåíè  íà äâà èëè áîëåå ìåñòà èçìåðåíè  íà èçâåñòíîì ðàññòî íèè äðóã îò äðóãà,
ïðè÷åì óïîì íóòà  ñèñòåìà îáðàáîòêè äàííûõ âûïîëíåíà ñ âîçìîæíîñòüþ èñïîëüçîâàíè 
âûõîäíûõ ñèãíàëîâ óïîì íóòûõ çîíäîâ äë  èíäèêàöèè ñêîðîñòè ðàñïðîñòðàíåíè  ïóëüñà.

34. Óñòðîéñòâî ïî ï.26, â êîòîðîì, ïî ìåíüøåé ìåðå, îäèí èç óïîì íóòûõ çîíäîâ
ñîäåðæèò ýëåêòðîä äë  âîñïðè òè  ýëåêòðîêàðäèîãðàôè÷åñêîãî (ÝÊÃ) ñèãíàëà îáúåêòà,
ïðè÷åì óïîì íóòà  ñèñòåìà îáðàáîòêè äàííûõ âûïîëíåíà ñ âîçìîæíîñòüþ èñïîëüçîâàíè 
óïîì íóòûõ èçìåðåííûõ èçìåíåíèé ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî êðîâåíàïîëíåíè  è
óïîì íóòûé ÝÊÃ-ñèãíàë äë  îïðåäåëåíè  âðåì  ïðîõîæäåíè  ïóëüñà è/èëè ñêîðîñòè
ðàñïðîñòðàíåíè  ïóëüñà.

35. Óñòðîéñòâî ïî ï.20, äîïîëíèòåëüíî ñîäåðæàùåå äàò÷èê ñíà/áîäðñòâîâàíè , â
êîòîðîì óïîì íóòà  ñèñòåìà îáðàáîòêè äàííûõ âûïîëíåíà ñ âîçìîæíîñòüþ èñïîëüçîâàíè 
óïîì íóòûõ èçìåðåííûõ èçìåíåíèé äë  èíäèêàöèè ñîñòî íè  ñíà/áîäðñòâîâàíè  îáúåêòà.

36. Ñïîñîá äë  îïðåäåëåíè  è èíäèêàöèè ñîñòî íè  çäîðîâü  èëè èçìåíåíè 
ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòî íè  ñóáúåêòà, ñîäåðæàùèé ñëåäóþùèå ýòàïû: ïðèêëàäûâàþò çîíä
ïî ï.1 íà ìåñòî èçìåðåíè  íà êîæå ñóáúåêòà äë  èçìåðåíè  èçìåíåíèé ïóëüñîâîãî
àðòåðèàëüíîãî êðîâåíàïîëíåíè  â óïîì íóòîì ìåñòå, è èñïîëüçóþò óïîì íóòûå
èçìåðåííûå èçìåíåíè  äë  îïðåäåëåíè  è èíäèêàöèè ñîñòî íè  çäîðîâü  èëè èçìåíåíè 
ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòî íè  ñóáúåêòà ñ ïîìîùüþ ñèñòåìû îáðàáîòêè äàííûõ.

37. Ñïîñîá ïî ï.36, â êîòîðîì óïîì íóòûé çîíä ïðèêëàäûâàþò íà îòíîñèòåëüíî
îãðàíè÷åííûé ó÷àñòîê êîæè ñóáúåêòà, ïî ñóùåñòâó, ïîêðûâàþùèé àðòåðèþ îò ñðåäíåãî äî
áîëüøîãî ðàçìåðà.

38. Ñïîñîá ïî ï.36, â êîòîðîì óïîì íóòûé çîíä ïðèêëàäûâàþò íà îòíîñèòåëüíî
îãðàíè÷åííûé ó÷àñòîê êîæè ñóáúåêòà, êîòîðûé îòíîñèòåëüíî èíòåíñèâíî çàïîëíåí
ñîñóäàìè ñ àðòåðèîâåíîçíûì àíàñòîìîçîì.

39. Ñïîñîá ïî ï.36, â êîòîðîì óïîì íóòûé çîíä ïðèêëàäûâàþò íà îòíîñèòåëüíî
îãðàíè÷åííûé ó÷àñòîê êîæè ñóáúåêòà, êîòîðûé îòíîñèòåëüíî ñëàáî çàïîëíåí ñîñóäàìè ñ
àðòåðèîâåíîçíûì àíàñòîìîçîì.

40. Ñïîñîá ïî ï.36, â êîòîðîì óïîì íóòûé çîíä ïðèêëàäûâàþò íà îòíîñèòåëüíî
îãðàíè÷åííûé ó÷àñòîê êîæè ñóáúåêòà íà ëáó îáúåêòà.

41. Ñïîñîá ïî ï.36, â êîòîðîì óïîì íóòûé çîíä ïðèêëàäûâàþò íà îòíîñèòåëüíî
îãðàíè÷åííûé ó÷àñòîê êîæè ñóáúåêòà íà ïðåäïëå÷üå ñóáúåêòà.

42. Ñïîñîá ïî ï.36, â êîòîðîì óïîì íóòûé çîíä ïðèêëàäûâàþò íà îòíîñèòåëüíî
îãðàíè÷åííûé ó÷àñòîê êîæè ñóáúåêòà íà çàï ñòüå ñóáúåêòà.
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43. Ñïîñîá ïî ï.36, â êîòîðîì óïîì íóòûé çîíä ïðèêëàäûâàþò íà îòíîñèòåëüíî
îãðàíè÷åííûé ó÷àñòîê êîæè ñóáúåêòà íà ëàäîíè èëè íà ïîäîøâå ñòîïû ñóáúåêòà.

44. Ñïîñîá ïî ï.36, â êîòîðîì óïîì íóòûé äàò÷èê çîíäà ïî ï.1  âë åòñ  îïòè÷åñêèì
äàò÷èêîì, è óïîì íóòà  ñèñòåìà îáðàáîòêè äàííûõ èñïîëüçóåò óïîì íóòûå èçìåðåííûå
èçìåíåíè  ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî êðîâåíàïîëíåíè  äë  ôîðìèðîâàíè  çàìåðà óðîâí 
íàñûùåíè  êðîâè êèñëîðîäîì.

45. Ñïîñîá ïî ï.36, â êîòîðîì óïîì íóòûé çîíä ïðèêëàäûâàþò ïîâåðõ ïîâåðõíîñòíîé
àðòåðèè äë  îöåíêè ýíäîòåëèàëüíîé ôóíêöèè ñóáúåêòà.

46. Ñïîñîá ïî ï.36, â êîòîðîì óïîì íóòûé çîíä ïðèêëàäûâàþò ïîâåðõ êîæíîé çîíû,
ïðåèìóùåñòâåííî ñîäåðæàùåé êàïèëë ðíûå êðîâåíîñíûå ñîñóäû, äë  îöåíêè
ýíäîòåëèàëüíîé ôóíêöèè ñóáúåêòà.

47. Ñïîñîá ïî ï.36, â êîòîðîì, ïî ìåíüøåé ìåðå, îäèí äîïîëíèòåëüíûé çîíä ïî ï.1
ïðèêëàäûâàþò íà, ïî ìåíüøåé ìåðå, îäíî äîïîëíèòåëüíîå ìåñòî èçìåðåíè  íà êîæå
ñóáúåêòà äë  èçìåðåíè  íà íåì ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî êðîâåíàïîëíåíè , ïðè ýòîì
èçìåðåíèå äîïîëíèòåëüíûì(è) çîíäîì(àìè) â äîïîëíèòåëüíîì(ûõ) ìåñòå(àõ) èçìåðåíè 
òàêæå èñïîëüçóþò äë  îïðåäåëåíè  è èíäèêàöèè ñîñòî íè  çäîðîâü  èëè èçìåíåíè 
ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòî íè  ñóáúåêòà.

48. Ñïîñîá ïî ï.47, â êîòîðîì óïîì íóòûå çîíäû ïðèêëàäûâàþò íà ìåñòà èçìåðåíè , â
êîòîðûõ ñîñóäèñòûå ðóñëà èìåþò ðàçíûå óðîâíè ðåàêòèâíîñòè íà âîçáóæäåíèå
âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû.

49. Ñïîñîá ïî ï.47, â êîòîðîì óïîì íóòûå çîíäû ïðèêëàäûâàþò íà ìåñòà èçìåðåíè , â
êîòîðûõ ñîñóäèñòûå ðóñëà èìåþò ðàçíûå ðåàêöèè íà ðåôëåêñîãåííûå  âëåíè .

50. Ñïîñîá ïî ï.47, â êîòîðîì, ïî ìåíüøåé ìåðå, äâà èç óïîì íóòûõ çîíäîâ
ñîîòâåòñòâåííî ñîäåðæàò ýëåêòðîä äë  âîñïðè òè  ýëåêòðîêàðäèîãðàôè÷åñêîãî (ÝÊÃ)
ñèãíàëà ñóáúåêòà, è ïðè ýòîì óïîì íóòûå çîíäû ïðèêëàäûâàþò íà ìåñòà èçìåðåíè  íà
èçâåñòíîì ðàññòî íèè äðóã îò äðóãà, è èçìåíåíè , èçìåðåííûå óïîì íóòûìè çîíäàìè,
èñïîëüçóþò äë  èíäèêàöèè âðåìåíè ïðîõîæäåíè  ïóëüñà è ñêîðîñòè ðàñïðîñòðàíåíè 
ïóëüñà.

51. Ñïîñîá ïî ï.47, â êîòîðîì îäèí èç óïîì íóòûõ çîíäîâ ïðèêëàäûâàþò íà ïîâåðõíîñòü
òåëà ñóáúåêòà, ïîêðûâàþùóþ ïîâåðõíîñòíóþ àðòåðèþ ýëàñòè÷íîãî òèïà, à äðóãîé èç
óïîì íóòûõ çîíäîâ ïðèêëàäûâàþò íà ïîâåðõíîñòü òåëà ñóáúåêòà, ïîêðûâàþùóþ
ïðåèìóùåñòâåííî êàïèëë ðíîå ñîñóäèñòîå ðóñëî.

52. Ñïîñîá ïî ï.36, â êîòîðîì óïîì íóòûé çîíä ïðèêëàäûâàþò ïîâåðõ êîæíîé çîíû,
ïðåèìóùåñòâåííî ñîäåðæàùåé êàïèëë ðíûå êðîâåíîñíûå ñîñóäû, äë  ïîëó÷åíè 
èíôîðìàöèîííîãî ñèãíàëà äë  ëå÷åíè  ïðè áèîðåãóëèðîâàíèè ñ îáðàòíîé ñâ çüþ.

53. Ñïîñîá ïî ï.36, â êîòîðîì óïîì íóòûé çîíä ïðèêëàäûâàþò ïîâåðõ êîæíîé çîíû,
ïîêðûâàþùåé ïîâåðõíîñòíóþ àðòåðèþ ýëàñòè÷íîãî òèïà äë  ïîëó÷åíè  èíôîðìàöèîííîãî
ñèãíàëà äë  ëå÷åíè  ïðè áèîðåãóëèðîâàíèè ñ îáðàòíîé ñâ çüþ.

54. Ñïîñîá ïî ï.36, â êîòîðîì óïîì íóòûé çîíä ïðèêëàäûâàþò ïîâåðõ êîæíîé çîíû,
ïðåèìóùåñòâåííî ñîäåðæàùåé êàïèëë ðíûå êðîâåíîñíûå ñîñóäû, äë  ïîëó÷åíè  ñèãíàëà â
îòâåò íà ôèçè÷åñêèé, ìåäèêàìåíòîçíûé ôàêòîð èëè ïñèõè÷åñêèé ñòðåññîãåííûé ôàêòîð.

55. Ñïîñîá ïî ï.36, â êîòîðîì óïîì íóòûé çîíä ïðèêëàäûâàþò ïîâåðõ êîæíîé çîíû,
ïîêðûâàþùåé ïîâåðõíîñòíóþ àðòåðèþ ýëàñòè÷íîãî òèïà, äë  ïîëó÷åíè  ñèãíàëà â îòâåò íà
ôèçè÷åñêèé, ìåäèêàìåíòîçíûé ôàêòîð èëè ïñèõè÷åñêèé ñòðåññîãåííûé ôàêòîð èëè
ðàçäðàæèòåëü.

56. Ñïîñîá ïî ï.36, â êîòîðîì óïîì íóòîå îïðåäåëåíèå âêëþ÷àåò â ñåá  íàáëþäåíèå çà
âðåìåííîé çàâèñèìîñòüþ ñèãíàëà ïåðèôåðè÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî òîíà.

57. Ñïîñîá ïî ï.36, â êîòîðîì óïîì íóòîå îïðåäåëåíèå âêëþ÷àåò â ñåá  íàáëþäåíèå çà
èçìåíåíè ìè ñèãíàëà ïåðèôåðè÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî òîíà.

58. Ñïîñîá ïî ï.47, â êîòîðîì äàò÷èêè ìíîæåñòâà çîíäîâ ïî ï.1 èñïîëüçóþò äë 
îïðåäåëåíè  èçìåíåíèé ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî êðîâåíàïîëíåíè  â óïîì íóòûõ ìåñòàõ
èçìåðåíè .

59. Ñïîñîá ïî ï.47, â êîòîðîì îïðåäåëåíèå èçìåíåíèé ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî
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êðîâåíàïîëíåíè  â óïîì íóòûõ ìåñòàõ èçìåðåíè  âûïîëí þò äë  ïîëó÷åíè 
èíôîðìàöèîííîãî ñèãíàëà äë  ëå÷åíè  ïðè áèîðåãóëèðîâàíèè ñ îáðàòíîé ñâ çüþ.

60. Ñïîñîá ïî ï.47, â êîòîðîì îïðåäåëåíèå èçìåíåíèé ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî
êðîâåíàïîëíåíè  â óïîì íóòûõ ìåñòàõ èçìåðåíè  âûïîëí þò äë  ïîëó÷åíè  ñèãíàëà â
îòâåò íà ôèçè÷åñêèé, ìåäèêàìåíòîçíûé ôàêòîð èëè ïñèõè÷åñêèé ñòðåññîãåííûé ôàêòîð èëè
ðàçäðàæèòåëü.

61. Ñïîñîá ïî ï.47, â êîòîðîì îïðåäåëåíèå èçìåíåíèé ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî
êðîâåíàïîëíåíè  â óïîì íóòûõ ìåñòàõ èçìåðåíè  âêëþ÷àåò â ñåá  íàáëþäåíèå çà
âðåìåííîé çàâèñèìîñòüþ ñèãíàëà ïåðèôåðè÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî òîíà.

62. Ñïîñîá ïî ï.47, â êîòîðîì îïðåäåëåíèå èçìåíåíèé ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî
êðîâåíàïîëíåíè  â óïîì íóòûõ ìåñòàõ èçìåðåíè  âêëþ÷àåò â ñåá  íàáëþäåíèå çà
èçìåíåíè ìè ñèãíàëà ïåðèôåðè÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî òîíà.
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