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ANTONIO FERIA REIS VALLE
"METODO DE DESINTOXICACAC DE OPIACEOS"

MEMORIA DESCRITIVA

Resumo

O presente invento diz respeito a um mé&todo de trata-
mento de opidceos recorrendo ao farmaco antagonista dos opidceos,
o 17—(ciclopropilmetil)—4,5—epoxi—3,14-dihidroximorfinan—6-ona,
mais conhecido pelo nome Naltrexone, o qual se fixa ao nivel dos
receptores dos mesmos no sistema nervoso central blogueando o0s
seus efeitos. E essencialmente caracterizado. por se administrar
ao paciente necessitado de desintoxicagdo, em associagdo com um
farmaco hipotensor tal como o 2,6-dicloro-N-2-imidazolidinilide-
nobenzenamina, conhecido com o nome de clonidina, e eventualmente
de sedativos, doses moderadas e crescentes de preferéncia de 90
em 90 minutos; a dose inicial ndo deve ultrapassar 0,5 mg e a
dose final ao fim do primeiro dia de tratamento ndo deve ultra-
passar os 4,5 mg, sendo a quantidade total de naltrexone ao fim
das primeiras 24 horas de cerca de 12,5 mg. No segundo dia de
tratamento a dose inicial deve ser de cerca de 5 mg e cresce até

atingir cerca de 12,5 mg.
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O presente invento diz respeito a um ‘1HWétddo de trata-
mento de opidceos tais como os sujeitos intoxicados com heroina.

E conhecido o problema, de urgente resolucdo, da
desintoxicagdo de opiadceos, nomeadamente com heroina. Até ao
presente sdo necessarios varios dias, normalmente dez dias para
que a desintoxicacgdo esteja completa. Com os métodos conhecidos &
necessario que decorram cinco a sete dias apés a Gltima dose de
heroina, para se poder administrar a dose didria total de Naltre-
xone ( cerca de 50 mg) para que se efective a desintoxicacgéo.

O Naltrexonee, cujo nome cientifico & 17-(ciclopropil-
metil)~-4,5-epoxi-3,14-dihidroximorfinan~6-ona, é um farmaco
antagonista dos opidceos, fixa-se ao nivel dos receptores dos
mesmos no sistema nervoso central bloqueando os seus efeitos. E§
portanto um farmaco ja utilizado em desintoxicacgdes. Todavia este
tipo de desintoxicagdo provoca sintomas de "ressaca" muito
intensos, tais como severas c¢dlicas intestinais, vémitos, diar-
reias e, em casos mais agudos, problemas cardiacos graves. Por
estes motivos & normal atrasar a administrag¢io total do Naltre-
xone para 5 a 7 dias depois da Gltima dose de heroina, facto que
nio permite uma desintoxicagio praticamente indolor e sem a

sintomatologia anteriormente referida.

Face ao anteriormente referido, foi necessario estudar
e experimentar uma dosagem apropriada de Naltrexone que en
associagdo com clonidina cujo nome cientifico & 2,6-dicloro-N-2-
-imidazolidinilidenobenzenamina e eventualmente com sedativos
consegui-se uma desintoxicagdo indolor, praticamente sem sintomas
de ressaca e num espago de tempo gque varia entre 24 e 38 horas. A
clonidina, f&rmace hipotensor acelera a eliminagdo dos opiaceos
por via renal sem contudo aumentar os efeitos de ressaca.
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Ao longo de guatro anos de desintoxiEagBeS com Naltre-

xone, o inventor verificou que uma reducdo para 3 mg de Naltre-
xone durante as primeiras 7 horas faz atenuar toda a sintomatolo-
gia ja referida mesmo quando OS niveis de heroina sdo bastante
elevados. A quantidade de Naltrexone administrada no primeiro dia
de desintoxicacdo & reduzida para 12,5 mg. No segundo dia de
desintoxicacdo inicia-se o tratamento com uma dose de 5 mg e em
doses crescentes acaba-se com uma dose de 12,5 mg. Neste segundo
dia pode-se administrar uma dose total de cerca de 40 mg de
Naltrexone. Ao fim de 24 a 38 horas o paciente encontra-se ja

totalmente desintoxicado sem os efeitos negativos de ressaca.

Descreve-se a seguir um exemplo tipico de uma desinto-
xicagdo com Naltrexone em combinagdo com clonidina.

Inicialmente executa-se um exame clinico. cardiovascu~
lar e medicdo da tensdo arterial.

12 pDia - OSh. - 1 comprimido ou 1 1/2 de Clonidina.
i0h. - 0,5 mg de Naltrexone.
11h. - 0,5 ou 1 comprimido de Clonidina
12h. - 0,5 mg de Naltrexone.
13h. - Clonidina + Benzodiazepina - 0,5 comprimido +3 a

12 mg de Naltrexone (se necessario).

14h. - 1 mg de Naltrexone.

15h. - Clonidina + Benzodiazepina + Largactil ou Serenal
injectével em S.0.S.

16h. - 1 mg de Naltrexone.

17h. - 2 mg de Naltrexone.

18h. - 0,5 comprimido de Clonidina se necessario.

19h. - 3 mg de Naltrexone,

20h. - 4,5 mg de Naltrexone.
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e Dia - 10h.- 5 mg de Naltrexone.
11h.- 5 mg de Naltrexone + Clonidina e Benzodiazepina,
se necessario.
12h.~- 7 mg de Naltrexone
13h.~ 10 mg de Naltrexone
14h.- 12,5 mg de Naltrexone
conforme se referiu anteriormente com este método é
possivel fazer desintoxicagdes praticamente indolores em apenas

24 horas sem os riscos dos métodos anteriores.

0 exemplo que se descreveu ndo deve ser entendido como
limitativo do invento. Podem ser introduzidas alteragdes a
metodologia que se descreve, alteragdes essas que s3oc ditadas
para cada caso particular e evidentes a qualquer mé&dico habilita-
do a executar este tipo de desintoxicagdes. O invento apenas deve
ser limitado pelo &mbito das seguintes reivindicagdes.



Reivindicagdes

12 - Método de desintoxicacdo de opidceos, caracteriza-
do por utilizar 17-(ciclopropilmetil)-4,5-epoxi-3,14-dihidroxi-
morfinan-6-ona, - (Naltrexone) um antagonista dos opidceos em
combinacgdo com 2,6-dicloro-N-2-imidazolidinilidenobenzenamina
(Clonidina), um hipotensor, em dose moderadas que ndo deve

ultrapassar 12,5 mg ao fim do primeiro dia.

2a - Método de desintoxicagdo de opidceos, de acordo
com a reivindicacdo anterior caracterizado por durante as primei-
ras sete horas de tratamento de administrarem apenas 3 mg de
Naltrexone de modo a eliminar ou a reduzir drasticamente toda a

sintomologia da ressaca.

3a - Método de desintoxicacdo de opidceos, de acordo
com as reivindicacdes anteriores caracterizado por as doses de
Naltrexone e de Clonidina serem administradas com intervalos de

90 minutos, de preferéncia uma hora.

42 - Método de desintoxicagdo de opi&ceos, de acordo
com as reivindicacgdes anteriores caracterizado por no segundo dia
de tratamento se administrar uma dose total de até cerca de 40 mg
de Naltrexone em combinag¢do com Clonidina e, se necessario, de

sedativos.

Lisboa, 28 de Novembro de 1991
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