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As orientacdo do Curriculo Nacional do Ensino
Bésico (2001) apontam para ...

“ldentificacéo de relacdes entre as caracteristicas
quimicas do meio e as caracteristicas dos
comportamentos dos sares vivos”

...a realizacéo de experiéncias sobre a germinacéo
das sementes, com identificacdo dos factores do
ambiente que condicionam a germinacgéo e a vida das 4
plantas...

» A maioria dos seres Vvivos esta
dependente das plantas. Para além de
produzirem o oxigenio que utilizamos
na respiracao e os nutrientes ricos em
energia de que dependemos para viver, f
ainda nos fornecem inGmeras matérias \
primas que utilizamos para 0s mais
diversos fins. Por tudo isto, ha que as
preservar.




As plantas fornecedoras de antioxidantes

possuem um ndmero impar de electrdes. Para atingir a
estabilidade, estas moléculas reagem “com o que encontram pelajj\
frente” para roubar um electréao. n

Parte do oxigénio que respiramos transforma-se em radicais livres
gue intervém nos processos degenerativos que conduzem, por
exemplo, ao envelhecimento e ao cancro (apesar de também terem &
um papel importante, actuando no combate a inflamagdes, matando |
bactérias). A degradacao celular de nutrientes em presenca de
oxigénio chama-se respiracao celular aerdbia. E a respiracao
celular que fornece a célula a energia necessaria as suas
actividades. Esta energia é, geralmente, proveniente da
"desmontagem" da glicose, que pode ser resumida pela quebra -
gradativa das ligaces entre carbonos, saindo o CO2, e pela remocao&d
dos hidrogeénios da glicose em varios momentos do processo, com X
liberagdo de energia. Na cadeia respiratoria, 98% do O2 ¢
utilizado na producéo de agua, mas 0s 2% restantes de oxigénio
captam electrdes solitarios e transformam-se em radicais livres.

*Radicais livres sdo moléculas instaveis, porgue o0s seus atomos ar

*O N0sso organismo ndo tem como se livrar dos
radicais livres, porém podemos prevenir-nos. O I &
melhor método de prevencio é através de alimentaciog
rica em antioxidantes (os antioxidantes estabilizam osor
radicais livres protegendo o organismo da sua accgao -
nefasta). Alguns antioxidantes séo produzidos pelo
proprio organismo, mas outros, como algumas vitaminas g
(E, C e Beta-caroteno - percursor da vitamina A), :'
(Zinco, Cobre e Selénio) e substancias \"
quimicas vegetais (fitoquimicos: clorofilas, xantofllas 2
carotenos, etc. ), ttm que ser ingeridos.

A melhor regra para obter antioxidantes &€ comer legumess;
e frutos fortemente COI’adOS'

Morango; Amelxa Uvas e Macgas Vermelhas




* Uma das maiores familias boténicas é
conhecida como leguminosas. Sao cerca de
18.000 espécies. Compreendem especies
herbaceas, arbustivas e arboreas que
apresentam as sementes dentro de frutos do
tipo vagem (raras excepgoes).

» As leguminosas séo ricas em fibras soltveis
(ajudam a diminuir os niveis de colesterol no
sangue) e em fibras insoltveis (diminuem a
prisdo de ventre). As leguminosas contém um
amido que ¢é lentamente dirigido e absorvido, o
que é excelente para os diabeéticos, evitando as
subidas e descidas de glicose.

Divisao em 5 reinos de Whittaker

R. Monera: procariontes (sem
nlcleo organizado); produtores

ou decompositores (bactérias).

R. Protista: eucariontes (com
nucleo organizado); produtores
(algas) e consumidores (uni

ou pluricelulares).

R. Fungos: eucariontes (uni

ou pluricelulares); decompositores.
R. Plantas: eucariontes
pluricelulares, produtores.

R. Animais: eucariontes,
pluricelulares, consumidores. -




Todos os seres vivos uni ou pluricelulares
precisam de nutrientes que lhes fornecam
energia para realizar as suas fungoes vitais.

*Os animais obtém esses nutrientes por
Ingestao e posterior digestao

* As plantas, sendo seres autotroficos, .
fabricam os nutrientes durante a fotossintese, ,
armazenam-nos e depois hidrolisam-nos.

*Os fungos obtém-nos por absorcao.

Fotossintese
/ (Captada pela clorofila dos cloroplastos das folhas)
CO2+H20 02+

(sais minerais)
Raizes

Seiva Bruta Seiva Elaborada

Estomas




_Briofitas - EX. musgo

Algumas caracteristicas:
Encontradas em locais humidos
Avasculares (sem vasos condutores)

Pteridofitas — Ex. feto

LTy Ad s
RT3

.-

Algumas caracteristicas:

Possuem raiz, caule e folhas verdadeiras
Caule do tipo Rizoma




Gimnospermicas ou gimnospermas - ) %

EX. pinheiro

Algumas caracteristicas:
Abundantes em regides temperadas
Traqueofitas
Fanerdégamas

Estrébilo Feminino — Estrutura reprodutiva,
geralmente maior do que a masculina




Angiospérmicas ou angiospermas —
EX. roseira, macieira, etc.

Algumas caracteristicas:
Encontram-se em qualquer ambiente

Fanerogamas

Com 6vulos e gréos de polen encerrados em
folhas modificadas e fechadas sobre eles

Presenca de fruto

» Germinacdo da semente e inicio do
desenvolvimento da nova planta;

» Desenvolvimento da nova planta com o
crescimento da raiz, caule e folhas;

 Periodo de floracdo: formacéo, abertura das
flores e antese;




CLASSIFICACAO DAS PLANTAS QUANTO A
DURACAO DO SEU CICLO VEGETATIVO:

* BIENAIS OU BIANUAIS - Plantas cujo ciclo
vegetativo se reparte por dois anos

* VIVAZES - Plantas que repetem o seu ciclo
vegetativo durante varios anos (inicia-se com a
germinacdo mas pode néo chegar a floracédo)

Propagacéao das Plantas:
- Reproducédo Assexuada ou Multiplicacao

mergulhia, alporquia etc. (sem intervencao de
gametas)

- Reproducao Sexuada (com intervencao de gametg

Reproducéo Sexuada das Plantas com Flor

eFecundacao
Frutificacéo

*Germinacéo




Flores e Inflorescéncias

 As flores podem ser solitarias ou encontrar-
se agrupadas (varias flores no mesmo
peddnculo), formando inflorescéncias

Flor

Constituicdo de uma Flor Completa:
Perianto, androceu e gineceu.

10



Pecas Florais Estéreis:

Calice (conjunto das Sépalas) e Corola (conjuntg
das Pétalas) '

As flores sem perianto dizem-se nuas.

Flor nua, com os carpelos livres

Pétalas

P Corola

Pétalas Livres Pétalas Unidas

11
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Pecas Florais Férteis:

Androceu (conjunto de estames — cada
um com filete e antera) e Gineceu
(conjunto de carpelos — cada um com
ovario, estilete e estigma) -

« Ovario Infero: Ovario envolvido pelo
calice, abaixo da insercéo das outras pecas
florais. Por exemplo, nas flores da macieira,
pereira, meldo, etc.

« Ovario Supero: ovario posicionado acima
da insercao das outras pecas florais.

Flor de Cvario Infero Flor de Ovéario Stpero

13



*H4 flores com um so
Carpelo ou com varios .
carpelos. Quando ha Nt % _Carpelod
varios carpelos, eles ' '
podem estar ligados
ou livres (ex. silva,
anemona, etc.).

Dentro de cada loculo
do ovario podera
existir um ou mais
6vulos que podem
originar uma ou

mais sementes.

EStames g \ _

Podemos ainda considerar como fazendo
parte da flor os Orgéos de Suporte:

Pedunculo/Pedicelo (pequeno eixo que
suporta a flor) e

Receptaculo (regido da flor onde as diferentes
pecas florais estdo inseridas).

As flores sem pedunculo e/ou receptatulo
dizem-se sesseis.

14



. . ]
Flores hermafroditas: com gineceu e androceu. |

*Flores unissexuis: podem ser unissexuadas l
masculinas (com androceu, designadas, em termos %

gineceu, designadas, em termos técnicos, por flores
pistiladas). "

 Plantas Monoicas: com flores
pistiladas e estaminadas no mesmo
individuo (ex. meloeiro, milho,
castanheiro, etc.)

e Plantas dioicas: individuos com
flores estaminadas e individuos
com flores pistiladas (ex. azevinho,
Kiwi, etc.)

15



Inflorescéncia

As Inflorescéncias podem variar consideravelmente de
formato, desde as longas e semelhantes a espigas
(flores sésseis dispostas sobre um eixo), como nas
gramineas; em forma de cacho (flores pediceladas,
inseridas num eixo nédo ramificado), como na aveia ou
na alpista); grande e arredondadas, como nas
horténsias; em forma de umbela, como na cebola (em
que os pedicelos longos e com aproximadamente o
mesmo tamanho, estao inseridos num mesmo ponto do
pedunculo) ou reunidas num disco comum, (flores
geralmente sésseis, reunidas num receptaculo comum
discéide e rodeadas por um involucro de bracteas),
como no malmequer ou no girassol.

Umbela

16



As inflorescéncias apresentam frequentemente

(bracteas) com aspecto
bastante diversificado: invélucro de bracteas
em forma de taca, que inclui ainda a parte
terminal e dilatada do peddnculo, como
acontece nas flores femininas dos carvalhos;

que

cobre totalmente os frutos e abre pelo cimo na
maturacao, ou
bracteas escariosas (que tém escaras ou
escamas) como nas gramineas.

17



 Indirecta ou alogamica (entre 6rgéos de flores
diversas da mesma planta)

» Cruzada (entre flores de plantas diferentes)

Fecundacéo
[ -

~——— lubo polinico

Svulo

gameta o

Germinagao do grao de pélen Fecundacdo

18



Frutos e Frutificacoes

eFrutos

O fruto é resultado da maturacao do
ovario, contendo a(s) semente(s)

formada(s). Apoés a fecundacéo, o zigoto -

sofre uma serie de modificacGes para
constituir a semente e o0 ovario também
sofre modificacOes e ambos vao
constituir o fruto.

Frutificacoes
Frutificacoes - Estruturas que contém as
sementes nas Gimnospérmicas, resultando de
folhas carpelares abertas, genericamente
designadas de cone.

5 L
UK

Pinha Galbulo
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Y

« Frutos verdadeiros: derivados do ovario )
da flor. ;

» Pseudofrutos: derivados de outros
elementos florais, para além do ovario.

» O fruto tem como funcgbes proteger a ,
semente enquanto imatura e promover aN
sua disseminacao (criando aberturas na g4
parede do fruto ou mesmo desenvolvendo;
estruturas especiais, papilhos) e B
armazenar reservas nutritivas.

Constituicao do fruto

F_f"\_\ /\:\. mesocarpo epicnrpﬂ il |
K\ £ 1 -
\; { n
) 1

endocarpo

b, i‘ 3 :'_.'r-r-'- .

ovario .

semente - ‘




Pericarpo (provém das paredes do ovario):

» Epicarpo (parte mais externa ou casca)

» Mesocarpo (parte intermédia, geralmente
espessa/carnuda onde se acumulam
substancias nutritivas, principalmente
acucares)

* Endocarpo (parte mais interna que,
normalmente, reveste as sementes)

Classificacao dos Frutos
Trés categorias fundamentais, quanto a origem:

« Frutos simples (maior variedade): provenientes de
uma flor com um sé ovario ou varios unidos).
Exemplo: o fruto do freixo, do tomateiro, do
pessegueiro, da ameixeira, das gramineas (trigo,
centeio, cevada), das leguminosas, dos citrinos, etc.

 Frutos multiplos: provenientes de uma flor que possui
diversos ovarios. Exemplo: o fruto da silva (amoras
silvestres), do morangueiro, framboesas, etc.

 Frutos Agregados ou Infrutescéncias: provenientes de ¥
uma Inflorescéncia, ou seja, resultam dos ovarios das
varias flores de uma Inflorescéncia. Exemplo: o fruto
da figueira, do ananas, etc.

21



PSEUDOFRUTOS

O fruto da macieira, marmeleiro, morangueiro,
ananas, etc., inclui outras pecas florais para além do
OVario...

A maca e o Marmelo, por exemplo, sdo pseudofrutos
simples; o Morango e a Amora, por exemplo, sdo

pseudofrutos multiplos (originados de diversos
ovarios de uma mesma flor,

gue dao origem a diversos
frutos num receptaculo
gue incha) e o Ananas e um
pseudofruto agregado.

y
Fruto da figueira: resulta das flores de uma Inflorescéncia,
no interior de um receptaculo oco e de casca fina e macia, /
com uma abertura apical, em cujo interior se encontram 0s
verdadeiros frutos (as “sementes” do figo) e os restos das
flores, sendo todo o conjunto comestivel. A polinizacéo e
feita por uma espécie minuscula de insecto que entra pela
abertura apical.

Fruto do ananas: resulta das flores de uma Inflorescéncia,?' '
em que se tornam igualmente carnudos o préprio eixo da
Inflorescéncia e as bracteas protectoras. :

22



Os frutos podem, ainda, ser classificados quanto a:%

Consisténcia do Mesocarpo: rﬁ
* Carnudos: apresenta acumulagéo de substancias de ‘L‘;
reserva,; %

¢ Secos: ndo apresenta acumulacgdo de substancias de
reserva.

Deiscéncia: A
 Indeiscente: ndo se abrem para liberar sementes; ' Ei
» Deiscentes: abrem-se para liberar as sementes. ,?
™ ¥
Uma s6 semente ]
Duas ou mais sementes :1

Semente (provém do 6vulo):

cAméndoa

contra insectos, microorganismos, dissecacio, etc.
e garantir a sua dispersao. y

23



Constituicdo das Sementes
A semente resulta do 6vulo fecundado e os vegetais que

as possuem sao denominados espermatofitos. .
Apos a fecundagao do ovulo, forma-se 0 0vo ou zigoto JNG§

que sofre divisoes sucessivas dando origem ao
embrido e a um cotilédone (monocotiledoneas) ou dois
cotilédones (dicotiledoneas).

Os Cotilédones a folhas _
no embrido das plantas com "
sementes "
4
reservas de ‘
nutrientes

Em alguns casos, forma-se no interior do 6vulo
uma celula denominada “celula mée do 0
endosperma” que, ao multiplicar-se, origina um ,

endosperma que é caracteristico das
monocotiledoneas. Enquanto isto, as duas
camadas de células externas do évulo originam a
casca ou tegumento da semente.

*De uma forma simples, pode dizer-se que a

semente € constituida pelo embrido (futura >

planta), pelas reservas (que alimentardo a planta
em desenvolvimento) e pelo tegumento ou casca
(que a envolve).

tecido de reserva denominado albumem ou I\

24



De uma forma mais completa, as sementes
apresentam a seguinte organizacao:

Parte mais externa da casca, originada da
Tegu |Testa camada mais externa do 6vulo (primina),
mento geralmente espessa e linhificada

Parte mais interna da casca, originada da
Tégmen | camada mais interna do 6vulo (secundina)

Formado pela multiplicacdo do zigoto. E .:'
Amén cc_)n_st_ituido por um eixo embrionario ‘
doa Embrido |dividido em duas partes, com base na ¥
insercdo dos cotilédones, radicula e| |
cauliculo. No apice do cauliculo existe uma | ¥ ]
gema apical gémula '

Folha(s) embrionaria(s) (formam-se a
Cotilédo | partir do zigoto) e contém as reservas (nas
ne(s) dicotiledéneas)

AlbUm | Tecido de reserva. E comum nas
en monocotiledéneas e nas gimnospérmicas

* Na maioria das monocotiledoneas
(trigo, cevada, milho, etc.), as
sementes sO tém um cotilédone, as
reservas encontram-se fora do
cotilédone (sementes com albumen).

* Na maioria das dicotiledoneas
(feijao, fava, ervilha, etc.), as
sementes tém dois cotilédones, as
reservas estao armazenadas nos
cotilédones (sementes sem albdmen).

25



Sementes Dicotileddneas (Exemplo: o feijéo)
Exteriormente, destacam-se: um tegumento de
revestimento bastante espesso, constituido pela testa,
mais periférica, e pelo tegmen, mais interior; o hilo,
pequena cicatriz oval deixada pela ligacdo da semente
ao pericarpo (fruto que envolve as sementes) e 0
(mindsculo orificio situado junto ao hilo, por
onde sai a raiz, no decurso da germinacao). |

Tegurnento

1lo
Testa

Esquema do Feijao (exterior)

Internamente, observam-se dois volumosos \

cotilédones, que armazenam as reservas da semente;

eo (esboco dos 6rgdos da planta): a 2 &
(vai corresponder a raiz), o (vai \

corresponder ao caule) e a (vai corresponde

as folhas).

Testa

_ Embrio

Gémula

i1a
g

Dors Catilidones Ty * : A
Raizextronin ol : ﬁm‘ k.
Primeiras “?.‘ "

Folhas
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Sementes Monocotileddneas (Exemplo: o milho)

Externamente, destaca-se a constituida
pelo e pelo
*Internamente, observa-se o de cor

amarela (mais esbranquicada no contacto com o
embrido) e um cotiledone, que reveste o embrido
(esbocgo dos Orgdos da planta).  atime

Tegumento

Cotil édone

+ Pericarpo

Germinacgao das Sementes

» A germinacgdo ¢ um fenébmeno bioldgico que
0s botanicos consideram como

..ou
a emergéncia e o desenvolvimento das
estruturas essenciais do embrido,
manifestando a sua capacidade para dar
origem a uma planta normal, sob condicgoes
ambientais favoraveis.

27



A germinacdo é influenciada por factores )
externos (ambientais) e internos (dorméncia ef’tﬁ
inibidores e promotores da germinacao) as N
sementes (cada factor pode actuar por si ou em ‘& ¢
interaccdo com os demais).

Pode dizer-se, que tendo uma semente viavel em &
repouso, por dorméncia, quando séo satisfeitas

uma série de condicOes externas e internas | rﬂ
ocorrera o crescimento do embrido, o qual 7 &
conduzira a germinagao. Por isso, do ponto de &'#
vista fisiologico, germinar é simplesmente Ny
sair do repouso e entrar em actividade ' !

metabdlica.

Dorméncia — Incapacidade que algumas yr
sementes tém de germinar, causada por '

, como a demora na
maturacao ou pela presenca de produtos
inibidores que desaparecem com o passar do
tempo.

Quiescéncia - Incapacidade gue todas as i
sementes tém de germinar quando 0s .

28



Devido ao baixo teor hidrico o metabolismo das "% /]

sementes é muito baixo. Por isso, quando a
semente madura é libertada pela planta, o
embrido esta, geralmente, em estado de
dorméncia (metabolicamente inactivo), sendo
capaz de suportar condigOes adversas do meio
ambiente.

Durante a germinacéo, o

20 que ocorre € a absorcao de
agua. E a absorcédo de agua pelas sementes
(embebicéo) que faz com que o embrido
liberte gimberlina que leva as sementes a
sair da dorméncia.

Depois de estar hidratada, as enzimas da
semente promovem a hidrolise das
reservas. Assim sendo, o amido €
transformado em glicose, sendo esta
utilizada na respiracdo da planta que inicia
0 Seu crescimento.

29



As alteracGes fisiologicas sdo marcadas
por uma intensa actividade de dois
processos opostos: degradacao ou
digestao das reservas, que sao
transformadas em substancias sollveis,
difusiveis e ""mobilizaveis", e processos

de sintese, que conduzem a formacéao de |

tecidos constituintes da planta.

Assim, no decurso da germinacao,
enquanto o peso das reservas vai
diminuindo, o peso dos orgaos derivados
do embrido vai aumentando.

O embrido, para se desenvolver, depende
das substancias de reserva da semente.
Estas podem ser

protidos e lipidos, variando o tipo
e as proporcoes em funcdo da espécie. No
grao do milho, por exemplo, a principal
reserva é o amido, enquanto que na
semente do feijoeiro, para além dos

encontram-se 25 a 40% de
proteinas.

30



A guantidade de reservas nas sementes €
bastante variavel. Assim, em sementes de
alface, muito pequenas, as reservas sao

. Nas
sementes de ervilha, que sdo maiores, as
reservas sao suficientes para varias
semanas e, num caso extremo, cComo o
COCO, as reservas podem durar meses.

A utilizacao de reservas pressupoe
a digestdo das mesmas, que é
possivel gracas a enzimas que se

encontram inactivas na semente em g

repouso, mas gue retomam a sua
actividade com a hidratacao da
mesma.

31



Os fenomenos morfologicos que marcam o decurso da .
germinacdo da semente podem resumir-se: ) _

Semente dicotilédonea

» A semente absorve a agua do meio, aumenta de
volume e, consequentemente 0 tegumento
rompe. Ae embebic¢do € o primeiro passo para a
germinagéo;

A radicula irrompe pelo micrépilo e a raiz
alonga-se, na direccao do solo (geotropismo
positivo);

» O cauliculo cresce, em sentido oposto ao da raiz
(geotropismo negatlvo) e eleva, acima do solo,
0s cotiledones - germinacao epigea;

» A gémula desenvolve-se dando origem as
folhas.

Feij&So
tDico)

Germinacao epigea
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tegumento

ez o
secundaria

Semente monocotilédonea
» A semente absorve agua e intumesce;

» A gémula desenvolve-se na vertical, sendo
posteriormente visiveis as primeiras folhas;

O cotilédone permanece abaixo do nivel do
solo - germinacéo hipogea.

33
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“_,\' ﬁl;\_‘:\ %:-\‘.g& -‘h. S :
e
Germinacao hipogea

Factores Condicionantes da Germinacao

S&o muitos os factores que intervém na
germinacao, uns -

- outros dependentes do ambiente -
factores externos.

« A maturacao da semente (a semente deve
estar completamente desenvolvida e madura,
com todas as suas partes perfeitamente
constituidas);

* A conservacao dos tegumentos e nao
alteracéao das reservas.




De entre os factores externos, salientam-se: &

» A agua - Geralmente, é o factor que )
desencadeia o processo. As sementes, antes de | ﬁ
germinar, necessitam passar pelo processo de g :

I

embebicdo, que vai permitir a hidrolise do 54
amido e o inicio da respiragdo. Para alem -
disso, a 4gua provoca a ruptura do tegumento | g
(em consequéncia do aumento de volume das .. .
reservas), ﬂ
e o
transporta as substancias nutritivas que . ¥
alimentam o embrido em desenvolvimento. |

Entre os factores do ambiente, a 4gua € 0 que ‘ )
mais influencia o processo de germinagdo. E |
com a absorcdo de agua que ocorre a hidrataciq ﬁ
dos tecidos e, consequentemente, a ﬁ '
intensificacdo da respiracéo e de todas as outras 2
actividades metabdlicas que resultam no :
fornecimento de energia e nutrientes y -

necessarios para o retomar do crescimento por -. |
parte do eixo embrionario.

O movimento da agua para o interior da semente ¢
devido, tanto ao processo de capilaridade, quanto
ao processo de difusao. 1

35



)

)

A velocidade de absorcéo de 4gua varia com a
especie (nimero de poros distribuidos sobre a
superficie do tegumento), bem como com a
gualidade fisiologica da semente. VVaria, ainda,
com a disponibilidade de agua, com a areade
contacto semente/dgua e com a temperatura e a
pressao da agua.

O excesso de humidade, em geral, provoca
decréscimo na germinacao, visto que impede a
penetracdo do oxigénio e reduz todo o processo
metabalico resultante.

e A temperatura, assim como o teor de
oxigenio do meio ambiente, sdo também
factores decisivos na germinacgéao das
sementes.

e A temperatura - Afecta as reaccoes
bioguimicas que determinam todo o
processo germinativo. As sementes
apresentam capacidade germinativa em
limites bem definidos de temperatura,
variavel de espécie para espécie, que
caracterizam sua distribuicao geografica.
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A temperatura éptima de germinacdo pode
considerar-se aquela em que a maior germinacao é
alcancada no menor tempo. As temperaturas
extremas (abaixo e acima da temperatura éptima)
séo aquelas em que as sementes ja ndo conseguem
germinar.

De uma maneira geral, temperaturas abaixo da
Optima reduzem a velocidade de germinacéo
(porque aumentam o tempo de exposicdo ao ataque
de microorganismos patogenicos); temperaturas
acima da optima aumentam a velocidade de
germinacao (embora somente as sementes mais
vigorosas consigam germinar).

germinacao.
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*A luz - Algumas sementes, embora sejam
poucas, tém a germinacao dependente da luz, séo
as sementes fotoblasticas positivas. Nestas
sementes 0 metabolismo so € activado e ocorre
germinacao em presenca de luz. Exemplo:
algumas variedades de alface e de tabaco.

Para a maior parte das sementes, no entanto, a
luz ndo constitui factor decisivo para a
germinacao.

A presenca de certos vegetais condiciona a
germinacéo de algumas sementes:

. As sementes de trigo, por exemplo, impedem a g
germinacao de sementes de certas ervas daninhas ‘&
quando se encontram no mesmo ambiente;

. Cerca de 73% das sementes de papoila
germinam se estiverem em presenca de
sementes de linho e cerca de 22% quando na
presenca de sementes de trigo...
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« O conhecimento de como os factores ¢
ambientais influenciam a ﬁ

germinacdo das sementes é de e\n
extrema importancia. Assim, eles Ly
poderao ser controlados e Wy -
manipulados de forma a optimizar a N

percentagem, a velocidade e a f

uniformidade da germinacao,
resultando na producao de plantas  J&&
mais vigorosas.

Disseminacdo das Sementes (e

A disseminacao de frutos, contendo as sementes, € um £
fendmeno desejavel e necessario para a preservacao daﬁ
espécie que, quanto mais vasto e variado for o seu }\\.’
habitat, melhores condicbes de sobrevivéncia terdo. A g
disseminacao é feita através de diversos agentes: -

Homem, Animais, Agua,

Vento, etc.

*Alguns vegetais disseminam
as sementes lancando-as a
disténcia e outros
enterram-nas, COmo o0
amendoim.
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Propagacao por sementes .
Para a propagacéo por sementes (também chamada | .
sexual ou seminifera) ser eficaz € importante que a ﬁ
planta fornecedora das sementes tenha as melhores (A
caracteristicas, tais como: alta producio, sanidade ad
precocidade e vigor. O ideal é seleccionar uma »
planta de meia idade, vigorosa, produtiva, sadia | g
(sem doencas ou pragas) e com frutos de boa i
qualidade (bom sabor, doces e baixo nUmero de | (‘i
sementes). Os frutos que fornecem as sementes '?
devem, ainda, estar bem maduros e as sementes &
ndo devem estar danificadas e devem ser de bom
tamanho e peso.

ANexos fﬁ
A\

* Hormonas vegetais
e Tropismos
» Propagacao Vegetativa
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Frutos Simples, Carnudos e Indescentes:

Fruto do tomateiro — Baga (epicarpo delgado e
membranoso, mesocarpo carnudo e sucoso e
endocarpo muito ténue); Fruto dos citrinos: laranja,
liméo, etc.

Fruto do pessegueiro, cerejeira,
Ameixeira, etc. — Drupa (epicarpo membranoso,
mesocarpo carnudo e endocarpo lenhoso — caroco -
gue encerra uma s6 semente); Fruto da nogueira —
Trima (espécie de drupa em que 0 mesocarpo
carnudo (“casca verde’) vai secando durante o
amadurecimento e cai .

Frutos Simples e Secos, Deiscentes e Indeiscentes:

Fruto das gramineas, trigo, milho, centeio, etc. —
Cariopse (pericarpo aderente a semente); Fruto do
freixo — Samara (pericarpo prolongado em asa);

Fruto das leguminosas, feijao, ervilha, etc. — Vagem \h_

(varias sementes, abrindo-se pela sutura e pela
nervura prlnC|paI) Fruto da romézeira — Balausta
(véarios loculos com muitas sementes, de testas
SUCOSH).S comestiveis; pericarpo coriaceo (duro como
couro).

Pseudofrutos Secos e Carnudos: Fruto dos carvalhos
— Glande (pericarpo coriaceo, envolvido por uma
“cupula™ que inclui o pedunculo; Fruto do meléo, da
melancia, etc. - Peponio (endocarpo pouco
consistente e que, no fruto maduro, frequentemente,
fica liquefeito); Fruto da macieira, pereira,
marmeleiro etc. - Pomo (mesocarpo carnudo e
varias sementes)
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Hormonas Vegetais

«Os vegetais assim como os animais, tém grande A
parte de seu metabolismo controlado por
hormonas. '

* As principais hormonas das plantas sdo as
auxinas, que sao produzidas no meristema apical *
do caule, sendo depois distribuidas, principalmentay®
pelo caule e raizes. A sua principal funcéo e |
promover o crescimento dos caules e raizes por  f'%
alongamento das células (actuam sobre a parede §
celular do vegetal, provocando a sua elongacéo ou g
distenséo e, consequentemente, 0 seu crescimento).®

concentracdes muito altas de auxina i
inibem o alongamento celular e, portanto, o i
crescimento dos orgaos. A sensibilidade das
células a auxina varia em diferentes partes da
planta.

Para além de estimularem o crescimento de
raizes e caules, as auxinas também induzema
formacao de gomos. Intervém, igualmente, na "
dominancia apical, na iniciacdo floral, na y j
formacao de frutos sem sementes e nos »
tropismos. O efeito das auxinas em cada um
destes processos depende da concentracdo da
hormona e da interacgéo com outras hormonas.
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Auxina e dinamica apical: a gema apical exerce um
efeito inibidor sobre o desenvolvimento das gemas ,
laterais. Com a sua eliminacdo, rapidamente diversas o
gemas laterais se desenvolvem produzindo ramos. '

frutos é estimulado pela auxina libertada pelas sementes & ¢
em formacdo. Podem-se produzir frutos sem sementes
pulverizando auxina sobre flores ndo fecundadas.

sdo utilizadas como herbicidas para
controlar ervas daninhas em campos de cultura de -
monocotiledoneas. A aplicacdo de grande quantidade A
dessa hormona impede o crescimento de ervas daninhas £
(geralmente, dicotileddneas), sem afectar o
desenvolvimento do trigo, milho, centeio, por exemplo.
Também sdo usadas para induzir a formacéo de raizes em
estacas e para evitar a queda dos frutos nos pomares.

Y 3

Sé&o produzidas em tecidos jovens do caule )
e das sementes. Aplicando giberelinas em plantas anads, -
verifica-se que elas se tornam indistinguiveis das plantas ﬁ
normais. AN

« Em muitas espécies de plantas como a alface, o tabaco, a
aveia, etc., as giberelinas quebram a dorméncia das
sementes, promovendo o crescimento do embridoea g
emergéncia da planta. Especificamente, as giberelinas |
estimulam o alongamento celular, fazendo comquea

radicula rompa o tegumento da semente. i’/
* Giberelinas, assim como auxinas, podem causar o £
desenvolvimento de frutos sem sementes. A maior § ¥

aplicacdo comercial das giberelinas é na producéo de
uvas de mesa, pois promovem a producéo de frutos
grandes, sem sementes e soltos entre si.
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S&o produzidas, principalmente, nas raizesgg
Regulam o crescimento, estimulando a -
divisao celular, em sementes em
germinacao e frutos jovens. Para além
disso, retardam a senescéncia (
envelhecimento das plantas).

.Ramos e flores cortados e postos em dgua | '}
envelhecem por falta desta hormona.
Colocar citocinina na agua ou pulverizar
as flores recem-cortadas com citocinina
retarda o envelhecimento.

*Etileno
E um gés, nas condi¢Bes normais de temperatura e pressio, que

participa na regulagéo de quase todos 0s processos de crescimento,
desenvolvimento e envelhecimento das plantas.

A sua produgdo varia com o tipo de vegetal e aumenta
com a maturagéo. E estimulado pelas auxinas e pelo “stress”
provocado pelo ferimento de 6rgdos, ataque de parasitas ou presenca
de obstaculos fisicos ao crescimento dos vegetais.

O etileno controla a queda das folhas no Outono (por aumento de
concentracao) e a maturacao dos frutos. Uma pratica comum para ™
acelerar o amadurecimento de alguns frutos, por exemplo a banana, € | &' |
gueimar serragem de madeira nas camaras de armazenamento. A
gueima libera etileno que induz o amadurecimento.

A producao de etileno, estimulada por cortes/escoriacdes, pode
comprometer o armazenamento dos frutos e vegetais.
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e|Inibidores e Retardadores

(hormonas) que
inibem o crescimento dos tecidos apicais
(alongamento do caule e das raizes), a germinacao piy
das sementes e 0 desenvolvimento das gemas, )
protegendo a planta contra condi¢cGes desfavoraveis
(baixas temperaturas, défice hidrico, fogos, etc.)

O acido abscissio

Também é responsavel pela dorméncia das ( ‘? ,
sementes... (em algumas regides aridas, por exemplo, as X
sementes s6 germinam apos serem lavadas por uma grande |
chuvada que remove o excesso de acido abscissio) ¥

Retardadores: substancias sintéticas que
retardam o crescimento dos tecidos (ttm uma
composicao igual ou semelhante as hormonas '
naturais das plantas). O mais utilizado € o 2- ; '
cloroetiltrimetilamonio (CCC), que inibe a
sintese de giberelina. O CCC usa-se em cereais
altos, para evitar o acamamento pelo vento e
chuva (torna o caule mais forte e as plantas mais
compactas) e possibilitar a colheita mecanizada.
Também se utiliza para reduzir a altura de ¢
plantas ornamentais envasadas e melhorar a sua ¢
florescéncia (azéleas, crisantemos etc.), bem |
como para diminuir o numero de podas em
arvores de rua, cercas, etc.
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Fototropismo: desenvolvimento da planta influenciado pela direccao
da luz. Muitos caules curvam-se na direccdo da luz (fototropismo '

positivo). E a ac¢éo da auxina na elongagdo celular (na planta r"i_
iluminada unidireccionalmente, a auxina migra para o lado menos ;

exposto a luz, fazendo com que as células desse lado se alongam
mais do que as iluminadas e a planta dobra-se em direccao a fonte d
luz). J

Geotropismo: resposta dos orgaos vegetais a forga da gravidade. Isso

resulta no crescimento da parte aérea da planta na direcgdo oposta a

forca da gravidade (geotropismo negativo) e no
Na |

horizontal, a acumulagéo de auxinas na parte inferior do caule Wl

provoca ai um maior crescimento (curvatura em direc¢ao oposta a

‘4
forca da gravidade: o caule dirige-se para cima). Na raiz, o maior -

alongamento € na parte superior (curvatura da raiz na direccéo da
forca da gravidade).

Tigmotropismo: desenvolvimento dos 6rgaos em resposta a um
estimulo mecanico, tal como o contacto com um objecto. O
enrolamento das gavinhas que ajuda a prender a planta ao suporte é
um exemplo de tigmotropismo.

Propagacéo Vegetativa

A propagacao vegetativa ou assexual de plantas
frutiferas é a recomendada se desejamos manter as
caracteristicas da planta mae (producéo, qualidade
do fruto, precocidade, sanidade, etc.). Pode ser feita
de varias maneiras, sendo que cada espécie se
adapta melhor a cada uma delas.

cultura de tecidos (micro-
propagacao) e estaquia, enxertia, mergulhia,
alporquia e rebentos (macro-propagacao).
*Cultura de Tecidos:
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*Estaquia: processo de enraizamento de estacas obtidas de
material seleccionado (material adulto apresenta maior dificuldade
de enraizamento). A estaca (pedaco de ramo), geralmente de 15 a
40 cm de comprimento e de 0,5 a 2 cm de diametro, deve ser
cortado da parte madura da planta (ndo muito nova ou verde).
Geralmente, as estacas sao lenhosas, embora para algumas
especies sejam usadas estacas herbaceas.

Retira-se 0 ramo da planta, limpa-se de folhas (e espinhos) e corta-
se a base em bisel (inclinado) junto a uma gema, e 0 &pice em
recto. A seguir, enterra-se em solo, deixando apenas 1/3 de seu
tamanho de fora. Das gemas aérea sairdo as brotacoes e da parte
cortada o sistema radicular.

 Enxertia: Uni&o dos tecidos de duas plantas, geralmente da
mesma espécie, passando a formar uma planta com duas partes: o
enxerto (copa) e o porta-enxerto (cavalo). A copa, ou enxerto é a
parte de cima, que vai produzir os frutos da variedade desejada e 0
cavalo ou porta-enxerto € o sistema radicular que suporta a planta,
fornece agua e nutrientes e faz a adaptacédo as condices de solo,
clima e doencas. Neste processo, faz-se a insercdo da parte
superior de uma planta noutra, através da implantacdo de um ramo,
gema ou borbulha da planta a ser multiplicada (devem ser
utilizadas plantas jovens para evitar rejeicéo).

A enxertia pode ser feita por varios métodos: encostia, borbulhia |

e garfagem (cada espécie adapta-se a determinado tlpo) A época | \
de enxertia é usualmente a Primavera para plantas tropicaise o /
Inverno para as temperadas.

*Encostia: corta-se uma porc¢ao de um ramo de cada planta, de
iguais dimensdes, e encostam-se as partes cortadas, amarrando-
as para haver a uniéo dos tecidos. Apos um periodo de 30 a 60
dias, havendo a uniéo, corta-se a parte acima do ponto de uniao
do cavalo, destacando o ramo da planta original.

*Borbulhia: usa-se uma gema, que se fixa ao cavalo. A borbulha

é fixada num corte da casca, numa aberturaem formade T |
(normal ou invertido). A brotacdo do enxerto devera ocorrer até \
aos 30 dias apods a enxertia.

*Garfagem: usa-se um pedaco apical de um ramo, entre 5 a 10cm
de comprimento, com varias gemas, bem salientes (garfo). O
garfo ¢ obtido da planta que se quer propagar (matriz) e que ira g
originar a copa. A garfagem mais comum € feita no topo,
(também pode ser lateral). Corta-se a parte apical do cavalo na
horizontal e faz-se um outro corte, perpendicular ao primeiro,
com cerca de 3 a 4 cm. Nesta fenda coloca-se o garfo, que foi \
preparado em forma de cunha, na base. A cunha deve estar bem §
adaptada ao corte do cavalo, para que se processe a uniao.
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*Mergulhia: consiste no enraizamento, na
propria planta, de uma parte da planta a ser
propagada, com posterior destacamento.

Ha muitas variacdes, dependendo do tipo de
ramo, da porcao do ramo enterrada no solo

ou do seu comprimento. A base do processo ¢

consiste em enterrar uma porgao de um
ramo curvado da planta que se quer
propagar, para que enraize. O ramo que vai
ser enterrado deve ser desfolhado ou
anelado (retirar a casca) e, depois, preso ao
solo por uma estaca.

» Alporquia: Metodo usado para propagar plantas
dificeis de enxertar. E uma variacdo da
mergulhia. Neste método, escolhem-se alguns
ramos de uma planta adulta, de 1 a 3cm de
diametro, faz-se um anelamento de 3 a 5¢cm e,
depois, coloca-se a parte anelada em agua ou
serragem humida (cobrindo com saco um
plastico bem amarrado) for¢cando assim o
enraizamento.

» Rebentos: Brotagdes que ocorrem em alguma
regido da planta, como na bananeira, em
algumas palmeiras e outras plantas, e que
podem ser utilizadas para propagacao directa.
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